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ON S0Z

Hamd &lemlerin rabbi olan Allah‘a (cc), salat ve selam O'nun biricik habibi Peygamber
Efendimiz Muhammed Mustafa (sas) (izerine olsun.

Insan diger yaratiimislardan farklidir. K&inatta var olan canli cansiz her sey kendi yara-
tilsina uygun olarak Allah'i zikrediyorken insan; bilgisi, fikri ve hissiyati ile Rabbini zikretmeyi
basaran yegane canlidir.

insan 6grenir. Ogrendikce yaklasir; yaklastikga goziinii ve génliini perdeleyen engeller-
den kurtulur; ilahi hakikatlerle tanisir.

insan kesfeder. Kesfettikce akillarin gok iisttinde bir ilimle dizayn edilmis bu ilahi diizene
hayran olur. Hayran oldukga saygisi, edebi ve baglilig artar.

insan degistirir ve dondstirdr. Degistirdikce hatalari terk etmeyi, dénistirdikce daha
iyiye ve daha giizele dogru yol almayi 6grenir. Ogrendikce hem kendini hem yeryizini imar
eder.

ilmin ve irfanin yogurdugu insan, bitdn caresizliklerinden, yalnizliklarindan kurtulur; si-
gindigr o ilahi kapi, anlam arayislarinin asil cevabidir. O, kalbindeki huzursuzluklardan, aklini
kemiren sorulardan ve ruhunu kavuran yalnizlik duygusundan Rabbinin dostlugu, islam’in ru-
hunu tatmin eden inceligi ve kullugun haysiyeti ile kurtulur.

insanin sorguladidl, kesfettigi, 6grendigi en 6nemli caglardan biri de genclik donemidir.
Gunumiizde, bilgi kirliligi ve farkli ideolojilerin etkisiyle, islam dini hakkinda yanlis bilgiler ve
on yargilar maalesef yaygindir. Bu durum, 6zellikle de gengler icin kafa karisikligi olusturabil-
mektedir. Genglerin saglikli bir dinf kimlik gelistirebilmeleri ve manevi degerlerle donatiima-
larricin temel dini bilgilerin 6gretiimesi blyuk 6nem tasimaktadir.

islam, hayatimizin her alanini kapsayan ve bize dogru bir sekilde yasamayi dgreten bir
hayat rehberidir. Bu baglamda; itikat, bireyin inanc temellerini saglamlastirarak Allah'a olan
bagliligini kuvvetlendirir ve dini kimligini sekillendirir. ibadet, bu inancin pratige dokilmesi
olup kisinin manevi huzura ulagmasini ve Allah ile strekli bir baglanti halinde olmasini saglar.
Siyer, Hz. Muhammed'in hayatini, ahlakini ve érnek davranislarini genclere tanitarak onla-
rin hayatlarinda dogru rol modelleri segcmelerine yardimei olur. Ahlak egitimi ise genclerin
erdemli, durust ve sorumluluk sahibi bireyler olarak topluma kazandirilmalarini saglar. Bu
dort temel baslik, genclerin manevi gelisimlerini desteklerken, ayni zamanda onlarin sosyal
hayatta daha etkili ve uyumlu bireyler olmalarina katkida bulunmaktadir.



Kiymetli Gencler!

Elinizdeki kitap kendine dogru yola ¢ikmis, hakikati arayan, 6grenmek, kesfetmek ve de-
gistirmek isteyen gence yol arkadas! olmak icin kaleme alinmistir. 4 kitaptan olusan, “Geng-
lige Yonelik Temel Dini Bilgiler" serisi, hem gencin ihtiya¢c duyacagi temel dini bilgileri ona
anlasilabilir bir Uslupla 6gretmeyi hem de bu bilgilerin isaret ettigi hikmetleri ve manevi gu-
zellikleri bir nebze de olsa paylasmayi hedeflemektedir.

Elinizde bulunan Genglige Yonelik Temel Dini Bilgiler - Ahlak kitabi; “Glizel ahlaki nasil 6g-
renebilirim?’, “Onu hayatimda nasil uygulayabilirim?", “Zorluklar karsisinda ahlakli durusumu
nasil koruyabilirim?", “Sabir, tevazu ve dogruluk gibi erdemleri gunluk yasamima nasil yerles-
tirebilirim?”, “islam ahlaki bana hangi kisisel ve toplumsal sorumluluklari yiikler?” sorularina
cevap vermeyi amaclamaktadir. Kitap, islam ahlakini sahih kaynaklardan sunarken; dirtist-
luk, adalet, merhamet, sabir, comertlik, isar, saygi gibi erdemleri distndirmeyi, genclerin
gonlinde saglam bir ahlak bilinci ve dogru bir deder anlayisi olusmasina katki saglamayi
hedeflemektedir.

Bu calismanin faydali olmasi ve genglerimizin manevi yolculuklarina katki sunabilmesi en
buylk temennimizdir. Gayret bizden, tevfik Allah'tandir.

Egitim Hizmetleri Genel Midirliigi
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N~ Erkek olsun kadm olsun. kim inannus bir insan
olarak diinya ve ahirete yararhisler yaparsa

. kesinlikle ona giizel bir hayat yasatacagiz ve
%o baylelerinin ecirlerini de muhakkak surette

yapnus olduklarmin daha giizeliyle verecegiz.

(Nahl. 16,/97)
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UNITE 1:
HI})!ATI DEGERLI YASAMAK:

GUZEL AHLAK

ICINDEKILER )

Neden, Nasll, Nigin Ahlak?
Islam'in 0z0: iman ibadet ve Ahlak Butdinligi

Degerleriyle Yetisen Geng



Neden, Nasil, Nigin Ahlak?j

Yeni aldigimiz bir bilgisayar veya telefon, dreticisinin tasarladigi birtakim teknik 6zellik-
lere sahip olarak elimize ulasiyorsa insan da yaraticisinin kendisine bahsettigi harikulade
ozellikler ve zengin bir donanimla diinyaya gelir. Yaratilisindan gelen bu temel ozellikler ara-
sinda iyilik ve kotlltk yapma yetenegi de vardir. Bu yeteneklerden hangisini gelistirecegine
ve nihayetinde nasll bir insan olacagina kisi kendisi karar verir. Kendisine 6zgu akil ve irade
gibi 6zellikler, bu karari verip uygulamasinda ona yardimei olur. insanin kendi iradesiyle iyi
ve kotl arasinda 6zgurce tercihte bulunarak kendi yasam ilkelerini olusturdugu bu strecte
ahlak konusu gtindeme gelir. O halde ahlak nedir?

Ahlak Nedir?

Bir insani iyi ya da kotu olarak nitelememizi sadlayan manevi 6zellikleri, kabiliyetleri ve
huylarina “ahlak” denir. Bunlarin etkisiyle kisinin ortaya koydugu soz, fiil ve davranislar ise
ahlakin pratik kismini olugturur. Buna gére, iyi ahlakli insan guzel sézler sdyler, iyi ve yararl
isler yapar. Kotu ahlak ise kendini cirkin s6z ve davranislarla gésterir. Bir kimsenin ahlakli
oldugunu sayledigimizde glzel ahlakli olmayi kastederiz.

Ahlak, insanda yerlesmis olan zellikleri ve yatkinliklari ifade eder. iyi bir kimse, iyilik yapma-
ya yatkin ve istekliyken; kotu ahlakli kimse de kotU, girkin olani yapmaya meyillidir. Dolayisiyla
devamli olmayan, gelip gegici, nadir davranislar kisinin ahlakini yansitmaz. Ornegin, siirekli yalan
syleyen birinin bir konuda dogru sdylemesi o kisiyi durust olarak tanimlamaya yetmez. Ahlak
dedigimiz sey; kisinin s6z ve davranislarina, kendisiyle ve diger varliklarla iligkilering, genel an-
lamda tum yagantisina yon veren kdklesmis degerler butuntdur. Degerlerin kiside yerlesmesi
icin iyice 6zimsenmesi, i¢sellestiriimesi ve bilingli davranislarla pekistirilmesi gerekir.

Dogruluktan ayrilmayin. Ciinkii dogruluk (insam) iyilige, iyilik de cennete
gotirir. Kisi devamli dogru sdyler ve dogruluktan ayrilmazsa Allah katinda

“dogru/siddik” olarak tescillenir. Yalandan sakinin! Giinkii yalan (insani)
kotiliige, kotliik de cehenneme gotiiriir. Kisi devamli yalan sdyler, yalan
pesinde kosarsa Allah katinda "yalanci/kezzab" olarak tescillenir.

vV

Ahlakimizi olusturan degerlerin bir kismi dogustan gelirken, bir kismini da sonradan kazaniriz.
Burada icinde yasadigimiz toplumun etkisi buyuktdr. Her toplumda birlikte yasamanin geregi ola-
rak sosyal hayati dizenleyen birtakim kurallar vardir. Bu kurallarin bazilari yasalarda belirtilmistir
ki buna hukuk deriz. Yazill olmayan ama yasalarda da karsiligi bulanabilen; iyiye, dogruya ve giizele
dair degerler de ahlak kurallarini olusturur. Din ise her iki alani kusatan temel bir alan olarak kar-

1 Mslim, Birr, 105.



simiza cikar. Ayrica orf ve &detler vardir. Orf ve adetler, bu kurallarin hepsinden beslenen ancak
daha dar cergevede etkin olan, belirli bir topluma 6zgu yazili olmayan kural ve beklentileri ifade
eder. Zaman iginde toplumda yerlesmis davranis kaliplarini ve aliskanliklari igeren her orf ve adet,
iyi veya giizel nitelikte olmayabilir. Ornegin, kan davasi bazi toplumlarda &det haline gelmis bir
uygulama olsa da bu ne dinin ne hukukun ne de ahlakin onayladigi bir istir. Bu bakimdan orf ve
adetlerin din, hukuk ve ahlak isiginda sorgulanmadan uygulanmasi dogru degildir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Bir davramsm gelenek haline gelmesi ve toplumda yaygm olmasi
onun ahlaki oldugu anlamma gelir mi? Orneklerle tartisalm.

Ahlak Neden Gereklidir?

‘Neden bu hayattayiz?' “Neden yasiyoruz, ne igin yasiyoruz?" insani diger canlilardan ayi-
ran pek ¢ok ozellik var, fakat en 6nemlisi bizler igin “Neden?” sorusu. Diinyay! yeni tanimaya
basladigimiz cocukluk zamanlarimizdan itibaren en ¢ok sordugumuz sorulardan biridir bu.
Cunkua yaptigimiz her seyin bir sebebi ve gayesi olmali, bir amaca hizmet etmeli, bir deger
tasimall. Anlamsiz ve bos bir hayat bizi tatmin etmezken, dedersizlik hissi bizi hayata kustu-
rlyor. Bu ylzden varliimizin bir “anlami”, yaptiklarimizin bir “degeri” olmali.

Ahlak, tipki yoldaki gidis gelisi diizenleyen trafik isaretleri gibi, yasantimizi diizenleyen
birtakim kurallar ve ilkeler sunar. Bizi dogru hedeflere yonlendirerek yasantimiza anlam ve
deger katar. Bu sayede hayat yolunda savrulmadan dosdogru gidebilmemizi saglayacak
“saglam bir karakter” insa edebilmemizi ve esasli bir “durug sahibi” clmamizi temin eder.
Boylece dusuncelerimizle eylemlerimiz arasinda uyumsuzluk olmasini engeller ve kendimize
olan saygimizi kuvvetlendirir. Varolusumuzla uyumlu bu yasam bigimi ile kendisiyle barisik, 6z
saygisi yuksek, huzurlu ve olgun bir birey olmamizi saglar.

Toplum s6z konusu oldugunda, saglikl bir birliktelik icin ahlaki degerlerin varli§i hayati bir
anlam tasir. Cunk{ yukarida bahsettigimiz toplumsal yasami dlizenleyen kurallar igerisinde
ahlak kurallari, kisiye disaridan gelecek bir 6dil veya cezadan bagimsiz olarak i¢ denetim
sadladigi icin gok daha giicli ve etkilidir. Iyi ahlakli bir insan iyiligi, baskasini memnun et-
mek veya bir adll kazanmak icin degil, icten gelen bir istekle yapar. Yapmadiginda vicdani
rahatsizlik duyar. Kotulik yapmaktan da ceza almaktan veya kinanmaktan korktugu igin dedgil,
gercekten kotu olduguna inandigi igin uzak durur. K6talugu kendisine yakistiramaz, bir sekilde
kathltk yapmak durumunda kaldiginda huzursuz olur. Bu nedenle ahlaki erdemlerin yerlestigi
bir toplumda yazili kurallara daha az ihtiyag duyulur. Aksine ahlakin etkin olmadigi toplumlar-
da kanunlar da etkisini kaybeder, gatismalar gogalir, glivensiz ve huzursuz bir yaganti hakim
olur. Ahlakli olmak, sorumluluk sahibi olmayi ve insanlara saygi duymayi gerektirir. Dolayisiyla
ahlak, insanlarin birbirleriyle dlzeyli iliskiler kurarak kuvvetli baglarla baglandigl, nezih, saygin
ve huzurlu bir toplum olmayi saglar.



Esasinda ahlak, sadece diger insanlara karsi degil, varligin tamamina karsi sorumlu ve
saygili olmak demektir. Bu bakimdan ahlakli insan ¢evreye de duyarlidir. Bitkileri ve hayvan-
lar, dogal cevreyi koruyup gézetir. Doganin ahengini bozmamaya gayret eder.

0 hélde ahlak hem bireysel hem de toplumsal huzurumuz ve gelisimimiz igin vazgegil-
mezdir. Nitekim tarihe baktigimizda yuksek ahlaki degerlere sahip toplumlarin yazyillar boyu
hukim stren medeniyetler insa ettigini, buna karsin temel ahlaki ilkelere uymayan topluluk-
larin kisa 6GmurlG olduklarini gorGriz.

Islam'in Ozii: iman ibadet ve Ahlak Bﬁtﬁnlﬁgﬁj

Islam dininde insan, kainatta yaratiimis ne varsa hepsinden daha degerlidir? ve giinahsiz
olarak, tertemiz bir halde diinyaya gelir.5 Ondan kendi 6zgUr iradesiyle bu saf, temiz halini
korumasi ve gelistirmesi, bdylece kendi tlriinin en Gst versiyonu diyebilecegimiz “insan-1
kamil” seviyesine gelmek icin gayret etmesi beklenir. Dinimizin bitln emir ve yasaklari buna
yoneliktir ve neticede ahlakli bireylerden olusan ahlakli bir toplum olusturmak hedeflenir.

Miiminlerin iman bakimindan en miikemmeli, ahlak bakimindan

en guzel olamdir.*

Vv

Islam dininin 6zind iman, ibadet ve ahlak birlikteligi olusturur. iman dedigimiz sey, yal-
nizca Yuce Allah ile aramizda kalan soyut bir bagdan ibaret degildir. “Bir olan Allah'a inandim”
diyorsak bu inancin hayatimizda yansi-
malari olmas| gerekir. Kur'an-1 Kerim'de
muminlerin  ozelliklerinden  bahsedi-
lirken onlarin “namazlarm husuyla
kilan, faydasiz ve anlamsiz séz ve
davramslardan uzak duran. zekéatmm
veren. iffetini koruyan. emanete
sahip cikan. sézlerinde duran”Kisiler
olduklari belirtilir® Dikkat edilirse bu-
rada hem ibadete hem de ahlaka dair
esaslara vurgu yapilmistir. Ayni vurguda
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2 Isra, 17/10.

3 Buhari, Tefsir (Ram), 2.
4 Eb0 Davad, Stinnet, 15.
5 MU'mindn, 23/1-8.
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cok sayida ayet ve hadis vardir. iman, ibadet ve ahlak birbirini besleyen temel alanlardir.
Islam'l kklerini iman, gévdesini ibadetler, meyvesini de giizel ahlakin olusturdugu bir ajaca
benzetehiliriz. Kalpteki iman ne kadar glclu olursa ibadetler o kadar dizgin ve saglikli olur,
guzel ahlakin gelismesine ve yerlesmesine katki saglar. Nitekim Rabbimize kullugumuzun
gostergesi olan namaz, orug gibi ibadetler ayni zamanda bizi ahlaksizliktan koruyup guzel
ahlaka eristiren eylemlerdir.f ibadetlerimiz ve ahlaki davranislarimiz da imanimizi besler ve
guclendirir. Bu bakimdan “benim kalbim temiz" demek yeterli degildir. Glzel ahlakin duygu
ve dusunce dunyamizda hakim, s6z ve eylemlerimizde gorundr olmasi gerekir. Ahlak olmadi-
ginda din, 6z(nG kaybetmis bir yasanti kalibindan ibaret kalir, ibadetler ruhunu kaybeder ve
sekilden oteye gecemez.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

iman. ibadet ve ahlak biitiinliigiine isaret eden diger ayel ve
hadisleri arastralim ve bunlar hakkinda diisiiniip tartisalm.

islam ahlakinin kaynagini Kur'an-1 Kerim ve
onun Isiginda olusan Hz. Peygamber'in stnneti
olusturur. Peygamber Efendimizin (sas) sevgili esi
Hz. Aise, kendisine onun ahlakinin nasil oldugunu
soran bir sahabiye soyle demistir: “Onun ahlaki
Kur’an'd.”’ GUnkU son dinin peygamberi olan Al-
lah Reslu, Kur'an't hem teblig etmis hem de butu-
niyle hayatina gegirerek bizlere drneklik etmistir.
Kur'an ahlakini igsellestirmis ve bizzat yasayarak
temsil etmistir.

Ben, yalnizca giizel ahlaki tamamlamak (uygulamak)

icin gonderildim.®

V

Islam'in 6ngdrdugi ahlaki ilkeler evrenseldir. islam'da olan Allah ve ahiret inanci, ahlakin
gelisimini ve kalici bir yasam tarzina dénusmesini kolaylastirir. Bir ve tek olan, her an bizi
goren ve gozeten, adil ve her seye gucU yeten bir yaraticinin varligi ile dunyada yaptigi her
seyden O'na hesap verecedi dusuncesi, kisiyi nerede ve hangi durumda olursa olsun ahlakli

6 Ankeb(it, 29/45; Bakara, 2/183.
7 Mslim, MUséfirin, 139.
8 Ibn Hanbel, Miisned, 2/381.
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olmaya sevk eder. Yaptigi her seyin hem bu dinyada hem de ahirette bir karsiliginin oldugu-
nu bilmek kisinin daha dikkatli ve sorumlu adimlar atmasini saglar. Nitekim Sevgili Peygam-
berimiz (sas), Islam ahlakini yerlestirirken bunu ozellikle vurgulamistir: “Alfah’a ve ahiret
giiniine iman eden kisi misafirine ikram etsin. Allah’a ve ahiret giiniine iman eden kisi
komsusuna eziyet etmesin. Allah’a ve ahiret giiniine iman eden kisi ya haymr séylesin
va da sussun.”® inanan kimsenin en biyiik motivasyonu ise giigli bir iman ve sevgiyle bag-
landigi Rabbinin (cc) rizasini kazanmakir.

Degerleriyle Yetisen Gengj

Hayatimizin en 6zel evresi olan genclik donemi, kendi yasantimizi sekillendirmeye basla-
digimiz bir dénemdir. Cocukluktan cikip bir yetiskin olma yolunda ilerledigimiz bu dénemde
arayls icine gireriz. Kainattaki varligimizi anlamlandirmaya calisir; neden ve nigin yasadigimizi
sorgular ve buna gore yasam strecinde kendimizi nerede konumlandiracagimiz hakkinda
dustnarlz. Dogru ve yanhs hakkinda edindigimiz bilgileri tekrar gozden gecirerek kendi de-
gerlerimizi olusturur ve nihayetinde nasil bir insan olacagimiza dair ciddi kararlar aliriz. Bu
nedenle kimligimizi insa ettigimiz bu sureg ahlaki gelisimimiz igin oldukga Gnemlidir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Genclik doneminde verilen kararlarin hayatm geri kalanmn
derinden etkilemesinin sebebi nedir?

Topragin en verimli zamaninda ekilen
tohum misali genclikte kazandigimiz her bir
ahlaki deder, zamanla i¢ dinyamizda kok
salarak karakterimizin ayrilmaz bir pargasini
olusturacak ve guzel ahlaki hayat boyu bize
yol gsteren bir rehber kilacaktir. Bu verimli
cagda dusunme, karar verme, yonetme gibi
yasam becerilerimizi gelistirmemiz de kendi
yolumuzu gizmemiz ve degerlerimiz dogrul-
tusunda kaliteli bir yasanti sirmemiz icin ha-
yati 6nem tasir.

9 EbG Davad, Edeb, 122, 123.
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icinizden Allah'in liitfuna ve ahiret giiniine umut baglayanlar,

Allah'i gokga ananlar igin hi¢ stiphe yok ki Resilullah'ta giizel
bir drneklik vardir.®

vV

Ahlak soyut bir konu oldugundan ahlaki degerlerin nasil yasanacagini somut olarak kendi-
sinde gorebildigimiz érneklere ihtiyag duyariz. Cunka ahlaki degerleri 6grenmek insani dogru-
dan gtizel ahlakli yapmaz. Ogrendigimiz ahlaki degerleri icsellestirerek davraniga donustirdui-
gumuz ve kalici hale getirdigimiz zaman guzel ahlakl bir insan oluruz. Bu suregte bizim igin en
guzel drnek, Rabbimizin (cc) “Gstin bir ahlak sahibi” olarak tanimladigi" Peygamber Efendimiz
Hz. Muhammed'dir. Bu ylzden onun hayatini okurken tek tek ne yasadigini ezberlemenin ote-
sinde hayatini hangi ilkelere gére dlzenledigini anlamaya ve Kur'an ahlakini hayatinda nasil
somutlastirdigini kavramaya odaklanmaliyiz. Onun ellerinde yetisen ve insanligin hafizasina
ornek bir nesil olarak kazinan sahabe-i kiramin ve tarihteki diger rnek sahsiyetlerin hayatla-
rini 6grenmek de bizim igin yol gésterici olacaktir. Bunlarin yaninda guncel yasamimizda guzel
ahlakiyla 6n plana cikan Kisileri érnek almamiz, onlarin gérus ve tavsiyelerinden muhakkak
yararlanmamiz gerekir. Ahlakli bir yasam igin en 6nemlisi de kendimize glizel ahlakli arkadas-
lardan olusan bir gevre olusturabilmektir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Islam tarihinde meshur bircok sahabinin erken yaslarda Miisliman
oldugunu ve Islam'm yaydmasmda Hz. Peygamber in en biiyiik
destekcilerini de bu geng sahabilerin olusturdugunu biliyor muydunuz?
Bu kisilere dair 6rnekler bulalim ve kendimize en yakin buldugumuz
sahabinin hayatin daha ayrmtii 6grenmeye ¢alisalim.

Bir de buradan dinleyelim:
Ahlak Nedir?

10 Ahzab, 33/21.
11 Kalem, 68/4.
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Siiphesiz Allah, adaleti. iyilik yapmayx.
yaknlara yardim etmeyi emreder:
%c} hayasizhgu. fenalik ve azgmhgr da yasaklar.
0. diisiiniip tutasmmz diye size ogiit veriyor.

(Nahl. 16./90)
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Yasama ve Saglik Hakki (Can, Akil ve Nesil)
inanma ve ibadet Hakki (Din)

Ekonomik Haklar (Mal)

Ozel Hayatin Gizliligi Hakki (Mahremiyet)
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Olmazsa Olmaz Haklarlmlzj

“insan" olmakla dogrudan sahip oldugumuz hak ve 6zgirlikler bizim olmazsa olmaz, vaz-
gecilemez haklarimizdir. Bu haklar insan olarak dinyaya gelen herkes igin gecerli ve esittir.
Dini, dili, irki, cinsiyeti, milliyeti ve sosyal statist ne olursa olsun her insan, "temel insan hak-
lar" olarak isimlendirilen bu haklara sahiptir. Dokunulmaz ve bir baskasina devredilemez olan
temel insan haklari, bizim insanca yasayabilmemizi sadlayan asgari sartlardir. Ayni dlinyay!
paylasan insanlar olarak huzurlu, insana yarasir bir yasam stirmemizi saglayan bu haklarin
zarar gérmesi, butn insanligin onurunu zedeleyecektir.

Ey insanlar! Sunu iyi biliniz ki Rabbiniz birdir, babaniz da birdir.

Arap'in Arap olmayana, Arap olmayanin Arap'a, beyaz tenlinin
siyaha, siyah tenlinin de beyaza bir istiinliigii yoktur.”

Vv

Peygamber Efendimizin (sas) 6mriinin son demlerinde butiin insanlida hitap eden 6zlii
tavsiyeler verdigi “Veda Hutbesi"nde yer alan yukaridaki sozler, insana bakisimizi sekillen-
diren esasli bir cerceve sunar. Buna gore, her biri farkli ézelliklerle yaratiimis olan insan-
larin hepsi Allah'in bir kulu olarak degerli, 6zel ve saygin, tipki bir taragin digleri gibi esittir.
Ayni asildan geldikleri ve temelde ayni biyolojik zelliklere sahip olduklari yani ‘insan” olma
paydasinda bulustuklari icin hicbiri digerinden Ustun veya asagi degildir, bilakis esit haklara
sahiptirler. Herkesin hakkinin karunmasi, her hak sahibine hakkinin verilmesi ve yery(zinde
adaletin hakim kilinmasi esastir. Haksizliklarin yayginlastigi bir toplumda kargasa ve kaos ka-
cinilmazdir, béylesi bir ortamda kimsenin saglikli, gtivenli ve huzurlu bir yasam stremeyecegi
aciktir. Dinimiz bu konuda o kadar hassastir ki insan haklari "kul hakki" olarak degerlendirilir
ve bu kapsamdaki suclar haram kategorisindedir. Bu suclari isleyenleri, hak sahipleri bagis-
lamadigi siirece Yiice Allah (cc) da bagislamayacaktir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

insan haklarmm tarihi gelisimi baglammda Veda Hutbesi nin yeri
ve énemini tartisalm.

12 ibn Hanbel, Misned, 5/41.
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Bir giin Resulullah (sas), “Miiflis kimdir, biliyor musunuz?” diye sordu.
Ashab, “Bize gore miiflis, parasi ve mali olmayan kimsedir." dediler.
Bunun iizerine Hz. Peygamber, “Stiphesiz ki immetimin miiflisi, kiyamet
glinii namaz, orug ve zekatla gelir. Ayni zamanda suna sévmiis, buna

iftira etmis, sunun malini yemis, bunun kanini dékmiis ve sunu dévmiis
bir halde gelir. Bunun iizerine iyiliklerinin sevabi suna buna verilir.
Uzerindeki kul haklari bitmeden sevaplari biterse, hak sahiplerinin
giinahlari kendisine yiiklenir. Sonra da cehenneme atilir.” buyurdu.®

V

Asagida aciklayacagimiz temel insan haklari su 5 esasi korumaya yoneliktir: “Can, AKkil,
Nesil, Din ve Mal". Bunlar, bizim insan onuruna yarasir bir hayat sirmemiz igin zaruri olan
esaslardir. Dinimizin 6ngérdigu tum emir ve yasaklar, helal ve haramlar da esasinda bu 5
esas| emniyet altina almayi hedefler.

Zarurat-1 hamse j

Glvence altina alinmasi zorunlu olan can, akil, nesil, din ve mal olan bu 5 esasa
denir.

Yasama ve Saglik Hakki (Can, Akil ve Nesillj

Yasama ve saglik hakki herkesin varligini sirdirme, koruma ve gelistirme hakki oldugunu
ifade eder. Kainattaki her seyin tek bir yaraticisi vardir, o da Yice Allah'tir. 0, her seyi belli bir
0lcl ve ahenk igerisinde, birbirini tamamlayan bir bitln olarak var etmistir. Canli olsun cansiz
olsun yaratilan her seyin var olma hakki vardir. Bu hak, onlara yaraticisi tarafindan verilmistir.
Dolayisiyla basta insanlar olmak Uzere tim canlilarin ve gevrenin varligina ve buttnligine
saygi duymak ve bunlari korumak zorundayiz. Bu, saglikli ve glvenli bir yasam sirmemiz igin
hayati 6nem tagimaktadir. Ayrica Rabbimize (cc) duydugumuz inancin ve sayginin da geregidir.

..Bir cana kiymaya veya yeryiiziinde fesat cikarmaya karsilik olmasi
disinda, kim bir kimseyi dldiiriirse biitiin insanlar 6ldiirmis gibi olur.

Kim de bir can kurtarirsa biitiin insanlarin hayatini kurtarmis gibi olur..."

13 Maslim, Birr, 59.
14 Maide, 5/32.
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Yasama ve saglik hakki, 5 temel esastan can, akil ve neslin korunmasi igin sarttir. Cani-
mizin dokunulmazligi daha biz daha dlnyaya gelmeden, anne karninda var olmaya basladi-
gimizda kazandigimiz bir haktir. Haksiz yere kimse kimsenin yasama hakkini elinden alamaz.
Bu sebeple, annenin hayatini karumak gibi zorunlu bir durum yoksa bebegin hayatina keyfi
olarak son verilemez. Kan davasi gibi birtakim haksiz gerekcelerle bir bagkasini 6ldirmek,
hatta kendi canina kiymak yani intihar da yasama hakkinin ihlali, ayni zamanda buyuk bir
gunahtir. Yine tibbi zorunluluklar gibi hukuki bir gerekge olmadigi takdirde kimse kimsenin
vicut batinlugune zarar veremez. Ortada bir haksizlik varsa bunun ¢ozima hukuki yollardan
aranmalidir. Hem kendi canimizi korumali hem de baskalarinin bu hakkini korumasina yar-
dimer olmaliyiz. Ozellikle kendi sorumlulugumuz altindaki aile bireylerimizin can emniyeti, ca-
lisanlarimizin is saghdi ve guvenligi konusunda gerekli tedbirleri almaya 6zen géstermeliyiz.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Cammuz ve bedenimiz Allah (cc) tarafindan bize verilmis birer emanettir.
Bu emanetin korunmasmda bize diisen sorumluluklar nelerdir?

(Ey insanlar!) Bu (zilhicce) ayinizda, bu (Mekke) sehrinizde,

bu (Arefe) giiniiniiz nasil saygin ise kanlariniz, mallariniz ve irzlariniz
(seref ve namuslariniz) da ayni sekilde saygin (dokunulmaz)dir.”

V

Fiziksel varligimiz kadar zihinsel butunligimazin, aklimizin ve manevi varligimizin korun-
mas| da énemlidir. Bu bakimdan akil sagligimiza zarar verecek alkol, uyusturucu gibi her tarld
madde kullanimi ve zararli aliskanliklar yasaklanmistir. insanlarin sayginligina zarar veren,
onur Kkirici, kiigUk disurtct her tirll s6z ve davranig da yasaktir. Bunlardan uzak durma-
miz gerektigi gibi kendi sayginligimiza yarasmayacak davranis ve tutumlardan da kaginma-
liyiz. Saygin bir insan olarak nezih bir yasanti sirebilmemiz igin neslin korunmasi da oldukca
onemlidir. Dinimiz insanlarin saglik, ahlak ve hukuk agisindan uygun olan bigimde cogalarak
nesillerini devam etmelerini ister. Bu nedenle, evlilige dayali megru birlikteligi tesvik ederken
neslin bozulmasina ve soylarin karismasina yol agan evlilik digi birliktelikleri yani zinayr haram
sayar. Ayni sekilde neslin saglikli bir sekilde devamina engel olan es cinsel birliktelikleri de
reddeder.

15 Buhari, ilim, 9.
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inanma ve ibadet Hakki [Dinlj

Dinde zorlama yoktur."®

vV

inanma ve ibadet hakki, herkesin kendi dini
inancini segme ve bu inancin gereklerine gére ya-
sama, dua ve ibadet etme 6zgurligind ifade eder.
Yine her insan dini ve vicdani bir kanaate sahip
olmakta harddr. Birbirimizin dini tercihlerine say-
gl gostermemiz gerekir. Kimseyi inanci ylziinden %
yargilayamayiz.

Rabbin dileseydi yeryiiziinde bulunanlarin hepsi topluca iman

ederdi. Hal boyleyken sen iman etmeleri igin insanlara baski mi
uygulayacaksin?”

Vv

Din, samimiyet gerektirir ve iman bir gondl isidir. Yiice Rabbimiz (cc), hak ve dogru olan
dinin islam oldugunu agiklamis, buna dair hakikatlerini bildirmek icin kitaplarini ve peygam-
berlerini gondermistir. Peygamberlerinden, insanlara hak dini acik secik bildirmelerini ve onlari
guzellikle imana davet etmelerini istemis, fakat din konusunda asla baskici ve zorlayici bir tavir
sergilememelerini 6gutlemistir® “De ki: Hak (gercek) Rabbinizdendir. Dileyen iman etsin.
dileyeninkar etsin...”™ diyen Rabbimiz, bizden kendi hir irademizle hak dine inanmamizi ister.
Bu ylzden inanmadigimiz halde inanmis gérinmemizi de, bir baskasina inancimizi dayatmamizi
da kesinlikle reddeder. Hur iradeyle yaratiimis, sorumluluk sahibi bireyler olarak inancimizin
gerektirdigi hususlari yerine getirmek de kendi sorumlulugumuzdur.

Inanma hurriyetimizi kullanmak icin dinimizi en giizel sekilde 6grenmemiz ve dinimize za-
rar verecek her tlrli seyden uzak durmamiz gerekir. Bunun igin ncelikle dinimizin temel kay-
naklarini olusturan Kur'an-1 Kerim ve stinnete dayali saglikli ve saglam bir inang gelistirmeliyiz.

16 Bakara, 2/256.

17 Yanus, 10/99.

18 Kaf, 50/45; Gasiye, 88/22.
19 Kehf, 18/29.
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Daha sonra da bu esaslara uymayan “batil inang¢ ve hurafe”lerden, dine sonradan dahil
edilmeye calisilan “bid'at"lerden ve inancimiza zarar verecek “Ateizm, Deizm, Nihilizm" gibi
akimlardan uzak durmamiz gerekir. Bu tutum, 5 temel esastan biri olan dinin korunmasi igin
vazgecilmezdir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Bid’at. hurafe ve batd inanclarmn yaygmlasmasi toplum., aile ve birey
acisindan ne gibi sonuclara yol acar? lartisalim.

Ekonomik Haklar (Mal) j

Ekonomik haklar herkesin mesru yollardan
mal mulk edinmesi, Uretimde ve tlketimde bu-
lunabilmesi, alim satim yapabilmesi gibi haklari
kapsar. Herkesin kendi Uzerinde tasarruf yetkisi
vardir. Dilerse malini harcayabilir, dilerse kiraya
verip gelir elde edebilir, dilerse bagka yatirmlarda bulunup kar edebilir, isterse satabilir. Ma-
lini harcamadan elinde tutmak, bagislamak, hediye etmek veya miras birakmak da sahibinin

yetkisindedir.

Hic kimse kendi el emegiyle kazandigindan daha hayirl

bir lokma yememistir...2

V

Dinimiz galismay! tesvik ederek herkesin kendi el emegiyle calisip helal yollardan ka-
zang saglamasini ister. Haksiz kazancin her tarlisunden de bizi sakindirir. Bu dogrultuda
hirsizlik, kumar, gasp, faiz, rusvet, hileli aligveris gibi her tarli haksiz kazang haram sa-
yilmistir.

Ey iman edenler! Karsilikli rizaya dayanan ticaret olmasi hali
miistesna, mallarinizi batil (haksiz ve haram yollar] ile aranizda

(alip vererek) yemeyin...2

20 Buhari, Buy(', 15.
21 Nisa, 4/29.
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Ozel Hayatin Gizliligi Hakki [Mahremiyet]j

Sosyal birer varlik olsak da hepimizin kendine 6zgu, 6zel yasam alanlari vardir. Kisisel veri-
lerimiz, sirlarimiz, fotograf ve belgelerimiz, yazismalarimiz veya haberlesmeye dair diger kayit-
larimiz, evimiz ve aile hayatimiz 6zel hayatimizi olusturur. Ozel hayatimiz gizli kalmasi gereken
mahrem bir alandir, bu alani kime ne kadar agacagina herkes kendisi karar verir. Bu nedenle ki-
silerin 6zel hayatini arastirmak ve buna dair bilgileri izinsiz kayda almak veya paylasmak sugtur.

...Birbirinizin kusurlarini ve mahremiyetlerini aragtirmayin...””

V

Dinimiz bagkalarinin 6zel hayatina saygi géstermemizi ve kendi mahremiyetimizi de koru-
mamizi emreder. Tecessis yani baskasinin sirlarini 6grenmeye calismak, sirrini ifsa etmek,
evini izinsiz gozetlemek veya habersiz evine girmek gibi 6zel hayatin gizliligini bozacak her
tlrli davranistan da bizi meneder.? Bu tir davraniglar hem insanlarla iligkilerimize zarar ve-
rir hem de bizim kul hakki gibi blytk bir glinaha dismemize neden olur. Teknolojik imkanla-
rin bilgiye erisimi kolaylastirdigi glinimuz dinyasinda mahremiyete dikkat etmeye daha faz-
la 6zen gostermeli, kendi mahremiyetimizi koruma konusunda da hassasiyet gostermeliyiz.
Mahremiyeti korumak kendi 6z saygimizi gelistirirken baskalari tarafindan da saygi duyulan
bir insan olmamiza katki sunacaktr.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

lecessiis. toplum, aile ve birey acisindan ne gibi sonuclara yol
acar? lartisalm.

Bir de buradan dinleyelim:
Veda Hutbesi'nde Can, Din, Akil, Mal ve Neslin Korunmasi

22 Hucurat, 49/12.
23 Bakara, 2/189; Buhari, Edeb, 57; Muslim, Nikah, 124; Tirmizi, Salat, 148.
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by iman edenler! Allah’a itaat edin. peygambere
itaat edin, sizden olan iilii'l-emre de. E ger bir
hususta anlasmazhga diiserseniz -Allah’'a ve
= ahirete gercekteninamyorsamz- onu. Allah'a ve =
peygambere gotiiriin. Bu. elde edilecek sonug
bakimindan hem hayirhdir hem de en giizelidir.

@%/\

(Nisa. 4/59)
WO




ONTES:
YASANILABILIR BiR DUNYA iCiN
GENC ADIM:

SORUMLULUKLAR

ICINDEKILER )

Sorumluluklar
Insan Olma Sorumlulugu (Allah ve Peygamber'e Karsi Sorumluluklarimiz)

ilk Adim Kendime (Kendimize Karsi Sorumluluklarimiz)



Sorumluluklarj

"Sorumluluk” duygusu insan olarak yaratiimis olmamizin dogal bir sonucu olarak bizde yuikli
bir dzelliktir. Diger varliklarda olmayan "akil ve irade"ye sahip oldugumuz igin sorumluluk sahibi
olan tek varlik da biz insanlariz. Aklimizi kullanarak kendi tercihlerimizi 6zgurce secebilmek, bu
tercihlerin sorumlulugunu Gstlenebilmeyi ve hesabini verebilmeyi de beraberinde getirir.

insan, kendisinin basibos birakilacagini mi sanir?”

Vv

Insan basibos, degersiz bir varlik olarak yaratimamistir. Aksine yeryiziiniin en degerli var-
[igidir. Bu yUzden yapip ettiklerinin, sozlerinin ve yasantisinin bir anlami vardir. Sorumluluklarini
bildigi ve yerine getirdigi 6l¢tde anlamli ve degerli bir yasam surer. Arkadaslarimizla bir proje
grubu kurdugumuzu dusunelim. Projedeki herkese belirli gorevler verildigi halde bize hic go-
rev verilmemisse, projenin highir asamasina katkida bulunmamissak biz aslinda o grupta yok
hiikmindeyiz demektir. Grup galismak igin toplanirken biz gelmesek de kimse bunun farkina
varmayacaktir. Dolayislyla bu grupta kendimizi degersiz hissederiz, burada olmamizin bir an-
lami olmadigindan gruptan ayrilmak isteriz. Gorev ve sorumluluklar bize yasam icerisinde var
oldugumuzu ve gercekten degerli oldugumuzu hissettirir. Sorumluluk bilincimiz gelistikce risk
alabilen, sorun ¢ézme becerisi gelismis, 6z glivenli ve basarili bir birey oluruz. Sorumlulugunu
bilen bireylerin olusturdugu toplum ise saglikli, huzurlu ve gelismis bir toplum olur.

Herkes kendi giicu, kabiliyeti ve imkanlar 6lgiisinde sorumluluk kazanir. Ornegin, akil
sa@ligi olmayan birinin dini sorumlulugu yoktur ya da maddi varligi olmayan kisi zekat ver-
mekle yakimlu dedgildir. Tersinden dusunecek olursak da sahip oldugumuz her sey bize yeni
bir sorumluluk getirmektedir. Bir aile kurdugumuzda, yeni bir ise girdigimizde, bir toplulugun
Uyesi oldugumuzda yeni sorumluluklar Gstlenmis oluruz. Butln bu sorumluluklar bireysel ve
toplumsal hayatimizi dizenleyen kurallardir.

insan Olma Sorumlulugu
(Allah ve Peygamber'e Karsi Sorumluluklarimiz)

Ben cinleri ve insanlari, baska degil, sirf bana kulluk etsinler

diye yarattim.”

24 Kiyame, 75/36.
25 Zariyat, 51/56.
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En blylk sorumlulugumuz bizi yaratan Yice
Allah'in (cc) tek ilah oldugu gergedini kabul edip
sirkten yuz cevirmek ve O'na layik bir kul olabil-
mektir. Allah'a kul olmak demek kendi irademizle
O'nun emirlerini yerine getirip yasaklarindan ka-
¢inmak, hayatimizi O'nun belirledigi esaslara gore
diizenlemek demektir. insanin bir baskasina kul
olmasl veya kendi tutkularinin esiri olmasi onu
kolelestirir, iradesini devre digi birakirken Yice Al-
lah'a kul olmak onu 6zgurlestirir. Ctnki bu kulluk, onu diger tim esaretlerden kurtarir. Daima
aklini ve iradesini kullanarak dogru olani yapmaya sevk eder.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

“Allah’a kul olmak insam 0zgiir yapar.” yargisuu tartisalm.

Allah'a kul olmak, insan olmamizin bir geregidir. Yaraticimiz olarak Rabbimizin (cc) 6ngor-
dugu yasant, kendi kiymetimize yarasir bigimde insanca yasamamizi ve bu sayede hem dun-
ya hem de ahiret mutluluguna erismemizi saglayan yegane dogru yoldur. Bu bakimdan din,
hayatimizin her sahasini kapsayan kurallar koyar. Kendimizle, yaraticimizla, diger varliklarla
hatta butun bir kainatla nasil iliskiler gelistirmemiz, neleri yapip nelerden uzak durmamiz ge-
rektigine dair hiikimler ortaya koyar. Bize dusen, Rabbimizin bildirdigi dogrular cercevesinde
kul olma sorumlulugumuzu en guzel sekilde yerine getirmektir. Esit yaratilmis insanlari Allah
katinda birbirinden Ustun kilan dlgutlerden biri, bu sorumlulugu ne kadar tasidigi ve geregini
ne kadar yerine getirdigiyle alakalidir.

insanlarin en hayirlis, Allah'a karsi sorumluluk bilincini en derinden

tasiyandir.”

vV

Rabbimize kulluk, mekanik bir iliskiden ziyade sevgi ve saygi temelinde gelisirse asil ama-
cina ulasir. Bu da bizim her seyden ¢ok 0'nu sevmemiz, 0'na karsi sorumluluklarimizi bu sevgi
ve saygidan dolayi, samimi bir sekilde yerine getirmemiz demektir. Salih bir kulun derdi, yapip
ettikleriyle Rabbinin rizasini kazanmak ve 0'nun yasaklarindan da gézunden dusUp rizasini
kaybetmekten korktugu icin uzak durma gayretinde olmaktir.

26 Buhari, Tefsir (Yasuf), 2.
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De ki: “Eger Allah'i seviyorsaniz bana uyun ki Allah da sizi sevsin ve

giinahlarinizi bagiglasin. Allah gok bagislayici, cok esirgeyicidir."”

vV

Insan olarak ikinci temel sorumlulugumuz peygamberlere karsidir. Rabbimizin sectigi bu
kiymetli elgiler; hakki, hakikati ve iyiligi 6greten ve bize bu yolda 6rneklik eden rehberler-
dir. Rabbimizden (cc) aldiklari vahyi bize getiren bu rehberlerin her biri kendi yasantisiyla
getirdikleri vahiyle nasil yasanacagdinin canli 6rneklerini sunmuslardir. Sevindigimizde, UzUl-
dugumuzde, korku veya pismanlikla caresiz kaldigimizda, Umitsizlige dustigumazde, sikintili
durumlarla karsilastigimizda... Kisacasi her halimizde erdemli bir insan, salih bir kul olarak
nasil davranmamiz gerektigini, iyi glinde kot ginde dogru yoldan sapmadan nasil ylrayebi-
lecegimizi bizlere yasayarak gostermislerdir. Bu bakimdan insanliga gonderilmis ilk rehber
Hz. Adem'den son peygamber Hz. Muhammed'e kadar bitiin peygamberlere inanmali, onlari
sevip kendilerine saygl gostermeliyiz. Bu sevgi ve saygiyi onlari muhabbetle yad edip dua-
larimizda anarak, isimlerini zikrederken saygimizi bildiren sozctkler ekleyip ardindan salat
ve selam getirerek ifade edebiliriz. Elbette ki bu sevginin en blylk gostergesi onlari érnek
almak ve Sevgili Peygamberimize (sas) layik bir immet olmaktir. Bunun yolu da hak yolunda
micadele eden bu Ustin ahlakl insanlari taniyip hayatlarini ayrintili olarak 6grenmekten
gecer. Onlarla kurdugumuz saglam baglar, bize hem onlarin hem de Rabbimizin sevgisini
kazandiracak, bizi ahirette de bir araya getirecektir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Peygamberleri tammak ve hayatlarim 6grenmek. imanmizi ve
ahlakinzi nasil etkiler?

27 Al-i imran, 3/31.
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ilk Adim Kendime (Kendimize Karsi Sorumluluklarlmlzlj

Sorumluluk sahibi bir birey olmak, dncelikle kendi kendimize kargi gorevlerimizi yapmak-
la baslar. Gerekli bakim ve onarimlari tamamlanmayan bir makinenin hizmet vermesi nasil
mumkin olmuyor, ariza ¢ikariyorsa kendimize olan sorumluluklarimizi yerine getirmeden
baskalarina karg gorevlerimize gegmek de bizi pek ¢ok sorunla ylzlestirir. Bizi gok seven
ve rahmetiyle var eden Rabbimiz (cc), kendimize karsi da sorumiuluklarimiz oldugumuzu bil-
dirirken bunlari yapmanin da kulluk gérevinin bir parcasi olduguna dikkat ceker. Bunlarin
yerine getirilmesi o kadar onemlidir ki ibadet icin bile olsa bunlarin ihmal edilmesi uygun
gordlmemistir. Sahabeden Abdullah b. Amr (ra), Allah‘a daha yakin olma arzusuyla her giin
orug tutmaya calisiyor, gecelerini de namaz kilarak gegiriyordu. Bu halinden haberdar ol-
dugunda Allah Resdll (sas) ona sunlari soyledi: “Fy Abdullah b. Amr, duydum ki giindiizleri
orug tutup geceleri namaz kiiyormussun. Sakin boyle yapma. Ciinkii bedeninin senin
iizerinde hakki vardir. gozlerinin senin iizerinde hakki vardir ve esinin de senin iizerinde
hakki vardir.”®

Kendimize karsi en temel gorevimiz her yénden “iyi bir insan olmak"tir. Bunun igin hem
fiziksel hem ruhsal hem de mental sagligimizi koruyup gelistirmemiz gerekir. Beslenme, gi-
yinme, dinlenme gibi ihtiyaclarimizi yerine getirmek; banyo, tuvalet, dis fircalama, temizlik gibi
aliskanliklarimizi dizenleyerek 6z bakimimiza dikkat etmek; ahlakimizi glzellestirip manevi-
yatimizi guglendirmek; dustnce dinyamizi faydali bilgilerle zenginlestirmek gibi birgok faali-
yet kendimize karsi sorumluluklarimiz arasindadir. Potansiyelimizi kesfetmek ve bize verilen
kabiliyetleri gelistirerek iyi yonde kullanmak da bu kapsamdadir. Bu dogrultuda sportif, sa-
natsal ve kultrel etkinliklerle kendimizi cok yonlU olarak yetistirmemiz, yine mesleki gelisim
icin de ¢aba sarf etmemiz 6nemlidir.

Kendimize karsi gorevlerimizi yerine getirmek, saglikli ve 6z guvenli yasamanin anah-
tanidir. Bunlarin ihmaliyse bir anlamda kendimizi israf etmek, kendi kendimize yazik etmek
anlamina gelir. Bu sebeple, saglidimiza ya da gelisimimize zarar verecek maddi ve manevi
her trlu seyden uzak durmak, helal yasamdan taviz vermemek énceligimiz olmalidir. Ha-
ram yollara iltifat etmeyip kot aliskanliklardan ve bagimliliklardan yiz gevirdigimiz, sahip
oldugumuz imkanlari 6zellikle de medya ve iletisim araclarini, teknolojiyi bilinli ve dogru
kullandigimiz takdirde kisisel basarimizin éntinde higbir engel kalmayacaktir.

Bir de buradan dinleyelim:
Sorumluluk Bilinci

28 Muslim, Siyam, 193.
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TGO

Allah’a kulluk edin ve O’'na hicbir seyi ortak
kosmaym. Anne babaya. akrabaya. yetimlere,
yoksullara, yakin komsuya, uzak komsuya. yakm
{¢ arkadasa. yolcuya. ellerinizin altinda bulunanlara =
ivi davramn. Allah kendini begenen ve babiirlenip

duran kimseyi asla sevmez.
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UNITE 4
SORUMLU INSAN
SORUNSUZ HAYAT

ICINDEKILER )

Hayatin Birlikte insas! (Aile)
Sosyal Hayatta Ben (Akraba, Cevre)

Dijital Mecrada Ben (Sosyal Medya)
Bliyuk Emanet (Vatan)
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Allah'in koymus oldugu sinirlar gozetenler ile o sinirlari gigneyen
kimseler, bir gemideki yolculara benzer. Onlar kendi aralarinda kura
cekip gemiyi paylasmislar ve kimilerine geminin st tarafi, kimilerine
de alt tarafi diigmiistii. Geminin alt kisminda bulunanlar, suya ihtiyac
duyduklarinda, yukaridakilerin yanina geliyorlar (ve su ihtiyaclarini
oradan gideriyorlar)di. Bir defasinda kendi kendilerine, “Biz kendi
payimiza diisen alt kisimda bir delik agsak da, yukaridakileri hi¢
rahatsiz etmesek?" dediler. Eger yukaridakiler, alttaki insanlari
istekleriyle bas basa birakirlarsa topluca helak olurlar. Eger onlara
engel olurlarsa hem kendileri hem de digerleri kurtulur.?®

Vv

Kendine karsi gorevlerini yerine getiren kisi baska sorumluluklari da almaya hazirdir. Sos-
yal bir varlik olarak hepimiz belirli bir cevrede dinyaya geliyor ve bir toplum igerisinde hayati-
mizI devam ettiriyoruz. Birlikte yasamanin geredi olarak ailemiz, akrabalarimiz, komgularimiz,
okul gevremiz, is arkadaglarimiz; ayni sehri, ayni tlkeyi, ayni diinyayi paylastigimiz herkese ve
her seye kars! birtakim sorumluluklar yiikleniyoruz. Peygamber Efendimiz (sas) bu toplumsal
yaply! bir gemi halkina benzetiyor. Buna gére, her birimiz farkli rollerle ayni gemiyi paylasan
insanlariz. Geminin yola saglikli devam etmesi icin el ele vermek sart oldugu gibi gemiye ge-
lecek zarar da hepimizin felaketine yol agacaktir. Bunun igin herkesin sorumluluklarini yerine
getirmesi gerekir. Toplumu icten ice kemirerek bozulmasina yol agan her tlrlu ahlaksizlik,
yasa disi tutum ve davranis, engel olunmadigi takdirde salgin bir hastalik misali tim topluma
yayllacak ve bunun bedelini herkes 6deyecektir. Kendi gikarlari igin zalimlere ses gikarmayan
insan, gun gelir bu zalimlerin kurbani olur. Erdemli insan, davraniglarinin sonuglarini disu-
nen ve hesabini verebilen, birlikte yasadigi kisilerin de sorumlulugunu Ustlenebilen kisidir.
Herkesin kendi gorev ve sorumluluklarini yerine getirdigi bir toplumda ne haksizliga ne de
duzensizlige gegit verilir, toplum refah ve huzur icerisinde medeni bir yasam surer.

Hayatin Birlikte insasi [Aile]j

Sizin en hayirliniz ailesine karsi en hayirli olaninizdir.*

29 Buhari, Sirket, 6.
30 Tirmizi, Menakib, 63.
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Sosyal gevremiz ailemizle baslar. Ailemizde kazandigimiz dederler, yasam becerileri ve
iliski bigimi sosyal hayattaki yasamimizi sekillendirir. Bu bakimdan ne kadar saglikli bir aile
hayatimiz olursa toplumsal hayatta o kadar basarili oluruz. Bu demektir ki toplumun huzuru
ve devami icin ailenin sagligi ve huzuru oldukca 6nemlidir. Cnku aile, toplumun en kiguk
yap! tasidir.

Nikdhla baslayan aile hayatin-
da her birey birtakim haklara sahip
olurken ailenin diger Uyelerine kars!

/" > bazi sorumluluklar da ustlenmis olur.
| y / Q Esler, birlikte kurduklari ailenin korun-
4 y/ masindan, sevgi ve saygi gergevesinde
R /« sicak bir yuva olarak varligini strdur-

mesinden sorumludur. Bunun igin

birbirlerinin haklarina saygili olmalari,

birbirlerine maddi ve manevi anlamda
destek olmalari gerekir. Hayat telasesi icinde zaman hizla akip giderken tatl bir tebessim,
yorgunlugu alan bir gay, 6zel gunlerde alinan bir ¢igek, sikintili durumlarda “ou da geger”
mesajl veren bir bakis, sevgi sézcukleri, her an yaninda oldugunu hissettiren ve given veren
bir kucaklama, kisacasi sevildigini, Gnemsendigini, degerli oldugunu hissettiren her sey esler
arasindaki baglari kuvvetlendirecektir. Can yoldasinin sayginligini korumak ve aile mahre-
miyetine 6zen gostermek de eslerin gorevleri arasindadir. Bu sekilde bir buatanin iki yaris
gibi birbirini tamamlayan esler, cocuklarinin sorumluluklarini da birlikte Gstlenirler. Cocugun
yeme-igme, giyinme gibi maddi ihtiyaclarinin yaninda egitimi, guzel ahlakla yetismesi, dinini
taniyip bilmesi gibi manevi gelisimini saglayacak sekilde yetistiriimesi bu sorumluluklardan-
dir. Cocugun sevme, sevilme, takdir gérme, degerli oldugunu hissetme gibi duygulari tadarak
guzel bir terbiye almasi, dinini 6grenmesi, saglam bir kisilikle hayata atilmasi, ncelikle anne
ve babanin sorumlulugundadir. Anne baba, kardesler arasinda adaleti gézetmeli, her bir co-
cugunu kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda gelismesi igin desteklemelidir.
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Bizleri tUrli  fedakarliklarla,
0zenle yetistiren anne babamiza
karsi bizim de sorumluluklarimiz
vardir. Oncelikle onlara saygili
olmali ve hep iyi davranmaliyiz.
Bazen bizi anlamadiklarini, fazla
korumaci ya da kuralci davrandik-
larini dustnenbiliriz. Her halukarda
kendi dusuncelerimizi, duygulari-
mizi onlara saygill bir sekilde an-
latmali, onlarla iliskimizi hep siki
tutmaliyiz. Unutmayalim ki onlar,
bizim iyiligimizi distnen ve bizden gok daha tecribeli insanlardir. Rabbimiz (cc) bu konuda
0 kadar hassas olmamizi 6gutler ki ayetinde sdyle der: “Rabbin, sadece kendisine kulluk
etmenizi. ana babamza da iyi davranmamzi kesin bir sekilde emretti. Onlardan biri veya
her ikisi senin yanmda yaslamirsa kendilerine ‘0f!’ bile deme. onlar azarlama. ikisine de
giizel sé7 soyle.” Anne baba ve cocuklar, kaliteli birlikteliklerle aile baglarini gelistirdikleri,
olumsuzluklarin Ustesinden birlikte geldikleri, ortak kararlar alip bunlara ayni hassasiyetle
uyduklarr ve tabii ki aralarinda hirmet ve muhabbeti hakim kildiklari sirece aile, insanin
dunyadaki cenneti olacaktir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Aileyi “diinyadaki cennet” yapan en 6nemli unsurlar nelerdir?

Sosyal Hayatta Ben (Akraba, Cevre) j

Siz, insanlarin iyiligi icin ortaya ¢ikariimis en hayirl immetsiniz. iyiligi

emreder, kotiilliikten meneder ve Allah'a inanirsiniz..*

31isra, 17/23.
32 Al-i imran, 3/110.
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Cekirdek ailemizin disina giktikga sorumluluk halkamiz genigler. Amca, hala, teyze, day!
gibi yakin ve uzak akrabalarimiz, komsularimiz, okul ve is cevremiz, sehrimiz, tilkemiz ve iginde
yasadigimiz dinyay kapsayan bu halkada yer alan herkese karsi gorevlerimiz vardir. Akra-
balarimizi taniyip sila-i rahim ile iliskilerimizi canli tutmak, komsularimizla iyi geginmek, en
yakinimizdan en uzagimiza dogru giderek yasadigimiz topluma duyarli olmak, ihtiyag sahiple-
rini goézetmek, hastalari ziyaret etmek, yetimlere kol kanat germek, yaslilarin génlinu almak,
kisacas! kimin neye ihtiyaci varsa iyilik yolunda yardimlasmak hepimizin ortak vazifesidir.
YerylUzUnde adaletin ve iyiligin yayllmasi, kétuluklerin bertaraf edilmesi igin el birligiyle ¢a-
lismamiz gerekir. Bir duvarin tuglalari misali birine kenetlenmis saglam bir toplumsal yapi
olusturmanin pif noktasini Sevgili Peygamberimiz (sas) bize soyle haber verir: “Higbiriniz
kendisi icin istedigini miimin kardesi icin de istemedikce iman etmis olmaz.”* Kendimiz
icin istedigimizi bagkasl igin de isteyebildigimiz ve kendimiz igin istemedigimiz seyi de bas-
kasina reva gormedigimizde gercek bir mimine yarasir bir tavir sergilemis, ayni zamanda
sosyal iliskilerimizde huzuru da yakalamis oluruz.

Sila-i Rahim j

Akrabalik baglarini yasatmayi, akrabalarin birbirini ziyaret etmesini ve iyi iliskiler
kurmasini ifade eden ahlak terimi.

Birinizin elinde bir hurma fidani varken kiyamet kopuyor olsa bile der-

hal onu diksin!*

33 Buhari, Iman, 7.
34 ibn Hanbel, Miisned, 3/184.
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Ayni yeryuzinu paylastigimiz bitki ve hayvanlar ile icinde yasadigimiz dogal cevre de
sorumluluk alanimiza dahildir. Muhtesem bir dizende yaratilan dogal cevre, igindekilerle
birlikte bize emanettir. Hepimizin ortak kullanimina verilmis olan dogal kaynaklari gelistirip
asla israf etmemek, akan bir nehirde dahi ihtiyac fazlasina géz dikmeyip gerektigi kadar su
kullanmak, suyu ve havayi kirletmemek, bitki ve hayvan tirlerini koruyup gézetmek, incitme-
mek, kainattaki dengeyi bozmadan ¢evremize duyarli bir yasam sirmek bizim sorumlulugu-
muzdadir. icinde bulundugu topluma oldugu kadar dogal gevresine karsi da duyarli bir birey
olmak, iyi bir Misliman olmanin geredidir. Unutmayalim ki kuresel isinmayla eriyen buzullar,
yalnizca birkag ulkenin sorunu degildir. Kirlenen atmosfer, ayni gok kubbeyi paylasan tim
canlilari etkilemekte; iklim degisiklikleri, toprak kirliligi gibi gevre sorunlari yerytzundeki do-
gal dengenin bozulmasina yol agarak tim insanlik igin tehlike arz etmektedir. Bu bakimdan
kagidin iki yuzini de kullanmadan atmamak, gergekten ihtiyacimiz yoksa yeni kiyafetler/
esyalar almamak, hava kirliligine neden olan deodorantlar kullanmamak, dusta veya lava-
boda suyu kullanmadigimiz zaman kapatmak, atiklari ayristirarak atmak, yesil alanlari koru-
mak gibi adimlarla gcevremizi korumaya gayret etmeli, imkanlarimiz arttigi 6lctde bu adimlari
daha da buyutmeliyiz.

Dijital Mecrada Ben (Sosyal Medya]j

internetin yasantimiza girmesiyle yeni bir alanda daha varlik gésteriyoruz: Sosyal medya.
Bu ortama girip girmemek bizim elimizde. Ancak bu sanal mecraya girmeyi tercih etmissek
hayatin tum gercekligiyle devam ettiginin farkinda olmaliyiz. Ortam sanal olsa da buradaki
varligimiz ve tum yapip ettiklerimiz gergektir, gercek sonuglar dogurur. Bu nedenle diger tim
tutum ve davraniglarimiz gibi sorumluluk gerektirir.
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insanlarla kolay bir etki-
lesim ortami sunan sosyal
medya birbirimizle daha sik
iletisime gecmek, hal hatir
sormak, baskalarindan ha-
berdar olmak gibi sosyal et-
kinliklerimizi zahmetsizce ye-
rine getirebilmemiz igin guzel
firsatlar sunar. Ancak gergek
bir ortamda yUz yUze gelme-
digimiz, daha rahat ve serbest
hareket edebildigimiz bu or-
tam zaman zaman sorumlu-
luk duygumuzu zayiflatabilir,

hatta bize sorumluluklarimizi tamamen unutturabilir. Ornegin, sosyal medyaya girdigimizde
vaktin nasil da hizla gectiginin farkina varmayiz. Oysaki bize kisitl olarak verilmis bir 6mr
var ve biz zamanimizi yonetmek durumundayiz. Rabbimize (cc), kendimize, ailemize, gevre-
mize, vatanimiza karsi sorumluluklarimizi yerine getirebilmemiz igin her birine yeteri kadar
zaman ayirmaliyiz. Sosyal medyada harcadigimiz vakit, bizi baska sorumluluklarimizi yerine
getirmekten uzaklastirmamalidir. Sosyal medyada kendimizi kaybedip namaz kilmayi, doktor
randevumuzu, dersimizi, is toplantimizi hatta yemek yemeyi unutuyorsak burada bir sorun
var demektir. Bu bakimdan sosyal medyadaki en bayik sorumlulugumuz zaman yonetimidir.

SenNe Dersin?

Sosyal medya mi insanlari yonetiyor, yoksa insanlar mi sosyal
medyayi? Sen bu dengeyi kurabilmek icin neler yapiyorsun?

-

Malayaniyi (faydasiz s6z ve lizumsuz igleri) terk etmesi, kisinin iyi

Miisliman olusundandir.®

35 Tirmizi, Zihd, 11.
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Her duydugunu sdylemesi kisiye yalan olarak yeter!*®

vV

Bize ¢ok genis bir dinyanin anahtarlarini agan dijital mecralar neredeyse her konuda pek
cok icerige ulasmamizi mimkun kilar. Fakat paylasimdaki iceriklerin bir denetiminin olmadig
ve isteyen herkesin icerik Ureticisi oldugu bu ortamda guvenilir bilgiye ulasmanin zor oldu-
gunu hatirmizdan ¢ikarmamallyiz. Her gordugimuze inanmamal, algimizin birilerinin istedigi
gibi yénlendiriimesine musaade etmemeliyiz. Sosyal medyadan edindigimiz bilgilerin dogru-
lugunu teyit etmeden paylasim yaptigimiz takdirde katalugin, cahilligin yayiimasina katkida
bulunmus oluruz. Ozellikle bir bagkasina dair haberlere temkinli yaklasmali, ling girisimlerine
alet olmamaliyiz. Bunun yani sira sosyal medya kullaniminda segici davranmak, dikkatimizi
dodru yerlere yoneltmek de oldukga onemlidir. Hig ilgi duymadigimiz alanlardaki paylagim-
larla mesgul olup en alakasiz konulara dair ayrintili bilgi edinmek zihnimizin bilgi ¢opltgune
doniismesine, dikkatimizin ve enerjimizin, hatta duygularimizin israfina yol agacaktir. Oysaki
tim bunlar bizim gelismemize katkida bulunmalidir.

Nerede olursan ol, Allah'a karsi sorumlulugunun bilincinde ol!

Kotiiligiin pesinden iyi bir sey yap ki onu yok etsin. insanlara da giizel
ahlaka uygun bigimde davran!*’

Vv

Sosyal medya, sansurtn ve kisitlamanin olmadig, kurallarin oldukca esnek oldugu bir
alan oldugu igin herkes, istedidi icerigi olusturup paylasabilmektedir. Herhangi bir otoritenin
olmamasi ve insanlarin karsisindakiyle "gercekten’ ylizlesmemesi aldatici olabilmektedir. Or-
negin, arkadasimizin yuzlne karsi soyleyemedigimiz kotG bir s6z0 mesaj olarak gondermek
rahatsiz etmiyorsa, evine izinsiz girip esyalarini karistirmaktan ¢ekindigimiz kadar telefonunu
alip mesajlarina ve resimlerine bakmaktan cekinmiyorsak, hirsiziigi kétt gordigimuz kadar
baskasina 0zel bir videoyu rahatlikla izinsiz paylasabiliyorsak, yalan sdylemeyi kendimize ya-
kistiramiyorken sahte hesap agmayi normal gortyorsak yahut bir baskasinin 6zel hallerimizi
gozetlemesinden sikayet ederken mahremiyetimizi ihlal eden fotograflar paylasip bunlarin
begeni toplamasindan memnun oluyorsak ortada bir celiski vardir. Hak ve hukuka dair ilkeler,
ahlaki kurallarin sanal alemde de aynen gecerli oldugunu ve bu mecrada yapip ettiklerimiz-
den de sorumlu oldugumuzu unutmamaliyiz. Hak ihlallerinin ¢ok daha kolay oldugu bu ortam,

36 Ebd David, Edeb, 80.
87 Tirmizi, Birr, 55.
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esasen gercek kisiligimizi ortaya ¢ikarmaktadir. Rabbimizin (cc) her an bizi goriyor oldugu
bilinciyle 6z denetimimizi gliclendirmek, nerede olursak olalim “iyi" ve “dogru" olani yapmamiz
saglayacaktir.

DUSUNELIM... BULALIM...

Sosyal medyada “mahremiyet” ne demektir? Bir baskasmmn
mahremiyetine zarar vermemek icin nelere dikkat etmeliyiz?

Biiyiik Emanet (Vatan) j

Vatanimiz, dogup buyudigimuz; bagimsiz bir sekilde, degerlerimizle, glven icinde yasadi-
gimiz yerdir. Bu bakimdan kimligimizin bir pargasi olan vatanimizi sevip her tirli tehlikeden
korumak bizim igin vazgegilmez bir gorev, ayni zamanda inancimizin bir geregidir. Vatan sa-
vunmasi dinimizce kutsal sayilmig ve bu ugurda dlenler en ylksek mertebelerden biri olan
"sehit'likle mUjdelenmistir.

iki g6z vardir ki cehennem atesi onlara dokunmaz: Allah korkusundan
aglayan goz ve gecesini Allah yolunda ndbet tutarak gegiren goz.*

38 Tirmizi, Fedailli'l-cihad, 12.
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Vatan savunmasi dncelikle sahip oldugumuz toprak bitGnligini korumaya yoneliktir. Bu
ugurda gecmisten ginimuze nice fedakarliklar yapiimis, kadiniyla erkegiyle nice insanimiz
vatani ugrunda canini vermekten cekinmemistir. islam tarihinin her bir sayfasi dismanla
korkusuzca savasirken sehit edilen Hz. Hamza, vicuduna art arda saplanan oklara aldirma-
dan istanbul'un surlarina islam sancagini diken Ulubath Hasan, iman giicilyle tek basina bir
ordu gibi carpisarak yuklendigi top mermisiyle savasin kaderini degistiren Seyit Onbasl, or-
duya cephane tasirken donarak can veren Serife Bacli gibi vatan savunmasinda sehit diisen
yigitlerin destansi kahramanlik hikayeleriyle doludur.

Vatan savunmasl, vatan topraginda yasayan herkesin dinini, onurunu, canini ve malini
koruyarak tim vatandaslarin 6zgurce, huzurlu bir ortamda yasamasi icin gabalamayi da ge-
rektirir. Basta Peygamber Efendimizin (sas) Medine'de kurdugu ilk devlet olmak (izere tarih
boyu Osmanli Devleti gibi pek cok Misliman devlet; farkli dini inanclara ve geleneklere sahip,
cesitli soylardan gelen vatandaslarina bir arada, hosgoru esasina dayall, huzurlu ve uyumiu
bir yasam sunarak tim insanlia 6rnek olmustur. Hepimizin kendi gicu ve imkani oraninda
bunun i¢in gaba gostermesi onemlidir. Kendi haklarimizi korudugumuz kadar birlikte yasadi-
gimiz insanlarin da haklarini korumali, kanunlara uymali ve adaletin yayginlagmasi igin calis-
mallyiz. Vergimizi verme, oy kullanma ve askerlik yapma gibi temel vatandaslik gorevlerimizi
ihmal etmemeli; yerli malini kullanmaya 6zen gostermek, kamu malini koruyarak gelistirmek
ve her sahada guglerimizi birlestirmek suretiyle vatanimizi el birligiyle kalkindirmaliyiz. Ay-
rica toplumsal baglarimizi kuvvetlendirmeli; enerjimizi bosa tiketen nefret séylemlerinden,
ayristiricl tutum ve davranislardan uzak durmaliyiz. ise kendi aile bireylerimiz ve sinif arka-
daslarimizla iliskilerimizi guclendirerek baslayabiliriz. Basarili bir 6grenci olmak, meslegimizi
iyi yapmak, glizel adet ve geleneklerimizi devam ettirmek, bizi biz yapan vatan, bayrak, ezan
gibi milli ve manevi degerlerimize sahip ¢ikmak ve bu bilinci sonraki nesillere de aktarmak
durumundayiz. Bu kutsal degerleri sahsi ¢ikarlarimizin Gstinde tutmali, bunlari tehdit eden
her tiirll faaliyetten ve sapkin ideolojilerden kendimizi, ailemizi ve toplumumuzu korumaliyiz.
Bu degerleri kaybettigimizde kimligimizi de kaybeder, yasamimizi bagkalarinin insafina bi-
rakmis oluruz. Tarihe baktigimizda once vatanini, sonra da diger degerlerini kaybedip baska
devletlerin yonetimine girerek asimile olan toplumlarin érneklerini cokga gorebiliriz.
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Hikmetj

islam ahlakinda benimsenen dért temel faziletin ilki olan hikmet yani bilgelik, akil ve di-
stinme gucune ait bir erdemdir. Bir seyi gercekte nasilsa dylece bilme, dogruyu idrak etme
ve bu dogru bilgiye uygun davranislar sergilemektir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

islam ahlakinda benimsenen dért temel fazilet nedir?

Hikmet sahibi insan; iyiyle kotlyt, dogruyla yanlisi kolaylikla ayirt eder. Anlama kabiliyeti
gelismistir, olaylarin inceliklerine vakif olur. Davranislarinin sebebi Uizerinde duslnip neden-
lerini iyi tespit eder, sonuglarini glizelce hesap eder ve boylece tercihlerini daha saglikli ya-
parak isabetli kararlar verir. Guncel olaylara dair dogru degerlendirmelerde bulunur, sebep
ve sonuglari iyi tahlil ederek olaylar arasindaki iligkilerin mantigini kavrar. Gelecekle ilgili 6n-
goraleri de isabetlidir. Gerekli tedbirleri almayl ihmal etmez ve temkini elden birakmaz. Bu
yuzdendir ki hikmet sahibi bir birey olmak igin 6grenmeye acik olmal, ilimle mesgul olmaliyiz.
Ayrica yasanan olaylar ve tabiat Uzerine dliginmek, gegmisteki hatalardan ders gikarmak da
hikmeti besler.

Bilgeligin kuru bilgiden farki eyleme dénusmesidir. Bilge kisi, dogruyu bilen, bu bilgiye
gore isabetli ¢cikarimlarda bulunan ve bunlari uygulayan kisidir. Sozleri hakikati yansitir, dav-
raniglari yerli yerincedir ve uygun olani uygun zamanda yapar.

Ancak iki kisiye gipta edilir: Onlardan biri, Allah'in kendisine mal
verdigi ve hak yolunda o mali harcamasina imkan taninan kisi, digeri

de Allah'in kendisine hikmet verdigi ve onunla hiikiim veren ve onu
baskalarina ogreten kisidir.*

V

Bilge insan, bildiklerini kendisine saklamaz. Dogru bilgiyi aktarir ve insanligin faydasina
olacak seylerin yayllmasi igin galigir. Cinku bilgelik ayni zamanda iyi niyetli olmay da igerir.
Hem hal ve hareketleriyle baskalarina drnek olur hem de sozIU olarak herkese anlayacagi
dilden konusup bilgi ve tecribesini onlarla paylasir. Bu bakimdan bilge insanlar, herkesin
stziine itibar ettii, saygin ve givenilir rehberlerdir. insanliga dogru yolu gdstermek igin

39 Buhari, ilim, 15.
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génderilen peygamberler, Yiice Allah'in {cc) kendilerine vahiyle birlikte hikmet verdigi bilge
rehberlerdir. Onlar, muhataplarina hem vahyi hem de hikmeti 6gretmislerdir: “0. iimmilere.
iclerinden, kendilerine ayetlerini okuyan. onlars temizleyen, onlara kitabr ve hikmeti
agreten bir peygamber génderendir...” "

Atesin yakici oldugunu bile bile atesle oynamak hem ahlaki hem yasal bir su¢ oldugunu
bildigi halde baskalarina 6zel bilgilere erisim saglamak (hackleme), gegmiste yasadigi tec-
rubelerden ders almadan ayni hatalari tekrar etmek, rakiplerini eleme hirsiyla sinav basvu-
rusuna dair bilgiyi, kendisine soran arkadaslarindan gizlemek gibi davraniglar hikmete uygun
degildir.

(Allah) hikmeti diledigine verir; kime hikmet verilmigse ona ¢ok hayir

verilmis demektir; ancak akil sahipleri diisiiniirler.”

V

Hikmet cok 6zel bir nimettir ve Allah'in bir lutfudur. insani cehaletten kurtarir, gerge-
gin bilgisine kavusturur. Hikmete uygun yasamak insani geliskiye diismekten ve tutar-
sizliktan uzaklastirir, gdnltne huzur verir. Bu nedenle hikmet igin dua etmek ve Allah'tan
hikmet dilemek gerekir.

Varligin i¢ yUzine vakif olan, batun nesneleri ve olaylari en iyi bilen ve ilmi her seyi
kusatan elbette ki Yice Rabbimizdir. “el-Hakim" ismi onun hikmetli olusunu anlatir. 0'nun
butln soz ve fiilleri adalete uygun ve yerli yerincedir. Yarattigi her seyi bir élgu ve denge
gozeterek, ahenkli bir sekilde yaratmistir. Hicbir seyi bos yere var etmemistir. Her varli-
gin bir varolus amaci, basa gelen her hadisenin bir sebebi, tesaduf sandigimiz her kar-
silasmanin bir gayesi vardir. Kultramze yerlesen “"Hikmetinden sual olunmaz.” s6zl ile,
anlam veremedigimiz durumlarda 0'nun, mutlaka, g6zettigi bir hayir oldugunu vurgulariz.

DUSUNELIM... BULALIM...

Bir seyin hikmetini o anda anlayamamak. onun gercekten

anlamsiz oldugu anlamma gelir mi?

40 Cuma, 62/2.
41 Bakara, 2/269.
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Secaat (Cesaret) j

Islam ahlakinda benimsenen dért temel faziletten ikincisi secaat yani cesarettir. Cesaret,
korku aninda sabir ve sebat gastererek yilmadan one atilip gerekeni yapmaktir. Yarekli dav-
ranmak, yigitce hareket etmektir. Glglu kuvvetli biri yanlig bir ise yeltendiginde herkes onun
bu yaptigini kot gorir fakat onu uyarmak veya engellemeye calismak cesaret ister. Zulme
boyun egmemek, haksizliklara karsi durmak cesaret sayesinde mumkundur.

Cesaret, korkaklikla saldirganlik arasindaki dengeli hali ifade eden bir
erdemdir.

Kisinin kendisi ve sevdikleri igin tehlike arz eden hallerden korkmasi, bunlara karsi ha-
rekete gegmesi dogal bir durum bir durumdur. Ancak korkunun insani bir duygu olmaktan
cikip psikolojik bir hastaliga dontsmesi hayati zorlastinir. Korku ve kaygiyla dusuncesizce,
acele hareket etmek kisiyi yanlisa strtkler. Tarihte, egemenligine son verecegi korkusuyla
Israilogullarindan yeni dogan erkek cocuklarinin dldirilmesini emreden Firavun 8rnegi ile
malina ortak olacagi korkusuyla gocugunun canina kiyan Cahiliye insani gibi korkusuna yenik
duserek akil almaz tepkiler veren insanlarin hikayelerine rastlanir. Bazen de korku insani
tamamen sindirir, pasif kalmaya sevk eder. 0 zaman da insan ne kendinin ne de sevdiklerinin
hakkini savunabilir, aciz bir hale duser. Cesaret korkunun esaretine girmekten uzak durabil-

meyi, onu kontrol altinda tutulabilmeyi saglar.

Cesaret bizi, karkunun yol agtigi sorunlardan kurtardigi gibi 6fkenin sebep oldugu asirilik-
lardan da korur. Haksizliklara tepki verirken éfkemizi kontrol altinda tutabilmeyi, miicadele-
mizi hakkaniyetle yapmamizi saglar.

Cesaretin temelinde akil vardir.

Gozu donmuscesine sonuglarini hesaba katmadan akilsizca fevri davranislarda bulun-
mak, her durumda maceraci bir tavir sergileyerek dustncesizce tehlikeye atiimak cesaretli
olmak degildir. Cesaret, gerekli durumlarda gerekli sekilde davranarak tehlikeleri bertaraf
etme kararliigini gostermek ve bunun icin elinden ne geliyorsa yapmaktir. Hichir hazirlik
yapmadan dismanin 6nine tek basina atilmak cesaret degil, ahmakliktir. Ayni sekilde “Cesa-
retin varsa atesin ustlnde ylrd." gibi mantik disi teklifler igeren tahrik edici sdzlerin geregini
yapmanin cesaretle alakasi yoktur.

Cesaret ahlaki degerler ve yiice gayelerle anlam kazanir.

Cesarette canin, malin, namusun, dinin, vatanin korunmasi gibi ylce gayeler ugruna yi-
gitce mucadele etmek; dini ve insani degerlerin, hak ve hukukun korunmasi igin tehlikeye
atilmak soz konusudur. Ahlaki degerleri hige sayarak, zulim yolunda korkusuz davranmak
ve 6ndne ¢ikan engelleri devirmek cesaretle bagdasmaz. Korkusuzca sug islemek, kurallari
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cignemek, sinif iginde arkadasimizi kiiglik dustirmek, 6gretmenimize saygisizlik yapmak veya
mahrem kalmasi gereken seyleri ifsa etmek cesaret gostergesi olamaz. Aksine bu tavirlarin
normallestidi bir ortamda hukukun ve ahlakin gerektirdigi gibi davranmaktir cesaret.

Baskalarina gosteris icin cesur tavirlar sergilemek cesaretin ruhuna
aykiridir.

Cesaret, sahsi menfaatlerin 6tesinde hak ve adaletin yerine gelmesi icin korkusuzca gaba
gostermeyi ifade eder. Aksi takdirde ahlaki bir erdem olmaktan cikar, degerini kaybeder.

Allah inanci kisiye cesaret kazandirir. Var olan her seyi 0'nun yarattigini dolayisiyla 0'ndan
baska kimseden korkmaya gerek olmadigini bilen kisi Ylce Allah‘a guvenir, korkulariyla daha
kolay yuzlesir. Hak ve adalet micadelesinde O'nun daima kendisine yardim edeceginden
emindir.

Putperestligin hakim oldugu bir toplumda tevhide dayali Islam dinini
teblig etmek: giicliilerin zayfiar: ezdigi, haksizlik ve ahlaksizligin yaygm
oldugu. adaletin yerle bir edildigi bir ortamda “insanlarm esit oldugunu
ve iistiinliigiin takvada oldugunu” ilan etmek cesaretin en biiyiigiidiir. Iiim
tehditlere ragmen davasmdan vazgecmeyen. cok sevdigi amcasma dahi
“Amca. buisi birakmamicin sag elime giinesi. sol elime ayikoysalar da Allah
onu iistiin kilincaya ya da ben bu yolda 6liip gidinceye kadar birakmam!”
diyen Sevyili Peygamberimizin (sas) cesareti tiim insanhga érnektir.”

iffet j

iffet, insanin maddi hazlara asiri duskinlikten korunmasini saglayan ahlaki bir erdemdir
Dinimiz islam, insanin yaratilis 6zelliklerine uygun olarak dengeli bir yasam stirmesini ister.
Nefsi arzularindan tamamen uzaklasip ruhban hayati yasamasini da, bu arzularin esaretinde
stiriiklenip gitmesini de istemez. iste iffet, bu ikisi arasindaki dengeyi kurmayi saglayan, ha-
yatta onurlu ve saygin bir durus sergilemeyi mimkun kilan bir fazilettir.

Iffetli olmak; yeme, igme ve cinsel isteklerin, dinin ve aklin ¢izdigi sinirlarda yerine getirmek,
bu konularda asiriliktan kaginmak, haram olan séz ve fiillerden uzaklasmak demektir. iffet er-
demini, insanin cinsellik konusunda ahlaki élgilerde kalmaya, iffetli olmayr da namuslu olmaya
indirgemek dogru olmaz. Bireyin sahsiyetine yakismayacak seylerden uzak durarak ahlakli ve
erdemli bir hayat stirmesini sadlayan iffet, islam ahlakinin dért temel faziletinden biridir.

% bn Kesir, el-Bidaye ve'n-nihaye, 3/56.
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Miimin erkeklere soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, irzlarini

korusunlar... Miimin kadinlara da soyle gozlerini haramdan sakinsinlar,
irzlarini korusunlar...®

vV

Iffet, Irz ve namusu korumayi, beden mahremiyetine dikkat etmeyi ve cinsel konularda
megru sinirlari asmamay gerektirir. Ahlaki hice sayan hal ve hareketlerde, uygun olmayan
s6z ve davranislarda bulunmak, uygunsuz pozlar vermek, mahremiyetini zedeleyecek sekil-
de dzel hayatini teshir etmek gibi tutumlar iffeti zedeler. Bu tir davranislari sergileyenleri
"cesur” olarak niteleyenler olsa da bunlarin cesaretle bir ilgisi yoktur. Cunku bunlar kisinin
sahsiyetine zarar veren olumsuz hareketlerdir.

Maddi konularda dengeyi korumak da iffet kapsamindadir. Mal milk edinmede ve
harcamada asiri hirsli olmamak iffetin geregidir. Muhtag duruma distugumuizde haksiz
kazanglara meyletmemek ve dilencilik yapmamak da iffetin geregidir. Rabbimiz Kur'an'da
soyle der:

(Yapacaginiz hayirlar), kendilerini Allah yoluna adamis, bu sebeple
yeryuziinde kazang igin dolasamayan fakirler i¢in olsun. Bilmeyenler

iffetlerinden dolayi onlari zengin zanneder. Sen onlari simalarindan
tanirsin. Giinkii onlar yiizsiizliik ederek istemezler...*

Vv

iffet Kisinin 6z saygisidir.

iffet, sayginligimizi her durumda koruyabilmektir. Her tirlii durumda saygiligimizi
zedeleyecek sz ve davranislardan kaginabilmektir. Ofkelendigimizde kiifirler savurmamak,
ufak bir anlasmazligi kavgaya cevirmemek, meseleleri mesru yollarla ve serinkanli
bir durusla ¢ézmek iffetin geregidir. Peygamber Efendimiz (sas), borcunu almak icin
alacaklisinin yakasina yapisan ve uzun sire onu birakmayan kisiye borcunu isterken iffetli
davranmasini soylemis, adam bunu naslil yapacagini sordugundaysa soyle cevap vermistir:
“Ona (kardesine) hakaret etmeden. onu zorlamadan. ona cirkin séz soylemeden ve
ona eziyet etmeden istemektir!”*

43 Nar, 24/30-31.
44 Bakara, 2/273.
45 Beyhaki, es-Stinent'l-kibra, 6/83.
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iffet 6zgiirlesmektir.

Iffet, bizi maddi isteklerimizin, bedensel arzularimizin esaretine girmekten korur. Agiri-
liklarimizin bizi savurmasina, baski altina almasina, aklimizi geri plana atmasina engel olur.
Nefsimize hakim olup ipleri kimsenin eline vermeden saglam bir kisilik gelistirmemizi saglar.
Boylece bize saglikli ve huzurlu, nezih ve saygin, 6zgur bir yasam sunar.

iffetli olmak yalnizca kendi sayginligimizi korumak anlamina gelmez.
iffeti kusanmak icin diger insanlarin irz ve namusuna géz dikmememiz,
baskalarinin onurunu kiracak s6z ve davraniglardan kaginmamiz,
yanimizda olmasa dahi bir baskasinin sayginhgini ihlal edecek
tutumlardan uzak durmamiz gerekir. iffetli bir insan, savas halinde
bile namusa dokunmak, cesetleri parcalamak gibi insan onuruna
yakigmayan fiilleri karsi tarafa reva gormez.

iffet, bilingli bir cabadir. insanin maddi imkanlarinin yetersizliginden
dolayr mal miilk pesinde kosmamasi veya sagligi elvermediginden
yeme icmeden uzaklagmasi, korktugu igin bagkasina saldirmamasi iffet
degildir. iyi ve dogru olani bilerek tercih etmesi, Rabbin razi olmayacagi
her tirlii fenahg bilingli olarak terk etmesi, istegi ve imkani oldugu
halde dl¢iiyii kacirmamak icin ¢caba sarf etmesidir.

Kisiye irade terbiyesi kazandiran iffet; kanaatkarlik, comertlik, zihd gibi glzellikleri de
besler ve bizi takvaya uygun yasamaya sevk eder. iffetli bireylerden olusan toplum, sug orani
dusuk, iliskilerin saygin bir zeminde devam ettigi nezih bir toplum olur.

Adalet j

Adalet; her hakki sahibine teslim etmeyi ve herkesin hakkini ko-
rumayl 6ngoren bir ahlaki erdem, ayni zamanda hukuki bir ilkedir.
Her sey kendine ait oldugu yere koyuldugu, her hak kendi sahibine
verildigi ve herkes kendi layik oldugu muameleyi gordigunde uyumlu 7§ %
ve huzurlu bir ortam olusur. Aksi takdirde, diismanlik, kin ve intikam J/§
hisleri artar; yasantimiza huzursuzluk ve kaos hakim olur. Dolayisiyla '
bireysel ve toplumsal hayatin dengeli, diizenli ve ahenkli islemesi igin
adalet vazgegilmezdir.
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Adalet;

Davraniglarda ve hikim vermede dogru ve tarafsiz olmayi
Agiriliklardan uzak, 6l¢ull ve dengeli yagamay!

On yargili davranmamayi

Arastirip sorgulamadan karar vermemeyi

Herkesin insan olarak esit oldugu bilinciyle hareket etmeyi

NN

Haksizliga engel olmayi
gerektirir.

Adalet icin esitlik olmazsa olmaz bir ilkedir. Fakat mutlak esitlik, adaleti saglayamaya yet-
mez, hatta adaletsizlige sebep olur. Adaletin saglanabilmesi igin esitligin yaninda hakkaniyeti
de gozetmek gerekir. Cinku her insanin fiziksel ve zihinsel 6zellikleri, tecribe ve kabiliyetleri
birbirinden farklidir. Adalet, bu farkliliklara ragmen herkese esit imkanlar ve haklar taninma-
sini, hukuk karsisinda herkesin esit olmasini gerektirir.

ESITLIK ADALET

Esitlik, adalet igin vazgecilmezdir. Fakat adalet, mutlak esitlik degildir.
Adaletin saglanabilmesi icin esitligin yaninda hakkaniyeti de gozetmek
gerekir.
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Adalet herkes icin vardir. Tum insanlari taragin disleri gibi esit géren dinimiz; etnik kokeni,
irki, soyu, dini, dili vb. ne olursa olsun hukuk 6ninde herkesin esit oldugunu ilan eder. Mislu-
man olsun olmasin tim insanlarin haklarini korumayi emrederken zulmun her tarlisini ise
yasaklar. Kul hakki en buytik gtinahlar arasindadir. Oyle ki Rabbimiz (cc) sirk disindaki tim
glnahlari affedebilecedini, fakat kul hakkina giren ginahlarin haksizlik edilen kisiden helallik
almakla ancak affedilecedini bildirmistir.

‘0 an ¢ok kizgindim, sana hak etmedigin seyler séyledim.”, "Herkesin icinde rezil olmamak
icin séylemedim, aslinda o cami kiran Mehmet degildi, bendim.”, “Cok hevesli gérdugum igin
sdylemek istemedim ama aslinda o, bu isi yapabilecek biri degil.” gibi itiraflar dokalir bazen
agzimizdan. Bazen de dile getirmeyiz ama duygularimizla mantigimiz arasinda sikistigimiz
zamanlar yasariz. Adil insan, kisilere ve ortama gére degismeyen istikrarli, hakkaniyetli bir
tutum sergiler. Ne sevdigini kayirir ne gormeye bile tahammul edemedigi kisinin hakkini al-
masina mani olur ne de bir menfaat beklentisiyle birine ayricalik tanir. Baskasinin istek ve
yonlendirmelerinden etkilenmez. Duygularinin esiri olmadan her haltkarda dogruyu soyler ve
olmasi gereken neyse onu yapar. Elbette bu kolay bir tutum degildir. Bu ylzden bizi en guzel
sekilde taniyan Rabbimiz su uyarilarda bulunmustur:

Ey iman edenler! Kendiniz, anne babaniz ve en yakinlarinizin aleyhine
de olsa Allah igin sahitlik yaparak adaleti titizlikle ayakta tutan
kimseler olun. (Sahitlik ettikleriniz) zengin veya fakir de olsalar

(adaletten ayrilmayin)... Allah onlara sizden daha yakindir. Oyleyse siz

hislerinize uyup adaletten ayrilmayin.”

Ey iman edenler! Allah igin hakki ayakta tutan, adaletle sahitlik eden
kimseler olun. Herhangi bir topluluga duydugunuz kin, sizi adaletsiz
davranmaya itmesin. Adaletli olun; bu, takvaya daha uygundur...”®

vV

Adaletli davranmaya 6nce kendimizden baglamali, kendimize karsi gorevlerimizi yerine
getirmeli ve 6z saygimizi korumali, kendimize haksizlik etmemeliyiz. Daha sonra en yakin-
larimizdan baslamak Uzere diger insanlarla olan tim iliskilerimizi adalet temelinde devam
ettirmeliyiz. Ozellikle yonetimsel gorevlerde veya hukuki islemlerde adaletli olmak gok daha
onemlidir. Clnku adaletin ve hukukun olmadigi bir yerde kimse giivende degildir. Bu yUzden

46 Nis3, 4/116; Buhari, Rikak, 48.
47 Nisa, 4/135.
48 Maide, 5/8.
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yoneticinin ve hakimin adil davranmasi, sahitligin dogru yapilmasi gerektigi Gzerinde ayet ve
hadislerde gokga durulmustur

ARASTIRALIM... BULALIM...

“Sizden Gncekiinsanlar su yiizden helak oldular: lleri gelenlerinden biri
hirsizlik yaptiginda onu birakir. giicsiiz ve zayif biri caldiginda ise onu
cezalandirirlard:. Allah’a yemin olsun ki eger Muhammed'in kizi F atima
tursizlik yapsaydi. onun elini de keserdim.”* Peygamber I fendimizin bu sézii
sdylemesine neden olan olayi arastirp degerlendirmelerimizi paylasalim.

Adalet herkese hakkini vermeyi gerektirirken hukuku ihlal edenlerin de cezalandiriima-
sini gerektirir. Ancak hak arayisinin da hukuki yollarla olmasi gerektigini, ceza vermenin de
yetkili kisiye dustigint unutmamaliyiz. Boyle durumlarda bireysel davranmak karmasaya ve
bagka haksizliklara neden olur. Ornegin, okulda bir hirsizlik yapilmigsa sugluyu uygun sekilde
cezalandirmak 6grencilerin degil, 6gretmenlerin ve okul idarecilerinin gérevidir. Ogrencilere
de konuyla ilgili bildiklerini saklamayip gercegin ortaya gikmasi igin onlara yardimci olmak
duser.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Dart halifeden biri olan adaletiyle meshur sahabi kimdir? Onun adaletini
gosteren hadiselere ornek verelim.

Maddi ve manevi anlamda kendimizi gelistirerek potansiyelimizi en yiksek seviyeye ¢l-
karmaya cabalamak da adaletin bir geregidir. Clinki Rabbimiz (cc) bizi “en giizel sekilde/
ahsen-itakvim™® diger yaratiimislarin Gstiinde bir konumda ve dederde yaratmistir. Bayagi
hallerden, kendimizi kiicuk dustrecek tutum ve davranislardan, bizi diger canlilardan ayiran
akil ve muhakeme yetenegimize zarar verecek her tirlt seyden uzak durmak kendi konumu-
muza uygun olandir. Ahlaki erdemlerle donanmak, bilgi ve becerilerimizi gelistirmekle bizim
icin zirve olan "kamil insan” seviyesine erisiriz.

Tim yasantimizi adalet Uzere kurguladigimizda bizi sikintiya sokan asiriliklardan uzaklasir,
hakkaniyete uygun davranmanin rahatligina erer, huzurlu ve dingin bir ruh haline kavusuruz.

49 Nis, 4/58; Maide, 5/8; Buhari, Ezan, 36; Mislim, imare, 43.
50 Buhari, Enbiya, 54.
51 Tin, 95/4.
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Rabbimizin “el-Adl" ve "el-Muksit" isimleri onun mutlak adalet sahibi oldugunu, bitin varligs
adalet ile yaratti§ini ve onlara adaletle hukmettigini ifade eder. Kainattaki gordugimez muhtesem
denge ve dlzen bu adaletin Grtnudur. Adaletin mutlak olarak gergeklesecedi yer ise ahirettir:

Kiyamet giinii icin adalet terazileri kuracagiz. Oyle ki hicbir
kimseye zerre kadar zulmedilmeyecek. (Yapilan ig) bir hardal tanesi

agirliginca da olsa onu getirip ortaya koyacagiz. Hesap goriicii

olarak biz yeteriz.®
ihlas j

WA
Ihlas, bir seyi igindeki degersiz seylerden arindirip saflagtirmak anlamina gelir. lyilik ve
ibadetleri, her tarlii gosteris ve cikardan arindirip sadece Allah (cc) igin yapmak demektir.

Ihlas, inancimizdaki samimiyetin géstergesidir. Bir olan Allah'a inandigimizin ve baskasini
0'na ortak kogsmadigimizin ispatidir. Amellerimiz inancimizda samimi oldugumuzu gésteren
isaretlerdir. Nasil ki sevdigimiz bir insani arayip sorarak ona duydugumuz ilgiyi gosteriyor,
tatli surprizler veya hediyelerle gonlini kazanmaya calisiyorsak en sevgili olan Rabbimize de
bagliligimizi ibadetlerimizle ifade eder, amellerimizle O'nun hosnutlugunu kazanmaya gayret
ederiz. Rabbimizin bizim iyiliklerimize, ibadetlerimize ihtiyaci yoktur. O'nun bizden bekledigi
yalnizca yasantimizla, sozlerimiz ve amellerimizle kendisine duydugumuz samimiyeti ifade
etmemizdir. ibadetlerimizin az ya da ok olusundan ziyade nitelikli olmasina gayret etmek
gerekir. O'nun katinda ne kadar ¢ok olursa olsun sekilden ibaret kalan ibadetler degil, az da
olsa ihlasla yaptigimiz ibadetler degerlidir.

DUSINELIM... TARTISALIM...

Inlasm giinliik ve sosyal hayata yansimasm tartisalm.

Allah, ancak samimiyetle sadece kendisi igin ve rizasi gozetilerek

yapilan ameli kabul eder.%

52 Enbiya, 21/41.
53 Nesai, Cihad, 24.
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Islam inancinda ameller niyetlere gére deger kazanir. Ktii niyetle yapilan iyilikler kisiye
fayda saglamaz. Ayni sekilde Allah'tan baskasinin sevgisini kazanmak, baskalarina iyi gérun-
mek icin yapilan ibadetler de Rabbimiz (cc) katinda degersizdir. Kalbinin temizligine glivenip
amelleri Gnemsememek yanlis oldugu gibi ihlassiz yapilan ameller de Rabbimizle olan bagi-
Miza zarar Verir.

Din samimiyettir.>*

V

Dinin 6zunde samimiyet vardir. Misliman sadece inandigi Rabbine karsi degil, herke-
se karsl samimi olmali, dinya hayatinda samimi bir durus sergilemelidir. O'nun gonderdigi
Kur'an-i Kerim'e karsi samimi olmal; ilahi kitaba layik olan saygiyi géstermeli, okuyup geregiy-
le amel etmelidir. Ayni zamanda peygamberi Hz. Muhammed'e karsi samimi olmalidir. Onun
hayatini okuyup 6grenmeli ve onu rehber edinip gésterdigi yolda ylramelidir. Peygamberine
olan baghligini sinnetine uymakla gostermeli, ona duydugu sevgiyi salavatlarla dile getirme-
lidir. Toplumu ayakta tutan, adaleti ve istikrari saglayan yoneticilerine, diger Mislimanlara ve
tim insanlara karsI samimi olmak da Musltimanhgin geregidir. Misluman, kimseye kotl niyet
beslemez, oldugu gibi gérinar, gérindugu gibi olur.

lyi niyet ve samimiyet insan iliskilerinin vazgegilmezidir. Yapmacik davranislar, cikara da-
yall samimiyetsiz tavirlar glvensizlik dogurur, kalpleri sogutur, insanlari birbirinden uzaklas-
tirr. Samimiyetin sicakliglysa guven verir, gonulleri kaynastirir, birlik ve beraberligi perginler.
Icten gelen bir tebessiim kéti baslayan giinimuizii giizellestirmeye yeter bazen, samimi bir
dost tavsiyesi sorunumuzu ¢gézmese de ruhumuza sifa olur. Bir telefon, bir mesaj mesafeleri
kaldirir aradan, sevdiklerimizle olan muhabbetimizi artirir.

Davraniglarimiza anlam, iligkilerimize derinlik katan ihlas ve samimiyet insana huzurlu bir
yasam sunar. Niyetiyle eylemi uyumlu olan bireyler i¢ tutarligi yakaladigi icin génlu rahattir,
gizli amaclar pesinde kosmanin verdigi gerginlik ve stresten uzak kalir. Samimiyeti yasam
tarzi haline getirmek bu dinyay! cennet kilarken ahirette cennete layik olmamizi saglar.

Biz bu kitabi sana gercegin bilgisi olarak indirdik. Oyleyse samimi bir

inang ve baglilik gostererek sadece Allah'a ibadet et.®

54 Mislim, Tman, 95.
55 Zimer, 39/2.
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Dogruluk ve Giivenilirlik j

Dogruluk, s6z ve fiillerin gercede uygunlugunu ifade eder. Disa yansiyan halimizin, soz ve
davraniglarimizin, icimizdeki niyetlere, duygu ve dusuncelere uygun olmasi demektir.

Dogruluk, darast olmak ve iyilikten yana tavir takinmaktir. Dartst insan kendisinin ya
da sevdiklerinin aleyhine de olsa dogruyu soyler. Sadece kendisi icin degil, herkes icin iyi ve
faydali olani yapar. Cunku dogruluk, yalnizca soz ve fiillerimizin birbirine uymasini degil, ahlaki
degerlere de uygun olmasini gerektirir.

Diiriist insanin;

0zi1 s6zil dogrudur. Konustugunda dogruyu soyler, verdigi sozde durur,
gorastne basvuruldugu zaman ictenlikle hakikati dile getirir. Yalan,
yalanci sahitlik, iftira gibi gercege aykiri tavirlardan uzak durur. Alisve-
risinde durlst ve adaletlidir. Malinin kusuru varsa gizlemez, él¢lyu tar-
tiyr dosdogru yapar. Kimseyi aldatmaz. Dogrulugu kusanan insan tum
davranislarinda samimidir, gosteris amacli yapmacik hareketler ona
gore degildir. Ne baskasina iyi goranmek icin iyilik yapar ne de bir ¢ikar
ugruna dogruluktan sapar. Oldugu gibi gortnur, gérandugu gibi olur.

“Oldugu gibi goriinmek” ne anlama gelir? insan neden kendini oldugundan
farkl gostermeye calisir?

Durust kisinin inanciyla yasantisi arasinda uyumsuzluk yoktur. Dolayisiyla dUrust insan,
guvenilirinsandir ve glvenilir olmak imanimizin temel géstergesidir. Cunku Peygamber Efen-
dimiz (sas), Misliman't soyle tanimlamistir: “Miisliiman. diger Miisliimanlarm elinden ve
dilinden giivende oldugu kimsedir. Miimin de insanlarmn canlari ve mallarimn giivende
olduqu kisidir.”* Peygamber Efendimizin en 6nemli 6zelligi givenilir olmasidir. Oyle ki daha
peygamber olmadan “el-Emin (Giivenilir)” diye isimlendirilmis, sonrasinda da hem islam di-
nini benimseyenler hem de benimsemeyenler, onun insan iliskilerinde guvenilir oldugundan
asla stphe etmemistir.

56 Tirmizi, iman, 12.
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ARASTIRALIM... BULALIM...

Hz. Muhammed'in peygamberlik éncesi ve sonrasi yasammdan toplumdaki
giivenilirligine dair 6rnekler bulalm.

Allah'a inandim de, sonra dosdogru ol!*

Vv

imanla dogruluk arasinda cok siki bir iliski vardir. Bizi yaratan ve bizim icin en iyi olani bi-
len Rabbimizin (cc) vahyini ve peygamberlerini gdndermesi, bize dosdogru yolu (sirat-1 ms-
takim) gstermek icindir. istikamet (izere dosdogru bir hayat stirmemizi isteyen Rabbimiz
ayetlerde iman amel birlikteligini cokga vurgulamis; “iman edip salih amel isleyenler'i her iki
dunyada mujdelemistir.® Kalben inanmadigi halde mamin gibi davrananlari minafik olarak
tanimlamis, durtst olmayan bu kimselerin dogrudan hakki inkéar edenlerden daha asagi ko-
numda olduklarini ilan etmistir.*® Hayat boyu kendisinin yardimiyla dogru adimlar atmamiz
icin de bize su duayi 6gretmistir:

Rabbim! Girilecek yere dogrulukla girmemi, ¢ikilacak yerden de
dogrulukla ¢ikmami sagla, bana tarafindan yardimei bir gii¢ ver!®

..Dogruluk kalbin (tereddiitsiiz bicimde) huzura ermesidir.
Yalan ise stipheden ibarettir.”

57 Muslim, iman, 62.

58 Bakara, 2/25; Nisa, 4/51.
59 Nisd, 4/145.

60 Isra, 17/80.

61 Tirmizi, Sifat'l-kiyame, 60.
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Ic diinyasiyla disa yansiyan hali uyumlu olan kisi dengeli ve huzurlu olur. Ciink niyetimizin
s0z ve eylemlerimizle uyumsuz olmasi bizi gerginlige, i¢ ¢atismalara, sikinti ve kayglya sevk
eder. DUstndigumazin, inandigimizin aksi sdylem ve eylemlerde bulundugumuzda vicdani-
miz bunu kabullenemez, i¢imizi huzursuzluk kaplar. Dogrulugu dustur edindigimizde tim bu
gerilimlerden kurtuluruz. i¢ tutarlilifi yakaladigimiz igin vicdanimiz rahatlar. Kendimizle bari-
sk, rahat ve dingin bir yasam sureriz ki bu da bizim ruhsal ve fiziksel olarak saglikli olmamizi
saglar. Dogruluk ve guvenilirlik cevremizle saglikli iliskiler kurmamizda da dnemlidir. Aramiz-
da glven sorunu olan Kisiyle iyi bir iletisim kuramayiz. Aile bireylerinden okul arkadaslarimiza
ve 6gretmenlerimize, is ¢evremizden iginde yasadigimiz toplumun tim bireylerine durust
ve samimi davranmak birbirimize olan guveni pekistirir ve birlik beraberligimizi gtclendirir.

Dogruluk cesaret ister.

Her durumda dogruyu séylemek, haktan yana tutum sergilemek kolay degildir. Clnku
herkes karsisindakinin dogru, dirust olmasini ister. Fakat dogrulari duymak bazen insa-
nin canini sikar. Ozellikle dogrularin kendi aleyhine oldugu ve gercekle yizlesmenin kolay
olmadigi zamanlarda dogrulardan kagmayi tercih ederiz. Bazi durumlarda dogrulari sa-
vundugumuzda elestiri oklarinin hedefi haline gelebilir, arkadas grubumuzdan diglanabilir,
isimizden olabiliriz. Bu nedenle hayatta dogru bir durus sergilemek hem kendimizle hem
de baskalarlyla mucadele etmeyi gerektirir. Hakikat adina verdigimiz bu micadele zor
olsa da neticede bizi huzura kavusturur, kisiligimizi saglamlastirir ve insanlarla aramizda
adaleti hakim kilar.

En faziletli cihad, zalim yonetici kargisinda (sdylenen) dogru sozdiir.

Vv

Misliman'in her zaman dogruyu séylemesi ve haktan yana olmasi gerekir. Fakat dogru
soyliyorum diye baskalarinin mahrem bilgilerini paylasmak veya dobra konusmak adina or-
taligi kirip dokmek dogru bir tutum olamaz. Olgun bir miminin s6zi dogru ve yerli yerinde,
uslubu saygili ve nahif, hali tavri yapici ve guzel olmalidir.

62 Tirmizi, Fiten, 13.
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Haya j

Utanma duygusu olarak bilinen hayd, insanin kéttltk ve girkinliklerden, yasaklardan, orf
ve adete uygun olmayan davranislardan rahatsiz olmasi ve bunlari islemekten uzak durma-
sidir. Sahibini edepli ve ahlakli yasamaya sevk eden haya, islam ahlakinin 6zini olusturur.

insanlik, ilk giinden beri biitiin peygamberlerin iizerinde ittifak

ettikleri bir soz bilir: Sayet utanmiyorsan diledigini yap!®

Vv

Haya, insani katulikten alikoyup iyilige yonelten bir duygudur. Haya sahibi insan katu bir
ise yoneldiginde bagkalarinin kendisine verecegi tepkilerden, ayiplanmaktan ¢ekinir. Kendi-
sini gérecek kimse olmasa bile bu kétU isi kendi sahsiyetine yakistiramaz. Rabbinin kendisini
her an gordugund hatirlayarak 0'nun rizasini kaybetmekten korkar. Boylelikle o isi yapmaktan
vazgecer. Haya duygusunu yitiren insan, utanma duygusunu kaybettigi icin yaptigi katllukten
rahatsizlik duymaz. Kétuluk yapmak, giinah islemek gibi olumsuz davraniglar onun igin nor-
mallesir. Dolayisiyla bunlardan uzaklasmasini saglayacak bir guc kalmaz ortada.

Insanin akil ve iradesini harekete gegiren haya, insani diger canlilardan ayiran bir dzel-
liktir. Bu duyguyla insan, kendi serefli konumunu koruyarak degerini digtrecek hallere dis-
mekten uzak durur. Haya sinirlarini asan davranislar insanin yaratilisina aykiridir, kisiyi 6zine
yabancilastirir.

0 HALDE;

Toplum iginde acikga edebe ve ahlaka aykiri sozler sdylemek veya bu tirden dav-
ranislar sergilemek, kisisel mahremiyeti ihlal etmek gibi hayasiz tutumlar, cesa-
retin ve 6z glvenin gostergesi olamaz. Aksine bu tir davraniglar insani algaltir;
kisinin kendi 6zUne, sahsiyetine zarar verir. Kendine saygisi olmayan kisinin bas-
kalarindan saygi gérmesi, kendi mahremiyetini korumayan kisinin baskalarindan
\bu konuda hassasiyet beklemesi anlamsiz olacaktir.

63 ibn Mace, Zihd, 17
64 Buhari, Edeb, 78.
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Sevgili Peygamberimizin (sas) vurguladigi Uzere “Hayd. nerede ve kimde olursa olsun
onu zariflestirir.”%, insanin sozlerine, davraniglaring, hal ve hareketine glzellik katar. Clnk
haya, edep ve ahlakin bir geregidir. Haya sahibi bir 6grenci, okul bahcesinde ulu orta konusup
kiflrler sagamaz, sinif ortaminda uygun olmayan sakalar yapamaz, otobUste laubali davra-
nislar sergileyemez, 6devini yapmadiginda 6gretmenine ylzsiz cevaplar veremez... Durusuy-
la, bakiglyla, sézilyle veya fiiliyle kimseyi incitemez. Hayasi ona engel olur; o nezaketli, zarif
bir insandir. Birakin kendisinin yapmasini edebe ahlaka aykiri bir tutumla karsilastiginda dahi
yuza kizarir. Cirkin sézler, kaba saba hoyrat davranislar, ahlaksiz tavirlar edep ve hayadan
yoksun, utanmaz insanin vasiflaridir.

DUSUNELIM... BULALIM...

Peygamberimizin “Haya. nerede ve kimde olursa olsun onu zariflestirir.”
soziinden ne anliyorsun? Hay . kisinin hayatma ne tiir giizellikler katar?

Hayali olmak asiri gekingen veya ezik olmak degildir. Baskalarindan
cekinip de kendini ifade edememek, “hayir" demekten korktugu icin
kendi tercihlerinden vazgegip hayatini baskalarina gore sekillendirmek
hayal olmak anlamina gelmez. Aksine haya, 6z denetimi saglayan bir
duygudur. Kisinin kotiilikten kendi istegi ve iradesiyle uzaklagsmasi,
bunu kendi kisiligiyle bagdastiramamasidir. Haya, kisiyi iyi, dogru ve
faydal isleri yapmaktan alikoymaz. Hz. Peygamber'e gelip adet ve
ciiniipliik hallerinden sonra nasil temizlenmesi gerektigini soran Hz.
Esma'ya duydugu hayranligi Hz. Aise soyle dile getirmistir: “Su ensar
kadmlar: ne iyi kadmlardw! Utanma duyqulari, onlarm dinlerini

agrenmelerine engel olmuyor.”®

, Kisinin sorumluluklarini yerine getirmesine ve iyilik yapmasina engel
olan, kendi hakkini almaktan alikoyan utanma duygusu, islam’in haya
anlayisina uymaz.

65 Tirmizi, Birr, 47.
66 MUslim, Hayiz, 61.
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ARASTIRALIM... BULALIM...

Sevyili Peygamberimizin (sas) “ashabm en hayéahsi”® olarak tammladigi ve
kendisinden meleklerin bile haya ettigini séoyledigi sahabi kimdir?

Haya, Yice Allaha (cc) inanmanin bir gostergesidir. Ctnkd mamin kisilik sahibi insandir.
insan olma serefine uygun yasamayi hedef edinen, kendini her bakimdan mikemmel seviye-
ye getirmeyi arzulayan bir varliktir. MUmin, Yice Allah‘tan haya eder. Her an kendisini géren
ve gozeten Rabbinin huzurunda oldugu bilinciyle ginaha meyletmekten, yanlisa sapmaktan,
harama el uzatmaktan cekinir. Yapip ettikleriyle O'na kargi gelmekten ve O'nun sevgisini kay-
betmekten korkar. Bu hal de onu takvaya yaklastirir. iste bu yizden haya, bir Miisliiman'in en
onemli vasiflarindandir.

Sabir j

Sabir hayatin zorluklarina karsi dayanakli olma halidir. Sikintilarla karsilastiginda sagdu-
yuyla hareket edip direng gostermek, olumsuzluklari olumluya gevirmek icin ¢aba goster-
mektir. En yikici olaylarda bile kendini toparlayabilmek, micadeleden vazgegmeyip ayakta
durabilmektir. Bu bakimdan sabir, yasam sertvenimizdeki en guglt motivasyonlarimizdandir.
Sabir, duygularin asiri uglara savruldugu zamanlarda dengeyi bulabilmek, dingin ve huzurlu
ruh halini yakalayabilmektir. Peygamber Efendimiz (sas) miminin bu halini soyle anlatir:

Miimin, yesil ekine benzer. Riizgarla egilir (fakat yikilmaz). Riizgar
sakinlestiginde yine dogrulur. iste miimin de béyledir; o da bela ve

musibetler sebebiyle egilir (fakat yikilmaz). Kafir ise sert ve dimdik
sedir agacina benzer ki Allah onu diledigi zaman (bir defada) sokiip
devirir.

Vv

"Sabirli ol.", "Biraz daha sabret." gibi sozleri kigukligumuzden beri cokca duymusuzdur.
Peki sabirli olmak nedir? Belki daha da énemlisi ne degildir?

67 Tirmizi, Menakib, 32.
68 Buhari, Tevhid, 31.
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SABIRLI OLMAK

- Sabir aktif bir surectir. Sikayetle
vakit kaybetmeden zorluklara
dayanmayi, mucadele etmeyi ve
bekleme strecinde yapabileceklerini
yapmay! gerektirir.

+ Sabir, adaletin yerini bulmasi igin
dogru yollara basvurarak direng
gostermektir.

+ Olumlu disundp Umidini
kaybetmemek, dogru zaman
ve imkana kavusuncaya kadar
beklentilerini ertelemektir.

« Bilingli bir teslimiyetle dayanmak ve
sikintilarin Gstesinden gelmektir.

/

\\

- Pasif bir bekleyis degildir. Highir sey

yapmadan sikayet etmek ve caba
sarf etmeden sikintilara tahammiil
etmek degildir.

- Sabir, haksizliga boyun egmek, zulme

sessiz ve kayitsiz kalmak degildir.

+ Olumsuzluklara odaklanip imitsizlige

dusmek ve yapacaklarindan
vazgecmek degildir.

« Bilingsiz bir kabullenisle amacgsiz ve

duyarsiz yasamak, her seyi oldugu
gibi birakmak degildir.

Peygamber Efendimizin (sas) hayatmu diisiinelim ve tablodan hareketle
onun ne zaman. neye, nasil sabir gésterdigini. sabir geregineleri yapip
neleri yapmadigmi tespit edelim.

insan, tabiati geregi aceleci-
dir® bencil tutkularla gevrili ve
rahatina duskindir. Ozellikle hiz
ve haz ¢adindaki ginimz insani
rahatinin bozulmasini, kendisine
ve sahip olduklarina zarar gel-
mesini istemez. Kendisine aci ve
sikinti veren seyin hemen geg-
mesini isterken arzuladigl seye
de bir an 6nce ulasmak ister. Sa-
bir bize acele etmemeyi Ggretir.
CozUm sUrecini zamana yayarak

69 isra, 17/11.
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uygun zamani beklemeyi, beklerken de eldeki imkanlar dogrultusunda gereken ne ise onu
yapmay! telkin eder.

Sabir acidir ama meyvesi tatlidir. Sabir surecinde zorlansak da guzel sonuglara ulasmak
ancak sabirla mimkindur. Sabirsizlik gostererek aceleyle attigimiz adimlar ve dustinmeden
verdigimiz acele kararlar istenmeyen sonuglar dogurur ve bazen bir 6mur boyu stirecek pis-
manliklara kapi aralar. Peygamber Efendimizin (sas) ifadesiyle “Sabsr bir istktir.” " Bu 1k
sayesinde dogruyla yanlisi ayirt etmemiz kolaylasir.

Kendini gerceklestirmis olgun bir insan, kdmil bir Musliman olmak i¢in sabir erdemi vaz-
gecilmezdir. CunkU sabir, baska erdemleri ve guzel huylari da gelistiren temel bir degerdir.
Sabir sayesinde duygularinin esaretinden kurtulan insan, 6fkesini kontrol altina alabilir ve
0z denetimini gelistirir. Bdylece bilincini ve iradesini kaybetmeden farkinda ve sorumlu dav-
ranislar sergiler. Sabir bizi olgunlastirir, yasam kalitemizi artirir ve psikolojik saglamligimizi
gelistirir.

imani geregi gibi yasamak sabir gerektirdigi gibi, imani kemale erdirebilmek de sabirla
mumkundur. Telasa kapiimadan sabir ve duayla Allah'a (cc) tevekkiil etmek, basa gelecekler-
den O'na siginip givenmek imanimizi kuvvetlendirir. Dinyanin satafatina kapilmamay! ifade
eden zuhd, 6fkemizi dizginleyip yumusak huylu davranmak anlamina gelen hilm, savasta dus-
mana kars! direncli ve cesur olmayi anlatan secaat gibi Gstiin niteliklere de bizi sabir ulastirir.
Iste bu yiizden Sevgili Peygamberimiz “iman nedir?" sorusuna verdidi cevaplardan birinde
sOyle demistir: “sabirli ve hosgorUli olmak"." Rabbimiz de bize birgok ayetinde sabirli olmayi
0gUtlerken bunun azim ve irade sahibi peygamberlerin tuttugu yol oldugunu vurgulamistir.”?
Sabirli olanlari mijdelemis, miminlerden birbirlerine sabri tavsiye etmesini istemistir.”

And olsun Ki sizi biraz korku ve aglikla; mallardan, canlardan ve

iirinlerden eksiltmekle sinayacagiz. Sabredenleri miijdele!”

70 Muslim, Tahéret, 1.

71 ibn Hanbel, Miisned, 4/386.
72 Ahkaf, 46/35.

73 Asr, 103/1-3.

74 Bakara, 2/155.

60



Yasamin her aninda sabirli olmaya ihtiyacimiz vardir.

Acrve iiziintiilere. bela ve kotiiliiklere,
yokluga sabrederiz. insan olarak cani-
mizi sikan Uzucu olaylarla sik sik karsila-
siriz. Arkadaslarimizia aramiz bozulabilir,
yanlis anlasiimalar veya kirginliklar yasa-
yabilir, sinavlardan kétu sonugclar alabi-
liriz. Hayatimizin akisini bozan ¢ok daha
ciddi sorunlar da cikabilir: Sevdiklerimizi
kaybetmek, yokluga duslp en temel ih-
tiyaclarimizi karsilayamaz héale gelmek
veya sagligimizin bozulmasi gibi. Dinya hayatinin imtihanlari olan bu sikintili durumlarda
sabretmek bizi ferahlatir. Olumsuz duygu ve dustncelere hapsolmaktan kurtararak bun-
larin Ustesinden gelebilmeyi ve nihayetinde yolumuza kaldigimiz yerden devam edebilme-
mizi saglar.

Diinya lezzetlerine sabrederiz. Dinya nimetleri hepimiz igin goz alici ve tathdir. Ha-
yat devam ettikge ihtiyaclarimiz ve isteklerimiz de devam eder, bir nimete ulastiimizda
bir digerine sahip olmayi dileriz. Ancak nimetlerin ¢oklugu da yoklugu gibi sinandigimiz
seylerdendir. Zor zamanlarda gésterdidimiz sabir, sukir ve ilkeli durusu bolluga kavus-
tugumuzda da sergilemek, asirlya kagmadan 6lculu yasamaya devam edebilmek sabir
gerektiren bir durumdur. Hatta elimizdeki nimetlerin gekiciligine ragmen bunu basarabil-
mek yokluga katlanmaktan daha zordur. Her iki durumda kendimizi kaybetmemek sabirla
mUumkandar.

Belirledigimiz hedeflere ulasmak icin sabrederiz. Hedefe giden yollar zorluklarla do-
ludur. Bir sinavi kazanmak veya bir spor musabakasina hazirlanmak istiyorsak zamanimi-
z1 iyi planlamamiz, iyi bir program cercevesinde hareket etmemiz, eksiklerimizi tamam-
layarak siki galismamiz gerekir. Bunun igin de bazi sosyal aktivitelerden, oyun oynamaya
ayirdigimiz serbest zamanlarimizdan fedakarlikta bulunmali, uyku ve beslenme diizenine
dikkat etmek gerekir ki batin bunlar sabirla mimkandr.

Allah'n emirlerini yerine getirmek
icin sabrederiz. Gundelik kosturmala-
rimiz arasinda namazi vaktinde, kendi-
mizi vererek ve tim rikunleri guzelce
yerine getirerek kilmak, orug tutarken
ac ve susuz kalip oruca zarar verecek
davranislardan uzak durmak, alin teriyle
kazandigimiz malimizdan zekat vermek,
aleyhimize bile olsa dogru ve durust
davranmak gibi Rabbimizin pek ¢ok em-
rini sabir sayesinde yerine getirebiliriz.
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* Allah'm yasaklarimdan kacmmak icin sabrederiz. Kotuluk yapmayi, ginah isleme-
yi kimse hos gérmese de bunlardan uzak durmak sabir gerektiren bir tutumdur. Ozel-
likle duygularin yogunlasip akil ve mantigi bulandirdigi durumlarda tek kurtulus sabra
tutunmaktir. Zira ofkelendiginde siddete basvurmamak, kaybedecegini bilsen de hile
yapmadan durustge yarismak, ihtiyaclarini karsilamada zorladigin zamanlarda harama
el uzatmamak, arkadaslarindan ayri duismemek icin kendi degerlerinden taviz vermemek
hi¢ kolay degildir. Boyle durumlarda ancak sabir erdemiyle hareket edildiginde dogru
davraniglar sergilenebilir.

Sabirli Olmanin Anahtari Nedir? Nasil Sabirli Oluruz?

Dunyanin her héalinin gecici oldugunu bilmek sabirli olmayi kolaylastirir. Ne se-
vingler bir omur boyu strer ne de kederler. Yunus Emre'nin dedigi gibi “Giin gelir
her sey diin olur.” Atalarimiz bunu ifade etmek igin su s6zu naksetmislerdir her
yere: “Bu da gecer ya hu!”

Her zaman kendimizden daha zor durumdaki insanlari hatirimiza getirmek ve
bulundugumuz héle sukretmek bizi rahatlatir ve gereksiz kuruntulardan kur-
tarir.

Yasadigimiz her sikintinin bizi olgunlastiran, dayanikli hale getiren bir imtihan
oldugunu bilmek bizi olumlu dustnmeye sevk eder ve bunlari asmaya gayret
etmemizi saglar.

Her nimetin degeri kaybedildiginde daha iyi anlasildigini, aslinda bunlarin ha-
yatimizi daha anlamli, bizi daha huzurlu kilacagini bilmek hayata genis bir ger-
ceveden bakmamizi saglar. Bu da hikmetli disunme ve olanda hayir gérme
becerisini kazandirir.

Surecin sonunda hem dinyada hem de ahirette kazangli g¢ikacadini bilmek
sabri kusanmaya tesvik eder.
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DUSUNELIM... BULALIM...

Bu hafta boyunca sabirlh davranamadigimz bes durum diisiinelim. sabirl
davransaydik hayatmmzda ne gibi farklliklar olurdu kesfedelim.

Siikilr j

Bize bir iyilik yapan kisiye duydugumuz minnettarliga, bu iyilikten dolayr hognutlugumuzu dile
getirmeye stkar denir. Stkir ve hamd kelimeleri daha gok Yuce Allaha (cc) minnettarligimizi
ifade ederken kullanilir. insanlar séz konusu oldugundaysa tesekkiir kelimesini tercih ederiz.

Bize en gok iyilik yapan Yiice Rabbimizdir. Bizi yoktan var eden Rabbimiz (cc), bizleri muh-
tesem bir yaratilisla diinyaya getirmistir. Glnes'i ve Ay'l, geceyiz ve gunduz(, bitkileri ve hay-
vanlari, denizleri hizmetimize sunmus ve saymakla bitiremeyecedimiz nice nimeti 6numize
sermistir.”® Gonderdigi peygamberler ve kitaplar ile génlimize verdigi iman da 0'nun en ba-
yuk nimetlerindendir. Saymaya kalkissak sayamayacagimiz bunca nimeti veren Rabbimize
karsi cokca sukretmemiz gerekir. O'na sukretmek, verdigi nimete tesekkir etmenin yaninda
nimeti verenin 0 oldugunu bildigimizi gésterir. Arada bagka vesileler olsa da nimeti bize asl|
ulastiranin Yiice Allah (cc) oldugunun farkinda oldugumuzu ifade eder. Sahip oldugumuz kiya-
fetler, esyalar, anne babamizin aldigi seyler olabilir, buna imkan veren Rabbimizdir. Sinavdan
aldigimiz guzel sonuglar, elbette ki bizim emegimizin karsiligidir, fakat anlama yetenegimizi
Rabbimiz vermis, calisabilmeyi ve neticesinde iyi bir sonug almayi O bize IUtfetmistir. Zira ok
ugrassak da anlamadigimiz, dersin basina oturup da galisamadigimiz veya galissak da sinav-
dan katd not aldigimiz zamanlar olabilir. Anlamak gibi sevmek, sevilmek, mutlu olmak ve UzUl-
mek gibi duygular da bize sunulmus nimetlerdendir. Maddi ya da manevi gelen her nimetin
farkinda olmak ve bunlar icin Rabbimize stikretmek O'na olan sevgimizi ve baghligimizi artirir.

75 ibrahim, 14/33; Yasin, 36/72; Nahl, 16/18.
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DUSUNELIM... BULALIM...

Sen bugiin neler icin siikrettin? Neden?

Sahabenin meshur 6grencilerinden ve asrinin ileri gelen alimlerinden Ata b. EbG Rebah ile
Ubeyd b. Umeyr, bir giin Resl-i Ekrem(i (sas) en yakindan taniyan sevgili esi Hz. Aise'ye ge-
lirler. Ubeyd b. Umeyr, "Annecigim! Res(l-i Ekrem'de gérdigin en hayret verici davranisi bize
anlatir misin?" der. Hz. Aise bir middet sustuktan sonra soyle cevap verir: “Bir gece bana, "Fy
Aisellizin verirsen kalkip bu gece Rabbime ibadet edeyim.’dedi. Ben de 'Vallahi, ben sana
yakin olmayi da seni sevindirecek seyi de severim.” dedim. Kalkip abdest aldi. Sonra namaza
basladl. Namazda agladi ve gézyaslari goégsune, sakalina ve secde ettigi yere damladi. Daha
sonra Bilal-i Habesi sabah ezanini okumaya geldi. Allah Resdli'nin agladigini gérunce, Ya
Res(lallah! Yuce Allah gegmis ve gelecek batun gunahlarini affettigi halde nigin agliyorsun?'
dedi. Allah ResUlU ona su cevabi verdi: Allah’a ¢ok siikreden bir kul olmayaym nu?™'™

Sukrimizin en glzel ifadesi ibadet etmek, Rabbimize O'nu cok seven bir kul oldugu-
muzu gostermektir. O'na olan stkrimuzi “elhamdulillah” gibi dilimizle ifade edebilir, nafile
ibadetler yaparak minnettarligimizi belirtebilir veya bize iyiligi dokunan birine tesekkur eder-
ken mutlulugumuzu ona sarilarak gosterebiliriz. Ayni sekilde secdeye kapanarak Rabbimize
tesekklrumaza sunabiliriz. Cunku secde, bizim O'na en yakin oldugumuz héldir. Rabbimizin
(cc) bize verdigi her bir nimeti yerli yerince kullanmak da bunlarin stikriinii eda etmemiz igin
gereklidir. Ornegin; beden giicimiiz{i ibadetler ve salih amellere sarf etmek, yeteneklerimizi
insanhgin iyiligi icin kullanmak, malimizi sadaka ve zekat gibi yardimlara sarf etmek ve dmr-
muzu hayirl bir insan, iyi bir kul olarak gecirmek bize verilen bu nimetlerin sukradar.

...Siikreden ancak kendi iyiligi igin siikretmis olur, nankorliik eden de

bilsin ki Rabbimin higbir seye ihtiyaci yoktur, O biiyiik kerem sahibidir.”

Vv

Rabbimizin (cc) bizim stkriimize ihtiyaci yoktur, stikretmek, insanin kendi iyiliginedir.
Fakat 0, verdigi nimetlerin kadrinin bilinmesinden hosnut olur ve sukredene nimetlerini ar-
tiracagini bildirir.® “es-Sekdr” ismi, O'nun siikre gok daha fazlasiyla karsilik veren ve kendi-
sine gok sukredilen bir varlik oldugunu ifade eder. Halbuki biz genellikle nimetin degerini

76 Ibn Hibban, el-Mdsnedii's-sahih, 2/386.
77 Neml, 27/40.
78 ibrahim, 14/7.
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kaybettigimizde ya da kaybeden birini gérdigumuzde anlariz: Hasta olunca sagligin, vefat
ettiginde yakinlarimizin, yaslandigimizda gengligimizin kiymetini fark ettigimiz gibi. Nimetler
her yanimizi o kadar kugatmistir ki onlarla yagamayi normallegtirir ve her birinin Rabbimizin
bir ikrami oldugunu distinmeyiz, bu yizden de ¢ok az sikrederiz.® Nefes alip vermenin bile
nimet oldugunu solunum cihazina baglananlari gortnce idrak ederiz. Nimetlerin ne kadar
farkinda olursak Rabbimize (cc) duydugumuz stikir ve sevgi o derece artacaktir. Biz siikret-
tigimizde de O'nun bize sevgisi artacak ve ikramlari ¢ogalacaktir. Hem maddi hem manevi
kazanimlar saglayan sukrd yasantimizin bir pargasi haline getirmek esastir.

insanlara tesekkiir etmeyen kimse Allah'a da siikretmez.*°

V

Nimetleri igin Yiice Allah‘a (cc) stikrettigimiz gibi herhangi bir sekilde bize bir iyiligi olan, yar-
dimi dokunan, sevinmemize veya gelismemize katkida bulunan kisilere de tesekkir etmek guzel
ahlakin geregidir. Basta bizi dunyaya getirip her ihtiyacimizi gidermeye calisan ve karsiliksiz
sevgi gosteren anne babamiz olmak (izere hayatimiza kiiglk de olsa katkida bulunan herkese
bundan dolayr memnuniyetimizi dile getirmeli, minnettarligimizi goéstermeliyiz. Tesekkurimuiz
sadece sozde de kalmamalr; iyilige iyilikle karsilik vermeli, maddi ve manevi destek gostermeli,
bizim lyiligimiz icin ¢alisanlara hayir dua etmeliyiz. Bu sekilde iyilikle katlanarak ¢ogalacak, in-
sanlar arasindaki sevgi ve muhabbet de codalacaktir. Tesekkirt bir aliskanlik haline getirmek
bir yandan sosyal iliskilerimizi gticlendirirken bir yandan da Yuce Allah‘a stkrimizU artiracaktir.

79 Mi'min, 40/61; Araf, 7/10.
80 Tirmizi, Birr, 35.
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Tevekkiil j

Birine glvence vermek, isini havale etmek anlamina gelen tevekkiil: kisinin kendini Allah'a
teslim etmesi, her durumda O'na dayanip glvenmesidir. Hem rizik konusunda hem de diger
islerinde elinden geleni yaptiktan sonra gerisini Allaha (cc) birakmasi ve O'ndan gelene riza
gostermesidir.

Miiminler ancak o kimselerdir ki Allah anildigi zaman kalpleri iirperir.

0'nun ayetleri kendilerine okundugu zaman (bu) onlarin imanlarini
artirir. Onlar sadece Rablerine tevekkiil ederler.”

Vv

Tevekkdl imanla yakindan iliskilidir. Cinku tevekkdl, her seye glcu yeten Rabbimizin izni
olmadan hicbir seyin gerceklesmeyecegini ve O'nun daima bizim iyiligimizi istedigini bilmektir.
Tevekkul eden kisi, tim dinya bir araya gelse Rabbimizin izni olmadan kimsenin bize bir fayda ya
da zarar veremeyecegini bilir. Kendi (izerine diseni yaptiktan sonra 0'na gvenir, istedigi olsun
ya da olmasin sonugta meydana gelen seyin kendisi icin en hayirli netice oldugunu kabul eder.
Yani Yice Allah'a tam anlamiyla teslimiyet gosterir.

' Tevekkiil, yerinde oturup calismadan isini Allah'a havale etmek,
bos vermis tavirlar sergilemek degildir. “Allah'in dedigi olur.”, “Alnimda
@ yazimigsa beni bulur.” diye hicbir sey yapmadan beklemenin tevekkiille
alakasi yoktur. Oncesinde gerekeni yapmadigimizda karsilasacagimiz kotii
sonuglarin sorumlulugu bize aittir. Boyle durumlarda “Ne yapalim, kader
boyleymis!" demek kendi ihmalkarligimizin bedelini kadere yiiklemek olur.

Alemde “siinnetullah” adi verilen kanunlarla yiiriiyen ilahi bir diizen
vardir. Her sey sebep-sonug iligkisine dayanan bir sistemde olup biter. Bir
tohum uygun iklim kosullarindaki elverisli bir topraga ekilmezse yetisemez.
Bir hasta uygun sekilde tedavi edilmezse iyilesemez. 0 halde dogru
sonugclari almak istiyorsak oncelikle kendi yapmamiz gerekeni giizelce
yerine getirmeli, tehlikeli ve riskli durumlarda gerekli tedbirleri almaliyiz.
Cuinkii tevekkilliin ilk sarti caligip cabalamaktir.

81 Enfal, 8/2.
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Bir adam, "Ey Allah'in Reslil Devemi baglayip da mi
Allah'a tevekkil edeyim, yoksa baglamadan mi tevekkdl
edeyim?" diye sordu. Resdlullah (sas), “Once onu bagla.
sonra Allah'a tevekkiil et!” buyurdu.®

Tevekkul bizi rahatlatir, kaygili yasamaktan ve gereksiz endiselerden kurtarir, cesaretimizi
ve 6z glvenimizi artirir. Ornegin, sinava yeterince calistiktan sonra tevekkiil eden kisi "Acaba
unutur muyum?" telasina kapilmaz, Rabbinin, emegini bosa ¢ikarmayacagini bilir. Ustesinden
gelemeyecegdimiz konularda kudret sahibi, iyiliksever ve merhametli olan Yiice Allah (cc) ta-
rafindan desteklenecegimizi bilmek bizi glclendirir, sabretmeyi kolaylastirirken korkuya ka-
pilip karamsarliga dismekten uzaklastirir. En sikintili animizda Hz. ibrahim'in atese atilirken
soyledigi “Hasbiinallah ve ni'me’l-vekil (Allah bize yeter. 0 ne giizel vekildir).” s6zU bizi
kurtaracak yegane ilagtir. Her seye gucu yeten Rabbimize dayanip O'na givenmek, inancimi-
za gug katacak ve bizi igine dustligumuz karanlik zindanlardan kurtaracaktir.

Peygamber Efendimizin (sas) hicret ederken yaptigr hazirliklari ve Sevr
Magarasr'nda Hz. Ebii Bekir e séyledigi “Uziilme! Ciinkii Allah bizimle
beraber.”® soziinii tevekkiile dair ogrendiklerimizle iliskilendirerek

degerlendirelim.

Unutmayalim ki Rabbimiz (cc) bizim bilmediklerimizi bilen, her isi hikmetli olandir. Bazen
calisip cabalar, tevekkill eder fakat istedigimiz sonuca ulasamayiz. Bdyle bir durumda Rab-
bimizin bizim igin en hayirlisini en hayirli zamanda karsimiza ¢ikaracagindan emin olmaliyiz.
CUnku biz birgok sey isteriz Rabbimizden: saglik, huzur, mutluluk, basar.... Fakat bildiklerimiz,
gorduklerimiz ve kavrayisimiz sinirlidir. O ise kendine yonelen dualari geri cevirmez ve bizim
icin en hayirlisini diler. Cabamiza ragmen 0'dan istedigimiz olmadiysa ya hayirli degildir ya
vakti gelmemistir ya da Rabbimiz bize daha iyisini verecektir. Blyuklerimizden duydugumuz
“Bu okulu gok istemistim aslinda, iyi ki de olmamis, gidenler hic memnun degil.", “Bekledigim
para o0 zamanlar elime gegseydi harcanir giderdi, ev alacagim zamana denk gelmesi ne iyi
oldu.", "0 ise girmek icin cok calisip cabalamistim, olmayinca kahroldum, ama o gun o kapi
kapanmasaydi bugln kendi isimin patronu olamazdim." gibi s6zler bu durumun somut gos-
tergeleridir.

82 Tirmizi, Sifatt'l-kiyame, 60.
83 Tevbe, 9/40.
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Merhamet j

Merhamet, kisaca acimak ve sefkat géstermek demektir. insanin baska bir canlinin cektigi
aclyl fark ederek bundan (iziinti duymasi ve bu acly! gidermeye calismasidir. Merhamet baska-
larinin sikintisina karsi duyarli olmayi ve duygularina ortak olmayi ifade eder. Fakat merhamet
pasif bir empati duygusu degil, kisiyi bu sikintiyi ortadan kaldiracak aktif bir eylemde bulun-
maya, iyilige sevk eden bir duygudur.

Merhamette sevgi ve sefkat vardir,
baskasina Ustten bakarak acimak mer-
hamet degildir. Merhameti kusandigi-
mizda kalbimiz yumusar, ruhumuz incelik
kazanir. Merhamet duygusunu yitirdigi-
mizde ise hissizlesiriz, kalbimiz katilasir,
sert bir hale dénuslr. Oysaki insanin
dogasina uygun olan, ona zarafet katan
ve gercekten insan oldugunu hissetti-
ren sey yumusak kalpliliktir. Merhamet
duygusu, hisseden bir kalbimiz oldugunu
hatirlatir bize, vicdanimizin sesini duyabilmemizi ve insafli davranabilmemizi mimkuin kilar. Kar-
desimizin GzantGsind ylregimizde hissedip derdine gare aramamizi saglar.

Miiminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve sefkat
gostermede, tipki bir organi rahatsizlandiginda diger organlari da

uykusuzluk ve yiiksek atesle bu aciyi paylasan bir bedene benzer.*

Vv

Merhamet, toplumdaki birlik ve beraberligin, dayanisma ve yardimlagmanin vazgegilmez-
leri arasindadir. Hastalara, muhtag ve yoksullara yardim etmek; kimsesizlere kimse, caresiz-
lere care olmak; ihtiyag sahiplerini gozetmek merhametin geregidir. Merhametli bir insan
karsilastigi bir kazada yaralilari dylece birakip kagamaz, ayakta durmakta zorlanan bir yagliya
yer vermeden koltugunda umursamaz bir tavirla oturamaz, komsusu agken kendisi rahat
uyuyamaz, anne babasinin kendisine ihtiyaci varken keyfine gére davranamaz. Harekete ge-

kurtulup rahata ermesi igin Ustlne dlgeni yapar.

84 Muslim, Birr, 66.
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, Baskalarina merhamet ederken insan kendisini de unutmamalidir.

insanin baskasina yardim etmek ugruna kendi takatini asan
islere girismesi, cekebileceginden fazla yiik iistlenmesi, altindan
kalkamayacagi borclara girmesi uygun degildir. Kisi kendine de
merhamet etmelidir. Hem psikolojik hem de fiziksel olarak kendine
gereginden fazla yiiklenmemeli, acimasiz davranmamalidir.

Merhamette kainattaki tim canlilara sefkat gostermek vardir. Merhameti kusanan
bir Misliman: dini, dili, irki ne olursa olsun bitun insanliga merhamet eder. Yerylzunin
neresinde olursa olsun bir insanin aglikla micadele etmesinden, zulim gérmesinden, fe-
lakete ugramasindan rahatsizlik duyar. Hayvanlarin eziyet cekmesinden gigeklerin susuz
kalmasina kadar evrende birlikte yasadigi highir canlinin acisina duyarsiz kalamaz. Mer-
hametli insana da merhametlilerin en merhametlisi olan Rabbimiz (cc) duyarsiz kalmaz.

Yeryiiziindekilere merhamet edin ki Allah da size merhamet etsin.®

V

Elbette ki insanin hayatta her kétulugu giderme, her sorunu ¢ézme imkani yoktur. Esas
olan elinden geleni yapmaktir, bu yénde bir gaba gostermektir. Kardesinin sorununu ¢ézime
kavusturmaya gucu yetmeyen kisinin onun yaninda oldugunu hissettirerek ona gig vermesi
ve derdinin devasi igin Rabbimize dua etmesi de merhametin bir géstergesidir.

85 Eb0 Davad, Edeb, 58.
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Merhametin sinirini iyi gizmek gerekir. Sug isleyerek cezay hak eden
kisilere merhamet gosterip ceza vermemek dogru degildir. Boylesi bir

tutum sucluyu daha cok suca tesvik edecek, adalete mani olacaktir.
Benzer sekilde sinava calismayan bir dgrenci, kopya cekmesine
miisaade etmeyen ogretmeni merhametsizlikle suclayamaz. Ciinkii
onun bu istedigi merhamet degil, adaletsizliktir.

Merhametlilerin en merhametlisi Rahman ve Rahim sifatlarinin sahibi Yuce Allah'tir. 0'nun
rahmeti her seyi kusatmistir.® Bizi yokluktan var etmesi, sayisiz nimetlerle donatmasi, yeryu-
zindeki her canliya rizkini vermesi, dogru yolu bulabilmemiz igin vahyini ve peygamberlerini
gondermesi 0'nun rahmetinin birer yansimasidir.

(Resdl'iim!) Biz seni alemlere ancak rahmet olarak gonderdik.”’

Yardimseverlik j

Yardimseverlik, muhtag durumda olanlara maddi veya manevi yardimda bulunmayi sev-
mektir. Yardimsever kisi iyilikten yanadir, baskalarinin iyi durumda olmasindan hosnut olur ve
bunun igin elinden geleni yapmaya calisir.

Yardimseverlikte karsiliksiz yapilan yardimlar sz konusudur.

Yardim ettigimiz kisi minnettarlik hisleriyle bizim icin bir seyler yapmak isteyecektir. Belki
onun da bize bir yardimi dokunabilir ya da en azindan bize olan sevgisi artar. Fakat yardim-
severlik karsimizdakine hicbir beklentimiz olmadan yardim edebilme duygusudur. Yardim-
larimiz, maddi veya manevi bir ¢ikar gézetmeden, sirf birine faydali olmak, ihtiyacini giderip
halini dizeltmek i¢in yapildiginda anlamlidir. “Gn gelir onun da bana bir yardimi olur.", "Ona
yardim edersem onun yakinlari bana iyi davranir., “Vakfa bagista bulunursam herkes beni
tanir, sohret kazanirnm.” gibi digtnceler yardimseverlikle bagdagsmaz. Yardimsever insan igin
en blyuk 6dul, yaptigi yardimdan dolay iginde hissettigi huzur ve mutluluktur.

Yardimseverlik duygusu; sevgi, kardeslik, empati ve duyarlilik hislerinin bir sonucudur.
Sevdigimiz insanin zor durumda olmasi, sikinti gekmesi bizi Gzer. Onun bu héaline duyarsiz ka-
lamayiz, elimizden geldigi dlctde kendisine yardim edip icinde bulundugu halden kurtulmasini

86 Araf, 7/156.
87 Enbiya, 21/107.
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isteriz. Hicbir sey yapamasak dahi Uzuntusini paylastigimizi, her zaman yaninda oldugumu-
zu sdylemek ya da hissettirmek de yardimseverligin géstergesidir.

Allah igin size siginan kimseye siginak olun. Allah igin isteyen kimseye
verin. Sizi davet edene icabet edin, size bir iyilik yapana karsiligini

verin. Eger onun karsiligini verecek bir sey bulamazsaniz, karsilikta
bulundugunuza kanaat getirinceye kadar ona dua edin.?

Vv

Birine yardim etmek icin gok guclu veya cok zengin olmamiz gerekmez. Yardimlagsmanin
cok cesitli yollari vardir. Bir baskasina para, esya, kiyafet gibi maddi yardimlarda bulunabile-
cegimiz gibi karsilastigi sorunlarla basa ¢ikmasina yardimci olarak manevi destekte de bula-
biliriz. Bir soruda takilip kalan arkadasimizin ¢dzim yolunu bulmasini saglamak, okul hargli-
gimizi veya 6gle yemegimizi paylasmak, ise yeni baslayan birine bilgi ve tecribe aktariminda
bulunmak, yasl bir komsumuzun yikinU tasimasina yardim etmek, ev islerinde anne baba-
miza yardimci olmak gibi bir baskasinin isini kolaylastiran ya da ihtiyacini gideren her tarld is
ve davranis yardimlasmaya girer. Yapacagimiz yardimlar bazen guzel bir s6z séylemek kadar
basitken bazen ¢ok agir bir ylike omuz vermek kadar zahmetli; bazen de okul, cami, hastane
yaptirmak gibi fazlaca maliyetli olabilir. Onemli olan bu yardimlarin iyi niyetle yapiimasidir.

SenNe Dersin?

Birine yaptigin kiigiik bir yardimin onun i¢in ¢ok biiyiik bir anlam
tasiyabilecegini hi¢ disiindiin mii?
\

iyilik ve takva iizere yardimlasin, giinah ve haksizlik yolunda

yardimlagmayin.®

88 Ebu David, Zekat, 38.
89 Maide, 5/2.
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Yardimlarimiz iyilik adina olmali, hayirli sonuglara hizmet etmelidir. Kotllik ve dismanlik
yapmak, intikam almak, giinah islemek, insan haklarini ihlal gibi haksiz fiillerde yardimlasmak
bir Musliman'a yarasmaz. Hukuk ve ahlak kurallarina aykiri konularda haksizlik Uzere yardim-
lasamayiz. Cunka haksizliga yardim zulimdur.

( OKUMA PARCASI: )
~ 9 ™

Cahiliye Devrinde Araplar, hakli haksiz ayirt etmeksizin kendi kabilelerinden olanlara
yardim eder ve davalarini kabile taassubuna dayali bir dayanisma mantigiyla hallet-
meye calisirlardi. S6z gelimi, biri ensara digeri muhacirlere mensup iki delikanli bir
gun kavga etmis ve bu mantigin uzantisi olarak biri, “Yetisin ensar!l" diye bagirirken
digeri, "Yetisin muhacirler!" diye kendi kabilesini yardima ¢agirmisti. Sesleri isiten
Hz. Peygamber olay yerine gelerek “Bu Cahiliye cagrisi da nerden ¢ikt!” demis,
kavgay! yatistirdiktan sonra ise “Zalim de olsa. mazlum da olsa kardesinize
yardim edin.” buyurmustu.*® Cahiliye Donemi'nden beri sdylenegelen bu vecizeyle,
hakli olup olmadigina bakmaksizin herkesin kavmine yardim etmesi gerektigi kas-
tedildigi icin sasiran sahabilerden biri sormustu: “Ey Allah'in Restlu! Eger mazium
ise yardim ederim, ancak zalimse ona nasil yardim edecegim?’ Bunun Uzerine Allah
ResulU (sas) soyle cevap vermisti: “Onu zuliimden uzaklastirirsin veya onun
zulmiine engel olursun. Ona yapacagm yardim iste budur.”"'

e 66

Kim bir Misliiman'in diinya sikintilarindan bir sikintiyi giderirse Allah
da onun kiyamet giiniindeki sikintilarindan birini giderir. Kim darda
kalan bir kimsenin isini kolaylastirirsa, Allah da diinya ve ahirette

onun islerini kolaylastirir. Kim bir Miisliiman'in ayibini orterse Allah
da diinya ve ahirette onun ayiplarini érter. Kul, kardesinin yardiminda
oldugu siirece Allah da onun yardimeisi olur.%

Vv

Bizlerin dayanigsma ve yardimlagsma igerisinde yasamasini isteyen Rabbimiz, yaptigimiz
her yardimin kendi katinda deder kazanacagini ve mutlaka karsiligini bulacagini belirtmistir.

90 Muslim, Birr, 62.
91 Buhari, ikrah, 7: Tirmizi, Fiten, 68; Komisyon, Hadislerle [slam, 3/618.
92 Ebt Davad, Edeb, 60.
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Birbirine destek olan tuglalardan olusan saglam bir bina gibi olmamiz gerektigini hatirlatan
Sevgili Peygamberimiz (sas) de bizleri, basta yetimler, dul kalmis hanimlar, yoksullar, yaslilar
gibi desteklenmeye ihtiya¢ duyan kimseler olmak Uzere toplumun tim fertlerine yardim et-
meye tesvik etmistir.®

insanlarin en hayirlis), insanlara en fazla yarar dokunandir.*

V

Yardimlasmada en yakinlarimizdan baslamak esastir. Ailemizden baslamak Uzere yakin-
larimiza, din kardeglerimize ve nihayetinde ihtiyag sahibi olan tim insanlara yardim etmemiz
Muslimanhgimizin geregidir. MUsliman, nerede ve kim olursa olsun aclik ¢ceken, muhtag
durumda kalan veya zulme ugrayanlara yardimci olmakla yakimludar.

Birine yardim ettigimizde hem onu mutlu ederiz hem de kendimiz mutlu oluruz. Yardimla-
sinca isler daha kolay, hayat daha anlamli olur. Sikintilara gogus germek kolaylasir, hiiziinler
paylasildikca azalirken sevingler paylasildikga cogalir. Yardimlasma, sosyal bir varlik olmami-
zIn geregidir.

Bizleri yoktan var eden Rabbimiz (cc), her seye guicii yetendir. En bilyik dayanagimiz ve
yardimcimizdir. el-Vekil, el-Veli, el-Kerim, el-Muiz gibi isimleri 0'nun bu 6zelligini en iyi yansi-
tan isimleridir. O, butun iglerimizde guvenip dayandigimiz el-Vekil; dostumuz, yardimcimiz ve
koruyucumuz olan el-Veli: oldukgca comert olan ve bizlere gcokga nimetler bahseden el-Kerim;
diledigini glclu ve degerli kilan el-Muizdir. Her istedigini yapabilen en yiice varligin daima
yanimizda olan ve bizim iyiligimizi dustnen, comert bir dost oldugunu bilmek bizi yalnizlik ve
caresizlik hissinden kurtarir, en zor zamanlarimizda bile Gmidimizi canli tutmamizi saglar.

Kardeslik j

Islam ahlakinin vazgecilmez ozelliklerinden biri olan kardeslik, insanlarla sevgi ve mu-
habbet dolu, sicak ve samimi iligkiler kurmayi, birlik ve beraberlik Uzere kardesce yasamayi
ifade eder.

Miiminler ancak kardestirler..."

93 Buhari, Mezalim, 5; Nafakat, T; Talak, 25.
94 Kudai, Misnedu's-sihab, 1/365.
95 Hucurat, 49/10.
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Dinimizin temeli sevgi ve kardesli-
Ge dayanir. islam'l benimseyen herkes
birbirine kan bagini asan bir kardeslik
duygusuyla baglanir. Bu bag o kadar
kuvvetlidir ki Peygamber Efendimiz
(sas), Muslimanlari, tuglalar birbirine
sikica kenetlenmis saglam bir binaya
benzetmistir.® Buna gére Mislimanlar
birbirinin kurdu degil, yurdu olmaldir.
Bir MUsluman, kardesi igin tehdit veya
tehlike arz eden biri olamaz, aksine onun iyiligi icin ¢abalayan daimi bir dost olmalidir.
CUnku inanci ona kardesini sevmeyi, kendi iyiligini disundugu kadar onun da iyiligini go-
zetmeyi telkin etmektedir:

Sizden biri, kendisi igin istedigini (Misliiman) kardesi icin de

istemedikge (gercek anlamda) iman etmis olamaz.”

V

Kendimize nasil davraniimasini istiyorsak karsimizdakine de dyle davranmamiz ve bize
yapilmasini istemedigimiz bir seyi baskasina yapmamamiz, iliskilerimizin saglikli olmasi igin
temel bir ilkedir. Buna sevgi ve muhabbet de eklendidinde kendimiz igin istedigimiz iyilik ve
guzellikleri kardesimiz igin de isteriz, onun basarilari bizi mutlu ederken Uzilmesi bizi de Uzer.
Ayni sekilde bizim mutluluklarimiz da kardesimizin yuzanu guldarar; birlikte guler, birlikte
aglariz. Boylece acilarimiz paylasildikca azalirken sevinclerimiz paylasildikca artar. Kardeslik
duygularinin hakim oldugu béyle bir toplumda kiskanglik, kin ve nefret, hiyanet gibi duygular
kendine yer bulamaz, bu sayede toplum huzurlu bir yasam strer.

Miiminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve sefkat
gostermede, tipki bir organi rahatsizlandiginda diger organlari da

uykusuzluk ve yiiksek atesle bu aciyi paylasan bir bedene benzer.*

96 Buhari, Mezalim, 5; Edeb, 36.
97 Buhari, Iman, 7.

98 Mslim, Birr ve slla, 66.
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Herkesin birbirinden farkli yetenekleri, kendine 6zgii glzellikleri vardir. Kimimiz erkek ki-
mimiz kadin, kimimiz daha gUgli kimimiz daha zayifiz. Bazilarimizin kavrama yetenegi daha
gelismisken bazilarimiz el becerisiyle 6ne ¢ikar. Her birimiz toplum icerisinde farkli konum-
lara gelmisizdir, gelir duzeylerimiz de kisiden kisiye degisebilir. Sahip oldugumuz o6zellikler
ne olursa olsun hepimizin insan olma paydasinda esit oldugunu ve tim bunlarin kalici degil
gecici oldugunu bilmek kardesligimizi glclendirir. Yani basimizdaki insanin da bizim gibi bazi
iyi ve kotu ozellikleri oldugunu ve her insan gibi onun hata yapabilecegini diisunirsek empati
kurmamiz kolaylasir; kardesimize karsl daha anlayisli, hos goriili ve affedici olabiliriz.

Kardeslik duygularimizin gelismesinde iyi niyet ve glzel ahlak cok 6nemlidir. Her olumsuz
davranisin ardinda kétl niyet aramadigimiz ve yaptigimiz iyiligi bir cikar gozeterek yapmadi-
gimizda kardesimizle olan iliskilerimiz zarar gérmeyecektir. lyi niyetle yapilan her davranis iki
tarafa da glven verir, sevgi baglarini gclendirir ve anlagmazliklari derin ayriliklara donus-
meden sona erdirir. Bazen sevdigini dile getirme bazen kugUk bir hediye bazen de sadece
kacUk bir gulumseme, yillar strecek kiskunluklerin 6nine gegebilir.

Kardesligi strdirmenin pif noktasi Allah (cc) igin sevmekten geger. Allah igin sevmek,
birini zenginlik, makam, sohret gibi maddi 6zelliklerinden ya da bize yakinligindan degil de
guzel ahlak ve iyi huylu olmak gibi Allah'in sevdigi niteliklere sahip oldugu igin sevmektir.
Rabbin rizasina aykiri olan zulim, haksizlik gibi davraniglara tepki géstermek de Allah igin
sevmenin geregidir. Kardesimizin adaletsiz ve ¢irkin davranislarina ses gilkarmamak esasinda
ona yaptigimiz bir kotullk olur, onu gergekten seviyorsak yanlislarini duzeltmeye de yardimel
olmaliyiz. Dolayisiyla birbirimizi baska cikarlar gézeterek degil de Allah icin sevdigimizde el
birligiyle iyilik ve glzellikleri yayginlagtirmis, kotulikleri engellemis oluruz.

DUSUNELIM... BULALIM...

Hz. Peygamber’in énciiliigiinde gerceklesen ensar-muhacir kardesligi
hakkmda bilgi toplayalm. Bu kardesligin toplumsal yasantiya ve Medine 'de
bir Islam devleti kurulmasma nasi katki sagladiguu konusalm.

Miisliman Miisliiman'in kardesidir; ona hainlik yapmaz, ona yalan

soylemez, onu yiiziistii birakmaz...*

99 Tirmizi, Birr, 18.
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Muslimanlar arasinda 6zel bir kardeslik hukuku vardir. Masliman, kardesini gérdugunde
ona selam vererek onu Rahman'in korumasina emanet eder, aksirdiginda “"Yerhamukallah"
diyerek ona hayir duada bulunur, hastalandiginda kendisini ziyaret eder, davetine icabet eder,
son yolculuguna kadar yaninda oldugu kardesinin cenazesinde de hazir bulunur® Misliman,
kardesine haksizlik etmez, onu kiglk gérmez, yalniz ve yardimsiz birakmaz, onun hakkinda
kot distinmez ve 6zel hallerini arastirmaz!”

Kardeslik duygusu insana giiven verir ve yasama sevincini artirir. lyiligimizi diisiinen, bizi
kétuluklerden koruyan, bizim olmadigimiz yerde dahi hakkimizi koruyan, iyi ginde kotd gun-
de yanimizda olacak dostlarin varligini bilmek bize gug verir. Gavensizligin verdigi endise ve
huzursuzluktan korur, degerli hissettirir. Bizi yerylzinin en serefli varligi olarak var eden
Rabbimiz (cc), tim insanliga 6rnek olacak kardes bir toplum halinde yasamamizi isterken
aramizdaki sevgiyi perginleyecek séz ve davranislari tesvik etmis ve kardeslik baglarimiza
zarar verecek her turli tutumdan da bizleri sakindirmistir.

isar ve infak j

isar, bir kimsenin, kendisi ihtiyag icinde bulunsa bile sahip oldugu imkanlari baskalarinin
ihtiyacini karsilamak Gzere kullanmasi, baskasinin yarari igin fedakarlikta bulunmasidir. Yani
bir seye ihtiyaci oldugu halde, kendi ihtiyacindan vazgecerek bir bagkasinin ihtiyacini gider-
mektir. Boyle bir davranis sadece comertligin degil, ayni zamanda fedakarhgin, digerkamligin
ve ahlaki yiceligin bir gostergesidir. Isar sahibi bir insan, sahip oldugu seyleri ictenlikle pay-
lasir ve sevdiklerini baskasina ikram etmekten mutluluk duyar.

Onlardan dnce bu yurda yerlesmis ve goniilden inanmis olanlar,
kendilerine goc edip gelenleri severler, onlara verilenlerden dolayi

iclerinde bir rahatsizlik duymazlar; ihtiyag icinde olsalar bile onlari
kendilerine tercih ederler. Kim nefsinin bencilliginden korunmayi
basarirsa iste kurtulusa erecekler onlardir.™

vV

Yukaridaki ayet, ensarin, Mekke'den hicret etmis muhacirlere karsi gosterdikleri essiz
yardimlasma ve isar duygusunu anlatmaktadir.

100 Buhari, Cenaiz, 2.
101 Mslim, Birr, 28, 32.
102 Hasr, 59/9.
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Isar, sadece elinde olanin fazlasini
vermek veya paylasmak dedgildir. Kigi-
nin ihtiyaci oldugu halde ihtiyacini kendi
ikinci plana atmasi, baskasinin ihtiyacini
kendi isteginin 6nune koymasidir. Boyle
bir seviyeye ulasmak kolay degildir. Bu
erdeme ulasabilmek igin empati yete-
negimizin gelismis olmasl, kardesligin
ne demek oldugunu tam anlami ile ic-
sellestirmemiz gerekir. Elimizde ¢ok az
yemek kalmigsa ve yanimizda ac biri varsa yemedi ona vermeyi disunebilmektir. Yani isarin
0zU "Benim de ihtiyacim var ama senin ihtiyacin daha éncelikli." diyebilmektir.

DUSUNELIM... BULALIM...

Hayatinda isar érnegi sergileyen biriyle karsilastin nu? Biyle bir kisinin
hayatii arastirmaya ne dersin?

infak ise Allah'in hosnutlugunu kazanmak amaciyla maldan, zamandan ya da sahip olu-
nan her t0rl{i imkanlardan baskalari igin harcama yapmaktir. infak sadece zenginlere ait bir
sorumluluk degildir, her miminin, sahip oldugu nimetlerden baskalarina bir seyler verebil-
mesini ifade eder. infak kavrami Kur'an-1 Kerim'de sikga kargimiza gikar.

(Onlar) gayba iman ederler, namazi kilarlar, kendilerine

verdiklerimizden hayra harcarlar (infak ederler.)

V

infak, sadaka ve zekattan daha genis bir kapsama sahiptir. Zekat, belli bir mal miktari
uzerinden belirli kisilere verilen farz bir ibadettir. Sadaka ise ¢ogunlukla géndllu olarak ih-
tiyac sahiplerine yapilan maddi yardimlar igin kullanilir. infak ise bunlari icinde barindirdigi
gibi zaman ayirmayi, 6grendigi bir bilgiyi paylasmays, bir tebessumle moral vermeyi, harghgini
paylasmayi da kapsar. Bu nedenle bunyesinde hem maddi hem de manevi bir paylasmayi
barindirir.

103 Bakara, 2/3.
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Kullarin sabaha eristigi her giin (yeryiiziine) iki melek iner. Bu
iki melekten biri, “Allah'im, malini hayir yolunda harcayan kisiye
(harcadigi malin yerine) yenisini ver.” der. Digeri de, “Allah'im, malini
(hayir yollarinda harcamayarak) elinde tutan (cimrilik eden) kiginin
malini telef et.” der."

V

infak, kisinin hem diinyasini hem de ahiretini zenginlestirir. Paylastikca insanin i¢ diinyas!
genisler, kalbi huzur bulur, bencillikten uzaklagir. infak eden kisi, gevresindeki ihtiyaglari fark
etmeye baslar, merhamet duygusu gelisir, empati kurma becerisi artar. Allah (cc) yolunda
yapilan her harcama, kisinin ruhunu arindirir, kalbine huzur verir. Paylasmanin verdigi i¢ hu-
zur, maddi kazangtan ¢ok daha bayuktar.

SenNe Dersin?

Bugiin sahip olduklarindan neleri baskalariyla paylasabilirsin? Sen-
ce infak sadece parayla mi olur?

-

Comertlik j

Comertlik, insanin kendi imkanlarini gonul rizaslyla, bir karsilik beklemeden baskalariyla
paylasmasidir. Comert kisi, sahip oldugu malin mulkin ve diger imkanlarin asil sahibinin Allah
oldugunu bilir, Yaratan'in ikramini baskalarina ikram etmekten hosnut olur.

Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik ederler. Bu ikisi arasinda

orta bir yol tutarlar.™

104 Buhari, Zekat, 27.
105 Furkan, 25/67.
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Comertlik, israf ve cimriligin ortasidir. Malini savurganlikla harcayarak israf etmek de
harcama yapmaktan kaginip cimri davranmak da asiri tutumlardir. Comertlikse ikisinin or-
tasinda dengeli bir haldir. Dolayisiyla comertlik adina varini yogunu hesapsizca baskalari igin
harcayarak muhtag duruma dusmek de dogru degildir.

Onlar, seve seve yiyecegi yoksula, yetime ve esire yedirirler.

(Yedirdikleri kimselere soyle derler:) “Biz size sirf Allah rizasi igin
yediriyoruz. Sizden bir karsilik ve tesekkiir beklemiyoruz.""%

Vv

Comert insan isteyerek, seve seve paylasimda bulunur. Sahip oldugu seyleri baskalari-
nin istifadesine sunmaktan, insanlara yardim etmekten memnuniyet duyar. Bu memnuniyet,
onun kendisi icin istedigini baskasl i¢in de istemesinden, empati ve kardeslik duygularinin
gelismis olmasindan kaynaklanir. Comertlik, ruhuna ahlaki bir dzellik olarak yerlestigi icin
karsiliginda bir cikar gézetmeden, tesekkur dahi beklemeden yardimlarini zevkle yapar. Boy-
lesi samimi hislerden uzak birinin baskasinin zorlamasiyla, gonulstzce yardimda bulunmasi
onu comert yapmaz. Ayni sekilde meshur olmak, gosteris yapmak, comert gorinmek gibi bir
menfaat i¢gin yapilan harcamalarin da comertlikle alakasi yoktur.

Comert olmak icin zengin olmamiz gerekmez. Yardimda bulundugumuz kisinin de fakir
ya da ¢ok muhtag biri olmasi sart degildir. Comertligin géstergesi verdigimiz seyin azligi
veya ¢oklugu degildir. Onemli olan paylasma ruhunu benimsemis olmaktir. Yiyecek bir kuru
ekmegi olan Kkisinin, a¢ kalmis biriyle bunu paylasmasi hatta hichir imk&ni olmasa dahi kisi-
nin bir baskasina verme hissi tasimasi comert olmasi igin yeterlidir. Muhtaclarin ihtiyacini
gormek daha kiymetli olmakla birlikte cémert kisi hem ihtiyag sahiplerine hem de varlikli
kimselere ikramda bulunmaktan hosnut olur.

Sevdiginiz seylerden Allah yolunda harcamadikea iyilige asla

erisemezsiniz. Her ne harcarsaniz Allah onu bilir."

vV

Verdigimiz seyin bizim gézumuzde pek bir degeri yoksa buna comertlik demek dogru
olmayacaktir. Ornegin; giymedigimiz bir kiyafeti giyebilecek birine vermemiz, iyi bir davranis
olsa da bizim comert oldugumuzu gostermez. Sevdigimiz, deger verdigimiz seylerden vazge-
cebilmemiz, bunlari baskasinin yararina canigonilden sunmamizdir comertlik.

106 insan, 76/8-9.
107 Al-i imran, 3/92.
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( OKUMA PARCASI: )
~ 9 B

Resdlullah (sas) Medine'ye geldiginde sevgi, saygi ve dayanismaya dayali bir top-
lumun temelini atmak Uzere muhacir ve ensar arasinda bir Kardeslik Antlagmasi
yapmistl. Gonullulik esasina dayall bu antlasma geregince Medineli her bir Mis-
luman, Mekke'den hicret eden bir kardesini evi yapilincaya kadar kendi evinde mi-
safir edecekti. Mekkelilerden Abdurrahman b. Avf ile bu antlasma geregi “kardes"
olan Medineli sahabi Sa'd b. Rebi' onu evine gétlrerek soyle dedi: “Malimi seninle
yari yarlya boliseyim." Oz kardesler bile miras taksiminde kavga ederken Sa'd'n
bu teklifi oldukga sasirticydi. Fakat Allah Res0lU'nin yoldasi olma serefine eren
Abdurrahman b. Avf, “Allah malini ve aileni sana (bagislasin ve) bereketli kilsin. Siz
bana garsinin yolunu gosterin.” diye karsilik vererek bu teklifi kabul etmedi. Calis-
mak (izere carslya gitti ve o giin yaptigi ticaretle bir miktar yag ve kes (kurutulmus
yagsiz yogurt) kazanarak geri dondui®®

\_ 66

DUSUNELIM... BULALIM...

Abdurrahman b. Avf ile Sa’'d b. Rebi arasindaki kardeslik ve paylasim
antlasmasi. comertlik ve dayamsma acgisindan ne gibi dersler verir?

Comertlikte esas olan, neyi harcadigimiz degil, bizim olani baskasi i¢in harcayabilmenin
guzelligini yasamaktir. Bazen maddi harcamalarla, bazen sahip oldugumuz diger imkanlarla
etrafimizdakilere destek oluruz. Bazen yemegimizi bazen de sevgimizi, muhabbetimizi, huzu-
rumuzu paylasiriz. Kimine bilgi ve tecribemizi paylasarak rehberlik ederiz, kimine yetenek-
lerimizi kullanip elimizin emegiyle, gliciimUizl sarf ederek yardim ederiz. Her biri cémertligin
yansimasl ve erdemli davranislardir.

Comertligin en ileri seviyesi, ihtiyac duyulandan fazla olan her seyini hayir icin dagit-
maktir. Bundan daha Ustunu ise kisinin kendi ihtiyaci oldugu halde bir baskasinin ihtiyacini
karsilamak igin sarf etmesidir. Fedakarligin zirvesi olan bu tutum, Ust duzey bir erdem olsa da
comertlikte olgUll ve dengeli olmak esastir. Birinin sikintisini gidereyim derken bir bagkasina
el acacak hale gelmek dinimizce uygun goralmemistir.

108 Buhari, By, 1; Menakibu'l-ensar, 3.
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Bir giin Allah Resdli'niin (sas) evinde bir koyun kesilir. Aise Annemiz
(ra) koyunun 6n kolu harig etin tamamini komsularina dagitir. Hz.
Peygamber evine geldigi zaman “Koyundan ne kadar kaldi?" diye

sorar. Aige Validemiz ona der ki: “Koyunun su n kolu harig higbir sey
kalmad..” Sevgili esinin sézlerine karsilik Peygamberimizin verdigi
cevap cok anlamlidir: “(Demek ki) 6n kolu hari¢ tamami (bize sevap
olarak) kalmigtr!" "™

Vv

Hayir olarak verdiklerimiz bizim igin kayip degil kazangtir aslinda. Gunkud yaptigimiz hayir
ve hasenat, maddi anlamda bir eksilme gibi gérunse de huzur ve berekete vesile olarak dinya
hayatimiza blyuk katkilar sunar, sosyal iliskilerimizi besleyerek kardesligimizi pekistirir. Ayni
zamanda bu dunyada hayir namina harcadiklarimiz, asil yurdumuz olan ahirette sermayemiz
olacak salih amellere dénusmekte ve oradaki hayatimizi imar etmektedir. Kazandiklarimizi
g6z onunde bulundurdugumuzda vermek bizi rahatlatacak, comertlik erdemini kusanmamiz
kolaylasacaktir.

En comert varlik rabbimiz olan Allah'tir. el-Kerim ve el-Cevvad isimleri 0'nun bu dzelligini
anlatirken “karsiliksiz olarak bol bol veren anlamindaki el-Vehhab, Iituf ve ihsanda bulunan
manasindaki el-Latif ve gok bagislayan anlamina gelen el-Gaffar, er-Rahim gibi isimleri de
farkli agilardan Rabbimizin (cc) comertligine isaret etmektedir.

Kanaatkarlik j

Kanaatkarlik, sahip oldugumuz seylerle yetinebilmek ve bunlari degerli gorip stkredebil-
mektir. AcgozIlu olmayip elimizdeki nimetlere riza géstermektir.

(Sayet) biriniz, mali imkanlar bakimindan ve bedenen kendisinden
daha iyi durumda olanlara (imrenip) bakacak olursa; bir de (bu

yonlerden) kendisinden daha ko6tii durumda olanlara baksin!™

109 Tirmizi, Sifatd’l-kiyame, 33.
110 Buhérf, Rikak, 30; Mslim, Zihd, 8.
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Kanaatkar insan hicbir kosulda kendi durumunu kiigimsemez, elindekilerle mutlu olmayi
bilir. Kendisini, strekli daha varlikli insanlarla kiyaslayip sikayetlenmek ve Gztlmek yerine
daima kendisinden daha sikintili olan insanlara bakarak sahip oldugu seylerin kiymetini bilir.
Bunlara erisemeyenleri distnerek haline stkreder. Ayrica daha fazla malin veya imkanin
daha fazla risk ve sorumluluk gerektirdiginin de farkindadir. Dolayisiyla kanaatkarlik insani
mutlu, huzurlu kilan bir erdemdir. Bu erdemden yoksun bir kisi, ne kadar zengin olsa da bu
nimetler kendisini mutlu etmeye yetmeyecektir. Sanal veya gercek ortamlarda gérdigumiiz
mutluluk tablolari bizi yaniitmamalidir. Varligin da, yoklugun da diinya imtihaninin bir parcasi
oldugunu bilip haline stkredebilen kisi, malin malkin esaretinden kurtulmus, her hallkarda
mutlu olabilen kisidir.

Goklerdeki ve yerdeki her sey 0'nundur.™

Vv

Her seyin asil sahibinin biz kullarini cok seven Yuce Allah oldugunu hatirda tutmak kana-
atkar olmamizi kolaylastirir. Bizler bilgimiz ve becerimizle ne kadar ¢alisip cabalasak da O'nun
takdir ettiginden daha fazla nimete sahip olamayiz. Elbette bu, ¢alismanin gereksiz oldugu
anlamina gelmez. Bu biling bizi aggdzluluk, hirs ve tamah duygulariyla hareket edip émrimu-
z( heba etmekten, bayagi bir hayat stirmekten korur. Bize dusen calisip cabalamaktir, ancak
neticede Rabbimizin (cc) dedigi olur ve O her zaman bizim iyiligimizi istedigine gore belki de
bizim hirsla arzuladigimiz seyler bize fayda getirmeyecektir.

0 hélde kanaatkarlik. zengin olmaya engel midir veya kanaatkar olmak
bizi tembellige mi tesvik etmektedir?

Kanaatkarlik, zengin olmamiza veya zenginligi istememize engel degildir. Onurlu, nezih bir
yasam surmek icin kimseye muhtac olmadan, kendi ayaklarimizin Uzerinde duracak kadar
maddi guce sahip olmak hepimizin ihtiyacidir. Daha fazlasina sahip olmaksa bize daha bu-
yUk imkanlar sunarak daha kapsamli iyilik, hayir ve hasenatta bulunmanin yolunu agacaktir.
Kanaatkéarlikta asil olan zenginligi, maddiyat sahibi olmayi amac haline getirmemek, hirsi-
mizin esiri olmamaktir. Dolayisiyla kanaatkarlik daha fazlasini istemeye, bunun icin calisip
cabalamaya méani olmaz. Haline stkretmek, daha iyi durumda olmaktan vazgegmek degildir.
Helalden sasmadan gerekli adimlari atip Uzerimize duseni yaptiktan sonra payimiza disene
riza gostermektir.

111 Nahl, 16/52.
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Zenginlik, mal coklugu degildir; asil zenginlik, goniil toklugudur."

Vv

Kanaatkar olabilmek, insanin bu dlnyadaki asil zenginligidir. Ctnkd hepimizin dogasinda
mal mulk edinme hirsi ve dinya nimetlerine sahip olma arzusu vardir. Hep daha fazlasini
edinmeye, daha yenisini almaya meylederiz. Bu hirsi dizginleyemedigimiz takdirdeyse elde
ettigimiz higbir sey bizi memnun etmez. Hep gézimiiz daha fazlasinda olacagi igin strekli
bir tatminsizlik yasar ve daha buyik sorunlarla karsilasiriz. Var olanlara sevinmek yerine
yokluklara odaklanir, bagkasinin elindekine goz dikmeye baslariz ve gitgide bizden daha lyi
imkanlara sahip olan kisilere haset ve dismanlik besler hale geliriz. Daha kétusu bunlari elde
etmek icin hirsizlik gibi gayrimesru yollara basvurabilir, mal hirsiyla goz( donmus bir halde
hak hukuk, ahlak tanimayan bir insan haline gelebiliriz. Kanaatkarlik bizi, bu bitmez tikenmez
hirstan, doyumsuzluk ve mutsuzluk halinden korur. Bu bakimdan kanaat, bizi asil zengin kilan
sey, atas6zunde belirtildigi Gzere tukenmez bir hazinedir.

Bagislamak j

Bagislamak, hata yapani, kusur isleyeni ya da kotdllikte bulunani bagislayip ona ceza
vermekten vazgegmektir. Bize kars bir kabahati olan kisiye kars kin, nefret, dismanlik gibi
kalici duygular beslememektir.

Affetmek, hatayl gormezden gelmek, yasananlari yok saymak veya suclunun hakli oldu-
gunu kabullenmek dedildir. Karsimizdakinin yapti§l hatanin farkinda olup gerekli uyarilari
yapmakla birlikte ona duydugumuz kizginlidi devam ettirmemek, derinlestirmemektir.

Bir kotuliigiin karsiigi ona denk bir kétiiliktiir; ama kim bagislar,

diizeltme yolunu tutarsa onun miikafatini Allah verir. Hig siiphe yok ki
0 haksizlik edenleri sevmez.™

V

Islenen sucun karsiligi olan cezay vermek adaletin geregidir ve magdur olanin dogal hak-
kidir. Bu yizden affetmek, adaletten daha Gst bir erdem kabul edilir. Ozellikle kendisine kars!
sug isleyeni cezalandirmaya gucu ve imkani oldugu halde bu hakkindan vazgecip karsisindakini

112 Buharf, Rikak, 15.
13 S0ra, 42/40.
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bagislamak Ustun bir meziyettir. Ancak kisilik haklarinin ihlali veya kamu hukukunu ilgilendiren
bir durum s6z konusuysa suglularin cezalandiriimasi ve herkese hak ettiginin verilmesi esastir.

..Allah, affeden bir kulunun ancak serefini artirir...™

vV

Bagislamak bir zayiflik gostergesi degildir. Aksine affetmek, zor olani basarmaktir. Kotilige
kothlikle karsilik vermek en kolayidir. Ofkemizi kontrol altina alip asirya kagmadan adil bir
cezalandirmada bulunmak daha zordur. Fakat en zoru, bu cezadan da vazgegip karsimizdakini
affetmektir. Bu sekilde davranmak guglU bir irade, 6fke kontroll ve 6z denetim gerektirir. Dola-
yisiyla affetmek, acizligimizi degil olgun oldugumuzu gosterir, bizi glclii ve saygin bir birey kilar.

SenNe Dersin?

Affetmek iyilikten gelir. Peki affetmekle biz kime iyilik yapiyoruz?

Affetmek, karsimizdakine yaptigimiz bir iyilik olsa da aslinda affetmekle en buyuk iyiligi ken-
dimize yapiyoruz. Affetmek, bize saglikli distnebilme ve sagduyuyla hareket edebilme imkani
sunar. Bizi, 6fkemize yenik dustp kotlltge bir yenisini eklemekten korur. Ayni zamanda ya-
sadigimiz kotu olaylarin olusturdugu olumsuz duygularin giderek biyimesine, kin ve nefret
gibi bizi icten ice zehirleyen, huzursuz eden yikici duygulara dénismesine mani olur. Birini
affedemedigimizde ona olan kizginligimiz devam eder ve béylece onun bize zarar vermeye
devam etmesine izin vermis oluruz. Affetmekle gegmis olaylarin ylkiini tagimaktan kurtulup
sUkdnete kavusur ve manevi bakimdan rahatlariz.

Rabbimizin (cc) “Afiiv”, “Gafir”, “Settar”, “Tevvab” gibi isimleri O'nun ¢ok bagislayan, merha-
met eden, kusurlari affeden yontne isaret eder. Affetmeyi cok seven Rabbimiz (cc), Peygamberini
(sas) “Sen af yolunu tut.” ™ diye 6gutlemis ve biz kullarindan da affedici olmamizi istemistir™®
Affetmek takvaya uygun bir davranis oldugundan insanin kemale ermesinde énemli rol aynar.

Herkesin hata yapabilecegini dustinerek merhamet duygusuyla hareket edebilmek affet-
meyi kolaylastirir. Karsimizdakinin sugunu itiraf edip pismanhgini dile getirmesi de bu nok-
tada dnemlidir. Kendimiz de buna dikkat etmeli ve hata yaptigimizda bunu gurur meselesine
donusturmeden ozur dilemeyi bilmeliyiz.

114 MUslim, Birr ve sila, 69.
115 A'raf, 7/199.
116 NGir, 24/22.
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Affedici olmayl benimsemek hem bu diinyamizi hem de ahiretimizi glzellestirecektir.
Yani basimizdaki insanlara da affetmeyi 6gutlemek, onlarin da hayatlarini guzellestirmeye
katki sadlar. Basindan gegen kotu bir hadiseyi anlatan arkadasimizi sakinlestirmek yerine
onu daha da hirslandiracak sozler soyleyip dismanliga kapi aralamak gercek bir dosta ya-
rasmaz. Kusurlarin hos goruldugu, affetmenin yayginlastigi bir toplum huzur veren, medeni
bir toplumdur.

Yumusak Huyluluk (Hilim) J

Hilim, akilli ve agirbasl davranmak, sabirli ve temkinli hareket etmektir. Yumusak huylu
olmak, kaba ve girkin hallerden uzak durmaktir.

Hilim, cehaletin karsisinda yer alir. K6t sozIU olmak, kaba ve kirici tavirlar sergilemek, tas-
kinlik yapmak gibi cahilane, gorglstz davranislardan uzak olmayi ifade eder. Hilim sahibi insan;
cana Yyakin, guler yuzli ve dost canlisidir. Kalbi temiz, iyi niyetli ve merhametlidir. Asik suratl,
etrafini kirip doken, siddet yanlisi, saldirgan kisiler hilim erdeminden yoksun kimselerdir.

SenNe Dersin?

Yumusak huylu olmak iyi bir 6zellik mi?

Hilim sahibi olmanin gastergelerinden biri yumusak huyluluktur. Fakat bu yumusaklik; akilsiz,
gugslz, kendini korumaktan ciz veya onursuz olmaktan kaynaklanan bir hal degildir. Giicu yet-
medigine sessiz kalip giicti yettiginden intikam alan kisiye halim denemez. Ofkesi doruk noktaya
¢lkmisken onu kontrol edebilen, tagkin duygularini dizginleyebilen ve akliselim davranabilen kisidir
halim. Ani tepkiler vermeden dustnerek hareket ettigi icin agirkanli ve sabirli davranir. Merhametli
ve hosgorll oldugu icin yumusaktir. Baska caresi olmadig icin ya da ahmakligindan degil, glcli
oldugu halde bile isteye affetmeyi tercih ettigi igin yumusak huylu yani halimdir.

Halim olmak kolay degildir. Cunkd hilim; hosgorU, affetme, sabir, onurlu davranma, ka-
rarlilik, vakar gibi birgok giizel 6zelligi igine alan dst bir erdemdir. insani insan yapan aklin
hakimiyetini kaybetmeden var olmasi ve ona guzellikler katmasidir.

Halim olmak; bilgili, ayni zamanda hem ahlak hem de davranig bakimindan olgun olmayi
gerektirir. Arkadaslarimizin tahriklerine kapilip bir baskasina zarar vermek, galeyana gelip
sevdigimizi kirmak, hirs ve intikam duygulariyla hareket etmek yerine aklimizi devre disi bi-
rakmadan, davranislarimizin basini sonunu hesap ederek, stkdnetle hareket edersek hilim
erdemini kusanmisiz demektir. Halim olmak bize dustk hallerden ve ¢atismadan uzak, nezih,
saygin ve dingin bir hayat sunar.

85



Rabbimizin isimlerinden biri hilim sahibi anlamina gelen Halim'dir. Halim ismi, O'nun her
seye gucU yettigi halde suclulari hemen cezalandirmayip sabirli davranmasini, ayni zamanda
mazlumun duasini kabul ederken de acele etmemesini ve her isi olmasi gereken dlclide
yapmasini ifade eder.”

Rabbimiz neden giinahkarlara ceza vermekte sabirli davramiyor ve
mazlumun duasmna hemen cevap vermiyor? Halim olmasmn hikmeti nedir?

Tevazu j

Tevazu, alcak gondllt olmaktir. Kisinin kendini begenmislik, kibir gibi duygularla baskalari-
ni kendinden dUstk seviyede gormesi degildir. Ayni sekilde hakkini karuyamayacak derecede
kendi benligini agagilamasi da degildir. Tevazu bu iki asiri halin ortasini ifade eden bir erdemdir.

Allah kibirlenenleri sevmez.™

117 Bakara, 2/235; Al-i imran, 3/155; Maide, 5/101.
118 Nahl, 16/23.

86



Tevazu, insanin kendini bilmesidir. Ylcelik sahibi, tam anlamiyla kusursuz olan Rabbinin
karsisinda aciz bir kul, eksikleri olan ve hata yapabilen bir varlik oldugunun bilincinde olma-
sidir. Mutevazi insan asil Ustunligin mal mulk, makam gibi maddi degerlerle degil, ahlaki
guzellikler ve salih amellerle dlgulduguna bilir. Bu yuzden disaridan bakarak kimin daha Gstun
nitelikli oldugunu belirlemenin anlamsiz oldugunun farkindadir.

Tevazu erdemi bize maddi ve manevi her nimetin asil sahibinin Yice Allah (cc) oldugunu
hatirlatir. Tevazu sayesinde birilerine guzel goriinme, baskalarini takip ederek surekli onlar-
dan daha Ustln olmaya galisma, sahip oldugu her seyi gosterme gibi gereksiz cabalardan
uzaklasiriz. Mutevazi yasantida dogal ve sade olmanin rahathigi vardir.

..Allah igin tevazu gosteren kisiyi Allah ancak yiiceltir.™

vV

Mutevazi olmak insani ahlaki olgunluda eristirir. Kiginin kiymetini ve sayginlidini artirir.
Dolayislyla tevazu gosteren kisi algcalmaz, aksine yucelir. Toplum icerisinde sevilen ve sayilan
biri olur. Neticede tevazu kin ve haset gibi duygulari 6nleyerek insanlar arasinda birlik ve
beraberligin pekismesine yardimei olur.

, insanin  kendisini asin derecede kiigik gormesi tevazu olarak

isimlendirilemez. Miisliman saygin bir bireydir, kendi sayginligini
korumalidir. Zalimlere karsi diigkiin bir durus sergilemenin, varlikl
kimselerin karsisinda menfaat geregi kiicillip eziklik gostermenin
tevazuyla alakasi yoktur. Tevazu, maddi veya manevi agidan kendi dengi
olanlara veya daha altta olanlara karsi algak gonullii davranmaktir.

Nezaket j

Nezaket, edepli ve terbiyeli tutumlar sergilemek, baskalarina karsi saygili ve kibar dav-
ranmak demektir. Nezaket sahibi birey; giler yizIu, tath dilli, zarif, yumusak huylu, mitevazi,
sevgi ve saygl doludur. BUtln bu gizel huylar onun hal ve hareketlerine incelik ve zarafet
olarak yansir.

119 Mslim, Birr, 69.
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Rifk (nezaket ve zarafet) ige giizellik katar, rifktan yoksunluk ise isi

kusurlu kilar.”®

Vv

Nezaket, ahlakimizi ve yasantimizi stsleyen bir dzelliktir. Herkesin uymakla yikumli ol-
dugu hukuk kurallarinin 6tesinde, edep ve ahlakin da gereklerini yerine getirmek ve dahasi
bunlarin inceliklerini de gézeterek hareket etmektir.

Kaba saba davranislar, edep disi argo konusmalar, kirici ve zorba tavirlar nezaketle bag-
dasmaz. Nazik insan, karsisindakine kibar ve yapici yaklasimlarda bulunur. Muhatabini uya-
rirken dahi sézlerini secerek konusur ve onu incitmemeye gayret eder. Oturusu, kalkis, hal
ve hareketleri zariftir. Tepkisel davranmak yerine dustnerek saglikli tepkiler verir, olgun ve
agirbasli davranir. Hayatta asil bir durus sergiler.

iyilikle kotiiliik bir olmaz. Sen kétiiliigii en giizel olan

davranigla sav...”

V

Nezaketsiz s6z ve davranislarla muhatap oldugumuzda higbirimiz bundan memnuniyet
duymayiz. Sinif arkadasimizin bizden emreden bir Gslupla bir seyler istemesi, ablamiz veya
abimizin badirip cagirarak en kicuk hatamizi ylzimize vurmasi, alayci bakislar ve gulim-
semeler, hakaret igeren sdzler... Bunlarin hepsi kendimizi kétii hissetmemize neden olur. igi-
mizdeki sevgi ve merhameti yaralarken kin ve nefret gibi koti duygularin gelismesine yol
acar. Hirslanir ve bize yapilanin aynisini biz de karsimizdakine yapmak isteriz. Strekli boyle
davranislara maruz kalirsak gittikce zarar goren iyi duygulardan eser kalmaz ylregimizde,
bize yapilanlarin intikamini alircasina bagkalarini kirip incitmekten hoglanir, bunu aliskanlik
héline getiririz. Halbuki bir tatli s6z, gtlimseyen bir yiz, samimi bir bakis tim olumsuzluklar
cOzebilecek, en kati kalpleri yumusatacak gulctedir. Kabalikla, zor kullanmayla ulasilamayan
hedeflere nezaketle kolayca erisilebilir. Ne demis atalarimiz: Tatl dil yilani deliginden ¢ikarir.
insanca yasamak igin nezakete hepimizin ihtiyaci vardir.

120 Mslim, Birr, 78.
121 Fussilet, 41/34.
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Muhammed'in cani elinde olan Allah'a yemin olsun ki miimin bal

arisina benzer; giizel seyler yer, giizel seyler iretir, (giizel yerlere)
konar, (kondugu yeri de) kirmaz ve bozmaz.”2

Vv

Nezaket, MUsluman'in en temel 6zelliklerinden biridir. Gergek bir mamin, alayciliktan, la-
net okumaktan, baskasinin onurunu zedelemekten uzak durur. Béyle durumlarla karsilasti-
ginda dahi algalmaz, kendi kiymetini dustrecek sozler séylemez, bayagi tavirlar sergilemez.
Sahsiyetini korumaya gayret eder. Bal arisi misali kondugu yere zarar vermeden, nezaketle
guzel seyler Uretir.

Etrafimizda saldirganligi, kabalidi, insanlarin duygulariyla alay etmeyi, siddete basvurmays,
zorbaligi bir glc olarak goren kisiler olabilir. Boyle kisiler genellikle kibar ve nazik olmayi
zayiflik olarak gorur ve nezaketli insanlari ezmekten, onlarin Ustunde baski kurmaktan ce-
kinmezler. Fakat aslinda fevri davranmamak, sogukkanli olmak, bir anlik dfkeyle bir émar
pismanlik duyacag! islerden uzak durabilmek, sabirli olup her durumda nezaketini ve agirbas-
lihgini korumak daha zordur. Asil gugll, bunu basarabilen kisidir.

"Resdlullah’a on sene hizmet ettim. Vallahi bana bir kez olsun ‘Of!" bile demedi. Herhan-
gi bir seyden dolayl, Nigin boyle yaptin? demedigi gibi, ‘Séyle yapsaydin yal' da demedi."®
Seckin sahabilerden Enes b. Malik (ra), Hz. Peygamberin kendisine olan nezaketli halini bu
sekilde anlatiyor. Topluluk igerisinde birini yanlis davranisindan dolayr uyarmak istediginde
onu mahcup etmek istemeyen Hz. Peygamber, dogrudan ismini sdylemeyip "Bazilariniz soyle
yaplyormus..." diyerek bu yanlisin nasil duzeltilecegini aciklardi. Elindeki icecegi ikram etmeye
sagindan baslamayi adet edinmisken, yaslilara hirmeti geregi onlari 6nceleyen fakat bunun
icin saginda bulunan ve henliz cocuk yasta olan kuzeni Abdullah b. Abbas'a “Delikanli! Bunu
yaslilara vermeme miisaade eder misin?” diyerek ondan izin alma nezaketini gosteren Allah
Resdli'ntin (sas) yasantisi bu tir inceliklerle doluydu.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Resdlullah’n (sas) yasanundan nezaket érnekleri bulalim ve birlikte bunlar
iizerinde konusalmm.

122 ibn Hanbel, Miisned, 2/199.
123 MUslim, Fedail, 51.
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Sevgi ve Sayg! j

Sevgi, bir varliga karsi duydugumuz ilgi ve baglligi, muhabbeti ifade eder. Sevgi varsa ilgi
vardir, samimiyet vardir, iyilik ve guzellik vardir. Seven insan sevdidine sefkat gésterir, ona
hig zarar vermek istemez, ihanet etmez. Hata yaptiginda onu daha kolay affeder, yoklugunda
dahi haklarini korur, bir ihtiyaci oldugunda hemen yardimina kosar. Onu kirip incitmez, iligki-
lerinde saygili ve nazik davranir. Kisacas! adaletten merhamete, affetmekten yardimseverli-
de, saygidan nezakete butln erdemleri kazanmanin yolu sevgiden gecer.

iman etmedikce cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikge de iman
etmis olmazsiniz.*

Vv

imana giden yol da sevgiden geger. Miiminin giiglii bir imana ve giizel ahlaka erismesi
icin oncelikle sevmeyi bilmesi ve sevebilmesi énemlidir. Sevgiden mahrum bir kalpte iyilik ve
guzellik yeseremeyecektir. Oysaki kainat sevgi ve merhamet Gzerine kurulmustur. Rabbimiz
(cc) bizi sevmis, bize deger vermis ve sayisiz nimetiyle donattigi yery(izini hizmetimize ver-
mistir. el-Vediid ismi O'nun ¢ok seven ve cok sevilen oldugunu anlatir. Ved(d olan Rabbimiz,
bizden de sevgi ve merhametle dolu bir yasam strmemizi, tim insanlarin iyiligi ve baris
icin calismamizi ve nihayetinde kardeslik esasina dayali bir toplum olusturmamizi istemistir.
Bu toplumda ayrimciligin, siddetin, ikiydzlalugan, hasetin, zulmin yeri yoktur. Bu toplumda
birbirini seven ve dustnen, birbirine deger veren, birbirinin istek ve ihtiyaglarina hassasiyet
gosteren, fedakar ve vefall insanlar vardir.

De ki: “Eger Allah'i seviyorsaniz bana uyun ki Allah da sizi sevsin ve

giinahlarinizi bagiglasin."®

Vv

Sevginin yayllmasi ve butin toplumu kusatabilmesi igin ifade edilmeye ihtiyaci vardir.
Peygamber Efendimiz (sas), sevginin sozclklerle dile getirimesine nem vermis ve bize
gulimsemek, hediyelesmek gibi aramizdaki muhabbeti artiracak davranislarda bulunmayi
tavsiye etmistir®

124 Mislim, Tman, 93.
125 Al-i imran, 3/31.
126 Eb( Davad, Edeb, 112-113; Muvatta’ HisnU'l-hulk, 4.
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Bazen “Seni seviyorum.” deriz, bazense igten bir gulus, samimi bir bakisla anlatiriz sevgi-
mizi. Bir mesaj yazarak, bir resim yaparak, yemek hazirlayarak ya da bir hediyeyle gésteririz
bazen de. Bazense elimizdeki avucumuzda ne varsa paylasir, canimizdan vazgegeriz sevdi-
gimiz icin. Derdini dinleyip yarasini sarmak da sevginin belirtisidir, heyecanini ve sevincini
paylasmak da. Yolu ne olursa olsun sevgimizi eyleme donustirmeli, icimizdeki muhabbeti
karsimizdakine de hissettirmeliyiz. Sevgimizi en ¢ok hak eden anne babamizdan baslayarak
oncelikle ailemizde sevgiyi hakim kilmali ve sonrasinda halka halka etrafimiza yaymaliyiz.
Kaba saba, nezaketsiz davranislar, bencil ve cikarci tutumlar gibi sevgi baglarimizi zayiflata-
cak her seyden de uzak durmaliyiz.

Su li¢ ozellik kimde bulunursa o kimse imanin tadini alir: Allah ve
Resilii'nii her seyden cok sevmek, bir kimseyi yalnizca Allah rizasi

icin sevmek, Allah kendisini kurtardiktan sonra tekrar inkarciliga
donmekten atese atilmaktan kagindigi gibi kaginmak.”

vV

Mimin sadece insanlari degil, hayvanlari, dogay seven ve tim iligkilerini buna gére du-
zenleyen kisidir. insani sever, ona zulmedemez; hayvani sever, ona kétliik yapamaz; dogay!
sever, onu kirletemez... Cunku o, en ¢cok Rabbini sever. Diger her seye duydugu sevginin kay-
nagi, 0'na olan sevgisidir. 0'na duydugu sevgi, O'nun yarattigi her seyi de sevmesini saglar.
Bagka bir deyisle yaratilani sever, yaratandan 6tiri. En blyik sevgi Allah'a (cc) duydugumuz
sevgidir. 0'na olan kullugumuz da bu sevginin geregidir. Dolayisiyla kimse icin hak bildigimiz
yoldan ayrilmamali, kimseyi Allah'a karsi sorumluluklarimizin énline gegirmemeliyiz.

Sevgi, insani degistiren, donustlren bir erdemdir. Sevdigimizin yasam tarzini benimser,
onun sevdiklerini sever, sevmedigini biz de sevmez hale geliriz. Dolayisiyla kimi sevdigimi-
ze dikkat etmemiz gerekir. Birlikte guzelliklere kogabilecegimiz, iyilikte yardimlasip hayirda
yarisabilecegimiz arkadaglar segmeli, sevgimizi guzel ahlakli, dogru insanlara yoneltmeliyiz.
Yoksa bu sevgi bize faydadan ok zarar verecektir. Sevginin asirisi da insani yoldan cikarabilir.
Her seyde oldugu gibi sevgide de dlgult olmak guzeldir. Cok sevdigimiz bir insanin bir gun
diismanimiz olabilecegini hatirimizdan gikarmamaliyiz'®

Kisi, dostunun dini/ahlaki iizerinedir.”

127 Mislim, Tman, 67.
128 Tirmizi, Birr, 60.
129 Tirmizi, Zhd, 45.
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Sevgi, saygiyla birlesince ¢ok daha anlamli hale gelir. Saygi, herkese ve her seye hak ettigi
degeri vermek, layik oldugu hirmet ve 6zeni géstermektir. Sayginin olmadigi yerde sevgi de
tukenmeye mahkdm olur. Ctnku sevdidimiz kisinin bize deger vermemesi, haklarimizi ¢igne-
mesi, seviyesiz kaba saba s6zleri, Uzulmemize aldiris etmemesi ona olan duygularimiza zarar
verir ve zamanla sevgimizi bitirir. Saygi ve sevginin birbirini besledigi iliskiler ise giderek daha
da derinlesir ve cok daha uzun sureli olur.

Saygl, sevgi ve samimiyetle daha anlamli hale gelse de herkesle ayni dizeyde iliski kur-
mamiz mumkuan degildir. Herkesi ayni oranda sevemeyiz. Fakat herkese asgari dizeyde de
olsa saygl gostermek durumundayiz. Clinkd her insan, sirf insan oldugu icin saygly! hak eder.
Ancak sevdigimiz kisilere duydugumuz saygl daha icten olacaktir. Kendisine saygi gosteril-
meyi daha ¢ok hak eden kisiler de vardir. Bu kisiler, diinyaya gelmemizden itibaren hayattaki
en blyuk destegimiz olan anne babamiz ve bize hayat yolunda rehberlik eden 6gretmenleri-
miz gibi Uzerimizde emedi olan insanlardir. Yine hayatta olmasalar dahi dinimize, vatanimiza
hizmet etmis bayuklerimiz cokga saygi géstermemiz gereken kisilerdir.

Saygl duyulmaya en layik Yuce Rabbimizdir. O'nun katinda en degerli kisi de kendisine
duydugu sevgi ve saygidan dolayi O'na karsi gelmekten en ¢ok sakinan kisidir. 0'na olan sevgi
ve saygimiz O'nun yarattig her varliga da saygl duymamizi gerektirir. Saygl duymaya once
kendimizden baslamamiz en dogrusudur. Kendine saygisi olmayan kisinin baskalarindan say-
g1 goremeyecedi agiktir. Bu bakimdan Rabbimizin (cc) bize verdigi degeri bilmeli, 6z saygimizi
gelistirmeli, haklarimizi ve sayginligimizi koruyarak hayatimizi surdarmeliyiz. Diger insanlarla
iliskilerimizi de saygl temelinde gelistirmeliyiz. Bu saygi insanlarin haklarina, yasantilarina,
fikirlerine, degerlerine ve kutsallarina da saygili olmayi gerektirir. Farkli din ve kltirden olan,
baska milliyetlerden gelen, farkli fikirleri benimseyen, ¢ok sesli bir toplumda bir arada hu-
zurla yasamak ancak bu sekilde mimkin olur. Saygl gérdugumuz, nezih bir ortamda var
olmak istiyorsak birlikte yasadigimiz insanlara saygi gostermeli, ayni zamanda dogayi birlikte
paylastigimiz hayvanlara ve bitkilere de saygiyla yaklasmaliyiz.

ARASTIRALIM... BULALIM...

0z saygi nedir ve hayatumzda neden énemlidir?
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TLZOON™

Ly iman edenler! Bir topluluk diger
bir toplulukla alay etmesin: zira onlar

N kendilerinden daha iyi olabilirler. Kadinlar 7

da baska kadinlarla alay etmesinler: ¢iinkii

alay edilenler edenlerden daha iyi olabilirler.
Biriniz digerinizi asagilamayn., birbirinize kotii

ad takmaym. Iiman ettikten sonra fasiklikla
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Zuliim ve Siddet j

Zultim, adaletin karsitidir. Haksizlik etmek, siddet géstermek, hakliya hakkini vermemek
veya bir seyi layik olmadigi yerde kullanmak demektir.

Gercekten sirk buyiik bir zulimdir.™

Vv

En biydk haksizlik, ilahliga bir bagkasini ortak ederek Yiice Allah‘a (cc) sirk kogmaktir. O'n-
dan baskasina kulluk etmek de blyuk bir haksizliktir. Cinkd Rabbimiz her seyi yaratan tek ilahtir
ve ilahlik 0'nun hakkidir. llahliga, kulluk edilmeye layik olan sadece O'dur. 0'na inanmadigimizda
veya tevhid inancindan saptigimizda sadece Yice Allaha degil, kendimize de haksizlik etmis
oluruz. Bizi yaratan Rabbimiz bizim igin en uygun olan yagantiyi din olarak bildirmistir. Bu ya-
santidan uzaklasip O'nun yasakladiklarina meylettigimizde kendi fitratimiza aykiri hareket etmis
oluruz. Babamiz Hz. Adem ve annemiz Hz. Hawa'nin pismanliklarini dile getirirken séyledikleri
su sozler bunu ifade eder: “Ey Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi bagislamaz ve bize
acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluruz.”* Dolayisiyla iman etmek ve inancimiza uygun
bir yasam stirmek hem Rabbimizin (cc) hem de kendimizin hakkini gézetmek demekir.

Ben zulmii kendime ve kullarim haram kildim. 0 halde siz de birbirinize

zulmetmeyin.”™

vV

Yerylzinde adaleti hakim kilmayr emreden dinimiz, zulmdn her tarlisini yasaklamis ve
kul hakkina girmeyi cok baytk bir ginah olarak ilan etmistir. Zulmedenleri ahiret gununde
karanlik bir son beklemektedir® ve zerre miktarinca haksizlik yapan kisi bunun karsiligini
mutlaka gorecektir® Zulmetmekten de zulme ugramaktan da Yiice Allah'a siginan Sevgi-
li Peygamberimiz (sas) bizi soyle uyarmaktadir: “..Mazlumun bedduasindan sakin. Giinkii
onunla Allah arasinda perde yoktur."

130 Lokman, 31/13.

131 Araf, 7/23.

132 Mslim, Birr, 55.
133 Buhari, Mezalim, 8.
134 Zilzal, 99/8.

135 Buhéri, Zekat, 63.
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insanlarin temel haklarini kullanmalarina engel olmak, bu haklarini gasp etmek, canina
veya malina kastetmek zulimdur. Bu bakimdan bir insanin yasama hakkini elinden alip onu
oldurmek veya vacut bitGnliglne zarar vermek, inancinin gereklerini yerine getirmesine
mani olmak, malini calmak, alin teriyle ortaya koydugu bir eseri baskasinin emegiymis gibi
gostermek, 6grenciye hak ettigi bir notu vermemek gibi her tarli eylem haksizliga girer. Gug
kullanarak ya da baskiyla insanlara ruhsal veya bedensel olarak zarar vermek, yani siddet
gostermek de zulmn bir cesidi, ayni zamanda insanlik sucudur. Arkadasimizi herkesin iginde
kiglk dusurmek, gruptan dislamak, taciz etmek, bir baskasina hakaret etmek, tokat ya da
tekme atmak gibi siddet igeren her tlrlu tutum ve davranis zalimcedir. Evde, aile iginde, okul-
da veya sokakta arkadaslar arasinda yahut is yerinde, nerede olursa olsun bu tlr davranislar
asla kabul edilemez. Saglikli insan iligkileri kurmak istiyorsak birlikte yasadigimiz insanlarin
haklarina saygili olmali ve kendi sinirlarimizi asmamaliyiz.

Kim kot ve cirkin bir is goriirse onu eliyle diizeltsin; eger buna giicii

yetmiyorsa diliyle diizeltsin; buna da giicii yetmezse kalben karsi
koysun. Bu da imanin asgari geregidir."°

vV

Kendimiz zulmetmekten uzak durdugumuz gibi bize ya da bir baskasina haksizlik yapil-
masina da misaade etmememiz, zulmin ortadan kalkmasi igin de caba sarf etmemiz ge-
rekir. MUmin, zulme asla riza gésteremez, haksizliklara duyarsiz kalamaz. Guctimuzin yettigi
olgude katuluklere, haksizliklara engel olmak imanimizin geredidir. Toplumda adaletin yayil-
mas! hepimizin gorevidir ve zulme karsi koymak buna sahit olan herkesin sorumlulugudur.
Bu bakimdan hepimiz kendi giicimz ve imkanlarimiz élglstinde haksizliklarin engellenmesi
icin destek vermeliyiz. Okulda arkadasimiza zorballk yapan veya esyalarimiza zarar veren
birini gormezden gelemez, aile bireylerine uygulanan siddete boyun egemez yahut sokakta-
ki hayvanlara eziyet edilmesine duyarsiz kalamayiz. Fakat siddeti siddetle ¢6zme yoluna da
gitmemeli, bir haksizligi engelleyecekken kendimiz de haksiz konuma dusmemeli ve gerekli
durumlarda yetkili kisilerden mutlaka yardim istemeliyiz. Dijital saldirilara yani siber zorbaliga
kars! 6zellikle dikkatli olmali, tanimadigimiz kisilerle etkilesime girmekten, kisisel verilerimizi
paylasmaktan sakinmaliyiz.

Zulme sessiz kalmak veya kendimize uygulanmadigi haksizliklar karsisinda vurdumduy-
maz davranmak, zulme ortak olmak demektir. Cinkli 6nemsenmeyen kotultkler gittikce co-
galir ve engel olunmayan haksizliklar zamanla adalet sistemini ¢okertir. Hukukun iglemedidi
bir toplumdaysa kaos hakim olur, devlete guvensizlik artacagindan itaatsizlik de bas gésterir
ve neticede toplumun cokusUyle devlet de yikilip gider.

136 Muslim, iman, 78.
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DUSUNELIM... TARTISALIM...

Peygamber Efendimizin (sas). gencliginde katddig “Hilfii'l-fudil (Erdemliler
Sozlesmesi)” isimli anlasma hakkinda bilgi edinelim ve giiniimiizde buna
benzer hangi anlasmalar yapilabilir, tartisalm.

Zina ve Fuhus j

Ahlakli yasamanin engellerinden olan zina, evlilik digi cinsel iligkileri ifade eder. Fuhus da
benzer anlamda kullaniimakla birlikte onun kapsami daha genistir. Edebe ve ahlaka aykiri,
dini ve ahlaki 6lgtlere uymayan her tarli kot davranigi da icine alir.

Zinaya yaklasmayin. Giinkii o, son derece girkin bir istir ve ¢ok kétii bir

yoldur.”

V

Insanin saygin, ahlakli ve erdemli bir hayat siirmesini isteyen dinimizde, iffet ve haya er-
demlerine zarar veren zina ve fuhus haram kilinmis, kisiyi bu tir giinahlara sevk edecek her
turlG soz ve eylem de yasaklanmistir. Ahlaksiz hal ve hareketler, kadin ve erkek arasindaki
olgusUz iliskiler, mustehcen konusmalar ya da goruntd, yazi gibi icerikler; bir baskasini cinsel
yonden tahrik edecek her tirl tutum ve davranis bu kapsamdadir. Mahremiyetimize dikkat
ederek viicudumuzun gérinmemesi gereken kisimlarini teshir etmememiz, kilik kiyafetimize
dikkat etmemiz, hal ve hareketlerimizle sayginhigimizi korumamiz gerekir. Bakisimiz, gultisu-
muz, yarGyUsumuz, her seyimiz edep ve ahlakimizi yansitmalidir. Hem gercek dinyada hem
de sanal alemde buna dikkat etmemiz; basitlesmekten, sapkin tavirlardan, laubali hallerden
uzak durmamiz dnemlidir. Erkegin erkekle, kadinin kadinla cinsel iligkiye girmesi gibi sapkin
yollara ise asla yaklasmamallyiz.

Ahlaksizlik, kisinin onurunu cigneyen, sayginligini yok eden, serefine ve itibarina golge
dusuren bir olgudur. Bu ylzden ister moda olsun ister cagdaslik veya yenilik adi altinda
bize sunulsun her tlrli ahlaksiz, iffetsiz tutum ve davranigtan kaginmamiz gerekir. Bu, hem
inancimizin hem kendimize duydugumuz sayginin hem de toplumda saygideger bir insan
olmamizin yegane anahtaridir. Edepsizligin, zina ve fuhsun yayllmasi bireylerin sahsiyetine
zarar verdigi gibi toplumu da temelinden sarsar. Cunku zina ve fuhus ailelerin dagilmasina,
neslin bozulmasina ve soylarin karismasina sebebiyet verir. Nikah gibi resmi ve hukuki bir
s6zlesmeye dayanmadigindan zina ve fuhga dayali birlikteliklerde hak ihlalleri sdz konusudur.
Bdyle bir durumda sorumluluktan bahsetmek zorlasir ve ézellikle kadinlar magdur edilir. Ayri-

137 Isré, 17/32.
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ca zinanin yayginlasmasi cinsel yolla bulasan hastaliklarin da artmasi demektir. Buttn bunlar
haksizlia ugramig, aldatiimis, ruh saghdi bozulmus; kin, nefret, intikam duygulariyla hareket
eden insanlarin cogalmasina ve dolayisiyla toplumda sug oraninin yukselmesine neden olur.

Tertemiz, saglikli nesillerden olugan nezih bir toplum igin hepimizin helal
yollardan kurulan sicacik yuvalara ihtiyaci vardir. Dinimizin emirleri,

bizleri baylesi saygin bir hayat yasayabilmemiz igindir. Bu dogrultuda
herkesin gézlerini haramdan sakinmasi, Miislimanlik onuruna yarasir
bir durus sergilemesi ve nikdha dayali mesru birliktelikleri gozetmesi
esastir.

| OKUMA PARCASI: )

9%

/' Geng bir adam Hz. Peygamber'e gelerek, “Ey Allah'in Resdlu! Zina etmem igin bana \
izin ver!" dedi. Orada bulunan sahabiler hemen ona dénerek “Sus, sus!" diyerek ko-
nusmasini engellemeye calistilar. Allah Res(li (sas), gence, “Yaklas!” dedi. Geng de
ResUlullah‘a yaklasti ve yanina oturdu. Aralarinda soyle bir soylesi gecti:

— Annenle zina edilmesini ister misin?

— Vallahi hayir! Canim sana feda olsun ki hayir, istemem.

— Diger insanlar da anneleriyle zina edilmesini istemez. Kizinla zina edilmesini
ister misin?

— Vallahi hayir ya Resdlallah! Canim sana feda olsun ki hayr, istemem.

— Diger insanlar da kizlariyla zina edilmesini istemez. Kiz kardeginle zina edilme-
sini ister misin?

— Vallahi hayir! Canim sana feda olsun ki hayir, istemem.

— Diger insanlar da kiz kardegleriyle zina edilmesini istemez. Halanla zina edilme-
sini ister misin?

— Vallahi hayir! Canim sana feda olsun ki hayr, istemem.

— Diger insanlar da halalariyla zina edilmesini istemez. Teyzenle zina edilmesini
ister misin?”

— Vallahi hayir! Canim sana feda olsun ki hayir, istemem.

— Diger insanlar da teyzeleriyle zina edilmesini istemez.

Bu konugmanin ardindan Allah Resdilli (sas), elini gencin basina koydu ve “Allah’im,
onun glinahlarini bagisla, kalbini kétuliiklerden temizle ve irzini/iffetini koru!" diye dua

\ etti. Bundan sonra o geng, bir daha boyle bir seye yonelmedi."*® “ J

138 ibn Hanbel, Miisned, 5/257; Komisyon, Hadislerle [slam, 5/519.
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lyiligi Baga Kakmak j

Bir insana yardim ettikten sonra o yardimi surekli o kisiye hatirlatmak ve karsi tarafi
mahcup etmek iyiligi basa kakmak anlamina gelir. Bu davranig, yapilan yardimin degerini
azaltir; hatta Allah (cc) katinda o iyiligin sevabini bile yok edebilir.

Ey iman edenler! Allah'a ve ahiret giiniine inanmadigi halde malini
insanlara gosteris yapmak icin harcayan kimse gibi sadakalarinizi
basa kakmak ve incitmek suretiyle bosa ¢ikarmayin. 0 kimsenin

misali, iizerinde toprak bulunan diizgiin ve yal¢in bir kayadir; kayanin
lizerine siddetli bir yagmur yagmis, onu ¢iplak halde birakmistir. Bu
gibilerin kazandiklari higbir seyden istifadeleri olmaz ve Allah, inkérci
topluluga hidayet vermez.™

Vv

Allah Teéla (cc) infak ve yardimda bulunan kisilerin génil kirmamasini, verdigi seyi su-
rekli karsi tarafa hatirlatarak onu incitmemesini emreder. Ciinki iyilik, ancak samimiyetle
yapildiginda deger kazanir. Gosteris, 6vinme, minnet altinda birakma gibi niyetlerle yapilan
yardimlar ibadet olmaktan gikar, insanlari birbirinden uzaklastirir.

Yardim veya iyilik, yarekten ve karsilik beklemeden yapilir ve asil olan kimsenin bilmedigi,
sadece Allah'in sahit oldugu gizli yapilan iyiliktir. Boyle bir davranis insani Allah'a yaklastirr,
kalbi ylceltir.

Yardim ettigimiz kisiyi stirekli mahcup etmek veya kendimizi Gstin gostermek, comertlik
degil aksine kibirli ve riyakar bir tutumdur. Gercek iyilik, unutulan iyiliktir. Karsi taraf bu iyiligi
hatirlamak isterse bir vefa olur ancak iyilik yapan kisi bunu hatirlatmak icin firsat kollarsa
bu tasvip edilmez.

DUSUNELIM... BULALIM...

lyilik yaparken ne kadar samimiyiz? Yardim ederken ger¢ekten sadece
Allah rizasi nu gozetiyoruz?

139 Bakara, 2/264.
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Kibir j

Kibir, kendini Ustln, baskalarini kiigtk gérmek demektir. Kibirli insan bu ruh halini karsl-
sindakilere de yansitir, farkli bigimlerde kendi Ustinltguni gostermek ister.

Yeryiiziinde bobirlenerek yiiriime. Giinkii sen yeri asla yaramazsin,

boyca da daglara asla erigemezsin."

Vv

Fiziksel olarak iyi gérunmek, guzel veya yakisikli olarak tanimlanmak hepimizin hosuna
gider. Iyi bir aileye ve mal varligina, genis bir cevreye sahip olmak, etrafina szii gegen guiclii
ve saygin biri olmak ya da buyUk basarilara imza atmak hepimizin arzuladigi guzel nimetler-
dir. Bu nimetlere sahip oldugumuzda mutlu olur, kendimizle gurur duyariz. Ancak bu seving
ve gurur, sahip olduklarimiz dolayisiyla baskalarindan dstin oldugumuzu disunmeye, diger
insanlari kiigimsemeye sevk ediyorsa kibir hastaligina yakalanmisiz demektir.

Kibir, hakikati inkar etmek ve insanlari kiigiik gormektir.“

V

Her insan esit haklarla dinyaya geldigi ve insan olma bakimindan kimse kimseden Ustun
olmadidr igin kibirlenmek, esasinda gergegi inkar etmektir. Kibirli insan, Ustln insan olduguna
inanir ve bu ytzden guzelliklerin de hep kendisine layik oldugunu disunar. Kendini yiksekte
gordr, "siradan” insanlardan farkli oldugu icin onlarla ayni muameleyi gérmemelidir. Bu duygu
daha da ileriye gittiginde insan, sahip oldugu her seyi kendi bilgi ve becerisi sayesinde elde
ettigine hukmeder ve stkirden uzaklasir. Nimetlerin asil sahibini, kendisinin de herkes gibi
0'ndan gelecek her hayra muhtagc olan bir kul oldugunu unutur ve nihayetinde Firavun gibi
ilahlik iddiasinda bulunacak kadar hakikatten uzaklasabilir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Kuran-1 Kerim'deki Karun kissasmi arastiralim ve bu kissadan ¢ikan
sonucglari aranizda degerlendirelim.

140 isra, 17/37.
141 Mislim, Tman, 147.
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..Miisliman kardesini kiigiik gormesi, kisiye kotiiliik olarak yeter...**

vV

Kibir blyuk bir glinah, kétl bir duygudur. Bu duygu insani her tdrld kétGliga yapmaya
itebilecek ve Rabbine (cc) isyan etmesine sebep olabilecek kadar tehlikelidir. Gunku kibirli
insan elindeki nimetlere ¢ok guvenir, cunki hayatini kendisini Gstn kilan bu nimetlerin tze-
rine kurmustur. Bunlarla évinur, gercek hayatta ya da sosyal medyada bunlari sergileyerek
ne kadar énemli biri oldugunu géstermekten zevk alir. Sahip oldugu bu gtzelliklerle degerli-
dir, bu yUzden onlari kaybetmemek igin mathis bir gaba gosterir. Paylagsmaktan, yardimlas-
maktan hoslanmaz, cimri ve bencildir. Sevgi ve merhamet hisleri zayiflamistir. Narsisttir, her
guzelligi kendisinin hak ettigini distundiginden baskalarinin kendisinden daha iyi seviyede
olmasindan rahatsiz olur. Béyle bir durumda kiskanclik ve haset duygulari kabarir ve hasta-
ikl bir ruh haliyle kendi hakkini gasp etmis olan kisilere kéttlik yapmaktan gekinmez.

Kibirli insanin mutlu olmasi mimkun degildir. Kendisinden asadi gordigu insanlarla si-
cak iliskiler gelistiremez. Kendisinden Ust seviyede olanlara ise hasetle bakar ve onlardan
daha iyi olmaya galisir. Elindekilerle mutlu olamadigi gibi, ulastigi yeni hedefler de onu mutlu
etmeye yetmez. CUnkU her zaman daha zengin, daha bilgili, daha meshur birileri mutlaka
vardir. Dolayisiyla kibir, bizi bitmek bilmeyen ve zafer kazanmanin tatmin etmeyecedi bir
yariga sevk eder. Bir paylasimla milyonlarin begenisini kazanirken, bir digerinde linge ugrayip
en sevdiklerimiz tarafindan bile terk edilebildigimiz bir hayatta; gecici nimetlere bel baglayip
kibirlenmek, herhalde en biyuk yanilgidir.

Hani, Rabbin meleklere sdyle demisti: “Muhakkak ben camurdan
bir insan yaratacagim. Onu sekillendirip igine ruhumdan iifledigim
zaman onun icin saygi ile egilin.” Derken butiin melekler topluca saygi
ile egildiler. Ancak iblis egilmedi. 0, biiyiikliik tasladi ve kafirlerden
oldu. Allah, “Ey iblis! Ellerimle yarattigima saygi ile egilmekten seni

ne alikoydu? Biiyiiklik mii tasladin, yoksa istiinlerden mi oldun?”
dedi. iblis, “Ben ondan daha hayirliyim. Beni atesten yarattin, onu
ise camurdan yarattin.” dedi. Allah séyle dedi: “Oyle ise ¢ik oradan
(cennetten), ciinkii sen kovuldun. Siiphesiz benim lanetim hesap ve
ceza giiniine kadar senin iizerinedir."*

142 MUslim, Birr, 32.
143 Sad, 38/ 71-78.
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Bozgunculuk/ifsat j

Bozgunculuk, yery(ziinde karisiklik ¢ikarmak ve Rabbimizin (cc) koydugu dizeni, den-
geyi bozmak anlamina gelir.

..Fitne ¢cikarmak, adam dldiirmekten daha kotidur...*

vV

Islam dini insanlarin kardeslik iliskilerini gelistirerek hep birlikte uyum igerisinde yasama-
sini, kataluklerden arinip ahlaki glzelliklerle bezenmis nezih bir toplum olusturmasini amag-
lar. Bozgunculuk yani ifsat ise dogrudan bu hedefe yonelik bir tehdittir. ifsat faaliyetleri iki
kisinin arasini bozmaktan toplumsal baglari koparan buyik kaoslar olusturmaya, devletlerin
arasini bozup savas cikarmaya kadar blyuk tahribata neden olabilecek glctedir. Bu bakim-
dan Kur'an-1 Kerim'de adam 6ldirmekten daha kétl olarak nitelenmistir.

Resilullah (sas), “Size orug, namaz ve sadakadan daha faziletli olan
seyi bildireyim mi?” diye sordu. Sahabe “Elbette ey Allah'in Resili."

dediler. Bunun iizerine Resdlullah sdyle buyurdu: “iki kisinin arasini
diizeltmektir. iki kisinin arasini bozmak ise (imani) kékiinden kazir."*

vV

insanlara hiisn-i zanla yani iyi niyetle yaklasmak, kusurlar affetmek, hosgérilii ve merha-
metli olmak bireyler arasinda sevgi ve muhabbeti besleyen davranislardir. Biz Mislimanlara
dusen bu guzel duygular zedeleyecek tutumlardan uzak durmak ve yani basimizda birbirine
karsi kizgin, kiiskiin insanlar varsa onlarin arasini dlzeltmeye calismaktir. Taraflari kizistira-
rak olaylarin gittikce buyimesine, icinden cikilmaz bir hal almasina misaade etmememiz
gerekir. Ufacik bir yanlis anlamanin biyik ayriliklara, uzun bir gegmise dayali dostluklarin
siddetli dusmanliklara dénismesi, disinmeden séylenen bir sozle bir yuvanin yikilmasi hig
de zor degildir. Boylesi durumlarda atesi kortklemek yerine sakinlestirici rol oynamak, yapici
davranmak ve iyiligi tavsiye etmek dogru olandir. Halihazirda iyi gecinen, guzel bir birlikteligi
olan kisilerin arasini bozmak, birbirlerine stipheyle yaklasmalarina sebep olarak sevgi bagla-
rina zarar vermek ise tam bir bozguncunun tutumudur. Bu tutumlarin baskalarinin hayatini
ifsat ettigi kadar kendi yasantimizi ve Rabbimizle olan iliskimizi de olumsuz etkileyecegini

144 Bakara, 2/192.
145 Eb( Davad, Edeb, 50.
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unutmamaliyiz. lyiligin iyilestirici giicind kullanarak yikici degil yapici olursak hem i¢ diinya-
mizda hem de sosyal iligkilerimizde huzuru yakalariz.

Bozgunculuk yapmamak iyi de olsa katl de olsa var olan dizeni korumak anlamina gel-
mez. GUnkd bozguncu iyi, guzel ve dogru olani bozan demektir. Bozguncu olmama adina
insanlara hatalarini séylememek, yanlisa engel olmamak, haksizliklara boyun egmek, kétu-
[Ukleri gérmezden gelmek, vurdumduymaz davranmak s6z konusu olamaz. Bulundugumuz
toplumda bir adaletsizlik varsa karisiklik cikmasin diye ses cikarmamak, eslerden biri digeri-
ne siddet uyguluyorsa aile yikilmasin diye konunun Ustind értmek, iliskimiz biter korkusuyla
arkadasimizin saygisiz davraniglarini, kiftrld konusmalarini, tacizlerini sineye cekmek boz-
guncuya destek olmak demektir. Halbuki bozgunculuk yapmamak kadar bozgunculuga engel
olmak da bizim vazifemizdir.

SenNe Dersin?

Bozgunculuk yapmamak, her seye sessiz kalmak anlamina gelir
mi? Sence ne zaman konusmak, ne zaman susmak gerekir?

Tecessis j

TecessUs, bir baskasinin ayibini, kusuru-
nu, gizli ve ozel hallerini 6grenmek icin gizlice
arastirma yapmak demektir. Ozel hayatin gizli-
ligini ihlal eden tecessus insan iligkilerine zarar
veren katd bir fiildir.

Birbirinizin dzel hallerini arastirmayin, birbirinizin konustuklarina

kulak kabartmayin, birbirinize kin beslemeyin. Kardes olun!*

vV

Arkadaglarimizin agiklamak istemedigi konular hakkinda arastirma yapmak, gizli konus-
malarini dinlemek, nereye gittigini merak edip gizlice takip etmek, telefonunu izinsiz karistirip
fotograflarini, mesajlarini, maillerini veya konusmalarini incelemek, rizasi olmadan bir arada
oldugumuz kisilerin ses ve gorinti kayitlarini almak, baskasinin evine, bilgisayarina yahut

146 Buhari, Nikah, 46.
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sosyal medyasina izinsiz girmek gibi her turli eylem tecessusun bir érnegidir. Kendi dzel
alanimiza girilmesinden nasil rahatsiz oluyorsak baskalarinin da bundan rahatsiz olacagini
disunerek hareket etmeli, insanlarin mahremiyetini ihlal etmekten kaginmaliyiz. Kasitl ola-
rak 6grenmeye calismadigimiz halde birinin sakli kalmasini istedigi bir duruma tesadifen
sahit olmussak da bu bilgiyi gizli tutmali, yaymamaliyiz.

TecessUste eksik ve hata arama, kotu niyet s6z konusudur. Bu bakimdan evlenecegimiz
veya bir is ortakligl yapacagimiz kisinin nasil bir insan oldugunu arastirmak, yardim etmek
amaclyla etrafimizdaki ihtiyac sahiplerini sorusturmak gibi durumlar tecessus kapsamina
girmez. Cunkd saglikli toplumsal iliskiler gelistirebilmemiz icin bunlar gereklidir. Kisinin dzel
hayatiyla sinirli kalmayip baskalarina da tesir eden, toplumun huzurunu bozan hadiseler s6z
konusu oldugunda sugun aydinlatiimast igin yetkililerin yaptigi sorusturmalarin da tecessusle
ilgisi yoktur. Haksizliklarin 6nlenmesi ve adaletin saglanmasi icin bu uygulamalar hayatidir.

TecessUs, suizan ve giybet gibi kotuluklerle ic icedir, bircok baska kotulugu de berabe-
rinde getirir. Bagkasi hakkindaki olumsuz duygularimiz, kontrol edemedigimiz merak duygu-
suyla birlesip bizi tecessuse sevk eder. Bu sekilde gizlice ulastigimiz bilgiler bizi baskalarini
kigclimsemeye, ayiplamaya goturdr, insanlar hakkinda yalan yanlis sonuglara ulasmamiza
neden olabilir. Bunlari baskasina aktardigimizda giybet etmis oluruz, eger aslini bilmeden
yanlis anladigimiz bir durum s6z konusuysa bu sefer de birine iftira etmis oluruz. Butun
bunlar iliskilerimizde guvensizlige, huzursuzluga ve istenmeyen bircok olayin yasanmasina
sebep olabilir.

iftira j

Bir kimseye asli olmayan bir sug yuklemek, bilincli olarak masum bir insani islemedigi
bir sugun faili olarak gostermek demektir. Dolayisiyla iftira haksizliga kapi aralayan cirkin bir
yalan, yikict sonuglari olan bir insanlik sugu, kul hakkina giren biyik bir ginahtir.

Kisinin haksiz yere bir Miisliman'in seref ve namusuna dil uzatmasi,

biiyiik giinahlarin en biiyiiklerindendir...”’

Vv

Insanlar bazen baskasina kétiilik yapma niyetiyle degil de problem ¢dzme ve sorumlu-
luk alma konusundaki yetersizlikleri sebebiyle iftiraya basvurabilirler. isledikleri bir sugun
sorumlulugundan kurtulmak igin bir baskasina iftira atar, gergekleri saptirarak bir ¢ézim
yolu bulduklarini dusundrler. Bazen de kiskanglik, haset gibi sebeplerle tamamen kotu niyetli

147 EbQ Davad, Edeb, 35.
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olarak, kasten bir baskasina zarar vermek, itibarini sarsmak amaciyla birini karalama yoluna
giderler. Her ne amagla olursa olsun iftiranin hakli bir gerekgesi asla olamaz. Clnku iftira
kisinin iffetine ve sayginligina zarar verir, hayati olumsuz yonde etkiler. Atilan bir iftiranin et-
kisi 6mur boyu sirebilir. Ozellikle namusa yonelik iftiralar, hirsizlik, riisvet gibi blyiik suclarin
isnadi sadece iftira atilan kisinin kendisini degil, ailesini ve yakinlarini da zor duruma sokabilir.
Bdyle durumlarda iftira, ailelerin yikilmasina; intihar, adam 6ldirme, kan davasi gibi ¢ok ciddi
sorunlara neden olabilir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Kendisine atilan bir iftira sonucu zindana atdan Hz. Yusuf peygamber ile
bir sefer doniisii cirkin bir iftiraya ugrayan Peygamberimizin sevgili esi Hz.
Aisenin basmdan gegen olaylari arastiralim. Kur’an-1Kerim’e de konu olan

bu olaylar hakkinda tartisalim.

Kim de bir hata veya giinah isler, sonra onu bir sug¢suzun iizerine

atarsa siiphesiz agir bir iftira sugunu ve apacik bir giinahi
yiiklenmis olur."s

Vv

Evde kirdigimiz bir bardagi heniiz konugamayan kiguk kardesimizin yaptidini sdylemek
gibi 6nemsiz gérnen bir konuda bile kimseye iftira atmamamiz gerekir. Belki annemiz, hentiz
cok kicuk oldugu icin ona kizmayacaktir bile. Ama bizi iftiraya alistiracak, bile bile haksizlik
yapmamiza sebep olacak ve sug islememe konusundaki hassasiyetimizi zayiflatacaktir. Ayri-
ca bazi durumlarda bizim 6nemsiz gérdigumuz bir mesele bir baskasi icin hayati derecede
6nemli olabilir. idarenin cezalandirmasindan korktugumuz icin cami baska bir arkadagimizin
kirdigini séyleyip nasil olsa bir azarlamayla unutulur gider dedigimiz bir hadisede suclu go-
rulen arkadas icin mesele hi¢ de dyle olmayabilir. Bu kisi hi¢c tahmin edemeyecegdimiz asiri
tepkilerde bulunarak kendisine veya baskalarina zarar verebilir. iftira atmanin kétaligi bir
yana attigimiz iftiranin yol agtigi sorunlarda da sorumluluk payimiz vardir.

Iftira atmaktan kagindi§imiz gibi iftirayl yaymaktan da kaginmali, her duydugumuzu bas-
kalarina aktarmak yerine sogukkanli ve mantikli hareket etmeliyiz. Duyduklarimizin gergedi
yansitmadigini biliyorsak iftiraciya engel olmali, gercekleri dile getirmekten gekinmemeliyiz.
Olaylarin ashini bilmiyorsak da hemen inanmamali, sohbet amagli da olsa kimse hakkinda
gelisiglizel konugup duyduklarimizi hemen aktarmamali, galeyana kapilip ortaligi karistirma-

148 Nis3, 4/112.
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maliyiz. Clnki iftira oldugunu bilmesek bile iftiranin yayilip sorunlarin daha buytk boyutlara
ulagsmasina aracilik etmis oluruz. Bunun yerine ortada somut bir delil yokken ortaya atilan
iddialari intiyatla karsilamali, duydugumuz haberin gercekligini arastirip sorusturmali, baska-
larinin sayginligini korumaya da kendimizinki kadar 6nem vermeliyiz. Zira esas olan bireylerin
masum olmasidir. Aksi ispatlanana dek herkes sugsuzdur. iftiraya ugrayan kisiye maddi ve
manevi destek olmak da insanligimizin geregidir.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Bir sey duydugunda hemen inanmak nu yoksa arastirmak nu?

Yalan j

Yalan, dogrunun karsritidir. Kisinin dogruyu bildigi halde bunun aksini sdylemesi, gercekle-
ri gizlemesi, karsisindakini yaniltmak igin gergege aykir konusmasidir.

Bir konuda seni tasdik ettigi (sana inandigi) halde kardesine yalan

soylemen ne kadar bilyiik bir ihanettir!"

vV

Insan bazen gergekleri sdylemekten korktugu, birini kizdirmaktan cekindigi, kotd bir du-
rumdan kurtulmak istedigi igin yalan sdylemeyi bir ¢ikis yolu olarak gorr. Bazen de gikar
saglama veya begenilme istegi bizi yalana sevk edebilir. Sdylenen yalan ilk etapta sahibine
fayda sagliyormus gibi gorunse de aslinda bly(k zararlar verir. Bir kere yalan séyleyen kisi
artik kendine duyulan giiveni sarsmis olur, bunu telafi etmesi zaman alacaktir. Yalani alis-
kanlik haline getirdiginde ise durum daha da kotulesir, kisiligi zarar géren bu birey artik
sevilmeyen, saygi duyulmayan biri haline gelir. Etrafindakiler gittikce kendisinden uzaklasir,
ona karsi nefret ve diismanlik beslemeye baslar.

Yalan insani kendine de yabancilastirir. Glinki yalan, insanin fitratina aykiridir, yalancinin
vicdani higbir zaman rahat olamaz. Bildigiyle soyledigi, dusunduguyle dile getirdigi, kalbin-
de olanla dudaklarindan dékulenler uyusmadigi icin huzursuz olur ve kendine olan saygisini
kaybeder. Oysaki dogruluk, bazen insani kéti sonuglarla yuzlesmek durumunda biraksa da
vicdani rahatlatir, ic huzuru temin eder.

149 Ebd Davad, Edeb, 71.
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Yalandan sakinin! Giinkii yalan (insani) kotiilige, kotiliik de

cehenneme gotiiriir. Kisi devamli yalan soyler, yalan pesinde kosarsa
Allah katinda “yalanci/kezzab" olarak tescillenir.®

vV

Tarih boyu tim dinlerde ve ahlak 6gretilerinde kotilenen yalanin, bireysel ve toplumsal
zararlari oldukga buyuktir. Dostluklari bitiren, aileleri yikan, komsuluk ve akrabalik iliskilerini
yaralayan yalan, toplumu igten ice cUriiten bir hastaliktir. Ozellikle yalanci sahitlik yapmak,
ticari islemlerde yalan ve hileye basvurmak gibi hukuki boyutlari da olan meselelerde yalan-
cilik, telafisi olmayan ¢ok ciddi sonuglar dogurur. Bu yizden dinimiz saka niyetiyle bile olsa
yalan sdylemekten uzak durmamizi emretmis, yalanciligin hem dunyada hem ahirette kisiyi
husrana ugratacagini vurgulamistir.

Miinafigin alameti iigtiir: Soz soyledigi zaman yalan séyler, vadettigi

vakit soziinde durmaz, kendisine bir sey emanet edildigi zaman
hiyanet eder.”

Vv

Miisliman'in en ayirici vasfi dirtst ve glvenilir olmasidir. Bu nedenle yalancilik bir Misl-
man'da asla olmamasi gereken bir dzelliktir. S6zine glvenilmeyen, baskalarini aldatmaktan
cekinmeyen, nerede ne yapacagindan emin olunamayan bir insan, Misliman‘a yakismayan
bir yasanti icerisindedir. Yalan soylemeyi terk etmedigi stirece ibadetleri de anlamini yitire-
cek, Rabbimizin (cc) rizasini kazanmasina yetmeyecektir® Bununla birlikte insanlar arasinda
dismanligi énlemek, kari kocanin arasini bulmak ya da savasta dismani yenmek gibi top-
lumsal faydasinin zararindan gok daha fazla oldugu bazi zaruri durumlarda yalana misaade
edilmigtir.

Giybet ve Dedikodu j

Giybet; birinin arkasindan hoslanmayacagi sekilde konusmak, onu kétu sézlerle anmak,
aleyhinde kirici sézler sdylemektir.

150 MUslim, Birr, 105.
151 Buhari, Edeb, 69.
152 Buhari, Savm, 8.
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...Birbirinizin giybetini yapmayn. Biriniz 6lii kardesinin etini
yemeyi hi¢ arzu eder mi ki? Demek tiksindiniz! 0 halde Allah'a karsi

gelmekten sakinin. Siiphesiz Allah, tovbeyi ¢cok kabul edendir, cok
merhametlidir.™

vV

ister fiziksel ozellikleriyle ilgili olsun isterse ahlak, ailesi veya yasantisiyla ilgili olsun bir
insan hakkinda duydugunda Uzulecegi, kirilacadi sekilde konusmak giybettir. Ayni sekilde
birine hoslanmayacag bir lakap takmak, kas g6z hareketleri veya kinayeli konusmalarla k-
clmseyici, alay edici tavirlar sergilemek yahut eglence olsun diye taklidini yapmak da giybet
kategorisindedir. Onemsiz gibi goriinen ve kolayca yapilan bu davranislarin tamami insanin
onurunu kiran, sayginligina zarar veren, onu baskalarinin yaninda kicuk disuren hareketler-
dir. Kainatin en kiymetli varligina yonelik bu algaltici tutum dinimizce kesin bir dille yasaklan-
mis ve giybete yeltenenler sert bir dille uyariimistir.

(insanlar arasinda) laf tasiyan kisi cennete giremez."

V

Glybet gok kolay bir eylemdir, bu yizden de ¢ogu zaman giybetin kétl oldugunu 6nemse-
meden gercek ve sanal mecralardaki sohbetlerimize onu hemen kativeririz. Olaylar Uzerinde
duracagimiz yerde kigileri elestirmekle mesgul olur, insanlarin ne yiyip ne ictikleri, kimlerle
nereye gittikleri gibi bilgileri birbirimize anlatmaktan hoglaniriz. Ogretmenlerimizin taklidini
yapip eglenir; arkadaslarimizin kiyafetinden konusma bicimine, ses tonundan mimiklerine
kadar her seyine bahaneler bulmaktan geri durmayiz. "Ama soylediklerim dogru." diyerek
de gliybet ve dedikodu yapmakta hakli oldugumuzu iddia ederiz. Halbuki sézlerimizin dogru
olmasi onu kétl bir soz olan giybet olmaktan ¢ikarmaz. Baskasi hakkinda sdylediklerimiz
gercegdi yansitmiyorsa bu iftira olur ki daha buyUk bir suctur. Giybet ve dedikoduyu énemsiz
gorap aliskanlik haline getirmekten kacinmali, masum bir eglence unsuru olarak gérmekten
vazgegmeliyiz. Bu tr sézlere kendimiz maruz kaldigimizda ne hissedecegimizi hesaba kata-
rak sonuclarini disinmeden konusmamaya gayret etmeliyiz.

Bizi giybete sevk eden 6zel durumlar s6z konusu olabilir. Birine duydugumuz kiskanglk
veya 6fke, kendimizi iyi gdsterme gabasi gibi bir menfaat kazanma istegi bizi baskasinin aley-
hinde konusmaya yoneltebilir. Sevmedidimiz kisinin kusurlarini agida ¢ikarip onu bagkalarinin
gbzunde kuguk dusurmek ya da kendi hatalarimizi 6rtbas etmek icin gindemi degistirmek
niyetiyle dedikoduya basvururuz. Fakat dustndigumizin aksine bu, bizi daha da algaltan,

153 Hucurat, 49/12.
154 Buhari, Edeb, 50.
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kigulten bir tutumdur. Bu sekilde dedikodusunu yaptigimiz kisilerin karsisinda mahcup ol-
makla kalmaz, diger insanlarin da kendisinden uzaklastigi, istenmeyen bir kimse oluruz. Hizla
yayllmaya misait bir hastalik olan giybet, insanlar arasina kin nefret tohumlari sagan ve top-
lumu temelinden sarsacak kétulUkleri tetikleyen 6limcdl bir hastaliktir. Bu bakimdan giybet
etmekten uzak durdugumuz gibi bu hastaligin toplumda yayllmamasi igin de elimizden geleni
yapmali, baskalarini da bu konuda uyarmaliyiz.

’ Bir sugluyu yetkililere sikayet etmek; insanlara huzursuzluk veren,
o yanlisa onciilik eden ve kétiiliiklerin yayilmasi igin caba sarf edenleri
aciga cikarmak, bu tiir insanlarin serrinden korumak igin toplumu

uyarmak icin dile getirilenler giybet ve dedikodu sayilmaz. Ayrica kisinin
evienmeyi, ortak olmayi, evinde misafir etmeyi vh. bir iligki kurmay!
diisiindiigi kimseler hakkinda bilmesi gereken olumsuz ézellikleri ona
bildirmek de giybet degildir. Bu tiir durumlarda verilen bilgiler adaletin,
kardesligin, insanligin geregidir.

Cekememezlik/Haset j

Bir kimseyi sahip oldugu maddi veya manevi imkanlardan dolayi kiskanip bu imkanlarin
onda degil de kendisinde olmasini istemeye haset denir.

Allah'in sizi, birbirinizden istiin kildigi seyleri (bagkasinda olup da

sizde olmayani kiskanarak) arzulamayn...”

V

Her bireyin kendine 6zgu bir yasantisi vardir. Fiziksel ozelliklerimiz, yeteneklerimiz, mad-
di imkanlarimiz, manevi kazanimlarimiz birbirinden farklidir. Birbirimizle kiyaslandigimizda
bazimiz digerlerinden daha guzel, saglikli ya da guglu, bazimiz daha becerikli, bazimiz daha
zengin, bazimiz daha iyi ahlakli olabilir. Bizden herhangi bir konuda daha iyi oldugunu gor-
digimaz insanlara imrenmemiz, onun sahip olduklarina giptayla bakip bunlara erigsmek igin
cabalamamiz guzel bir tutumdur. Fakat kiskanclik duygusuna yenik distigimuzde bizden
daha iyi oldugunu dusundigimuz kisiye dasmanlik besler hale geliriz. Onun bizden daha
iyi konumda olmasini hazmedemez, bizde olmayan nimetlerden onun da mahrum kalmasini

155 Nisa, 4/32.

110



arzu eder ve hatta onun elindekiler de bizim olsun isteriz. iste bu ruh hali haset atesiyle
yandigimizin gostergesidir.

Hasetin en blyuk sebebi, kendini surekli daha st konumdakilerle kiyaslamaktir. Bencillik,
kibir, dinya nimetlerine duskunlUk, asagilik kompleksi gibi ahlaki zaaflar da haseti kortkler.
Dizginlenemeyen haset duygusu insani her turll kétaluge sevk edebilir. Bagkalarinin malina
milkine, onuruna ve sayginligina zarar vermesi, hatta siddete yénelerek cok daha buyuk
katlluklere yeltenmesi mimkundar. Cunkd hasette baskasinin iyi durumda olmasini ceke-
meme ve onun kotluguna isteme s6z konusudur. Dolayisiyla hasetin yayildigi toplumda top-
lumsal baris, kardeslik, birlik ve beraberlik gibi gizelliklerden bahsedilemez.

DUSUNELIM... TARTISALIM...

Hasetin sebebi nedir ve bu duygu neden insam katiiliige sevk eder?

Hasetten sakinin. Giinkii atesin odunu yakip tiikettigi gibi haset de iyi

amelleri yakar, bitirir.”

V

Haset en blyuk zarari sahibine verir. “Onun degil, benim olmalll” distncesi, her seyden
6nce insani mutsuzluga sevk eder. insanin kendi elindeki imkanlarin degerini bilmesine ve
nimetlere stkretmesine engel olur. Doyumsuz ve tatminsiz bir insana dondstarar. Hasetginin
odak noktasi daima bagkalari oldugundan kendi islerini ihmal eder. Vaktini arastirip sorugtur-
makla, tecessus, giybet ve dedikoduyla, zihnini kétllik disinmekle heba eder. Daima gergin,
sikintili, endiseli ve Gzuntald bir hal sergiler, highir seyden tat alamaz hale gelir. Boylelikle
ahlaki bakimdan ¢oken kisi Rabbine (cc) isyanla da yiiz yize gelir. Cink{ her nimeti veren Al-
lah'tir, hasetse bir bakima “Allah bunu bana degil de neden ona verdi." demektir. Nihayetinde
haset onun hem dunyasini hem de ahiretini karartir.

Baskasinin katdluguna istemek ve bunun icin ¢alismak, kendisi iin istedigini kardesi igin
de isteyen muminin ahlakina yarasmaz. Bizden daha iyi durumda olanlar gordugimuzde
onlara 6zenmeli, enerjimizi bu seviyeye ulagmak icin kullanmaliyiz. Ornegin, bilgisine hay-
ran kaldigimiz birine haset etmek yerine ilmimizi artirmak ve kendimizi daha iyi yetistirmek
icin cabalamallyiz. Bagkasini algaltmakla ugrasacagimiza birbirimizi gelistirecek hamleler
yapmay! ve hayirda yarismay tercih etmeliyiz. Ornegin, projesi birinci olan arkadasimizin bu
calismasina zarar vermek veya yarismayl kazanamadigimiza UzGlmek yerine daha iyi neler
yapabilecedimize odaklanmaliyiz. Ayrica hasete kapiimamak igin kendimizden daha kétl du-
rumda olanlari hesaba katmali, halimize sukretmeyi unutmamaliyiz.

156 EbG Davad, Edeb, 44.
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DUSUNELIM... TARTISALIM...

Rabbimize karsiislenenilk giinah iblis‘in Hz. Aden'e. yerviiziindeki ilk
cinayet de Kabil'in Habil'e hasedinden kaynaklannustir. Bu iki kissayi
arastirp hasetin yikici etkileri iizerinde tartisalm.

Cimrilik j

insanin elindeki parayi harcamaya ki-
yamamasi, gereken yerlere dahi harcama
yapmaya cekinip hayir yapmaktan kagin-
masina cimrilik denir.

Cimri insan malini biriktirmekten hos-
lanir. Harcama yapmayi hi¢ sevmez. Ce-
binden ne kadar az para ¢ikarsa o kadar
memnun olur. Hayir hasenat yapmak ona
cok zor gelir, hayir icin bir sey verdiginde
caninin bir pargasini vermis gibi sikintiya girer. Dinya malini harcanmasi degil de saklanma-
sI gereken bir sey olarak gorur, bu ylzden ona ¢ok kiymet verir ve biriktirmeyi gok sever.
Bencildir, kendisinden baskasini dusinmez. Oldukca hesapc! davranir ve paylasmaktan hic
hoslanmaz.

Comert, Allah'a yakin, cennete yakin, insanlara yakin ama

cehennemden uzaktir. Cimri ise Allah'tan uzak, cennetten uzak,
insanlardan uzak ama cehenneme yakindir..."”

Vv

Hepimizin dogasinda var olan mal sevgisinin asirlya kagmasi kisiyi cimrilige sevk eder.
Mal biriktirme tutkusu ve malin tikenecegi korkusu cimriyi asiri korumaci bir tutuma yo-
neltir. Ozenle biriktirdigi malin kendisine de bir faydasi olmayacaktir. Glinkii olabildigince az
harcama yapmaktan yana olan cimri, kendisi igin bile parasini sarf etmek istemez. Yasamini
kolaylagtirmak igin bir ara¢ olan seyler artik onun igin amag haline gelmistir ve tek amaci
sahip olmaktir. Daha fazlasini kazanmak adina hukuku cignemeye ve haram yollara basvura-
bilir. Ayrica servetini korumak ugruna her tirlii haksiz fiili mibah gorebilir. Malini tiketecek

157 Tirmizi, Birr, 40.
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olan herkesten uzak durmak istedigi icin insanlardan uzaklasir. Toplumda saglikli iligkiler
gelistiremedigi gibi akrabalariyla gérasmeyi kesip bakmakla yukiamld oldugu kisileri de ihmal
eder. Neticede hem halktan hem Hak'tan uzaklasir ve yapayalniz kalir.

Kim nefsinin cimriliginden, hirsindan korunursa iste onlar kurtulusa

erenlerin ta kendileridir."®

V

Cimri insan sadece malini degil, bilgisini, ilgisini, sevgisini, vaktini de paylagmak istemez.
Sahip olduklarini baskalariyla paylasan, intiyac sahiplerini gozeten, ikrami seven, gonlu genis,
comert insanlarla dalga geger. Halbuki paylasmak, karsilik beklemeden vermek, iyilik ve ih-
sanda bulunmak, hediyelesmek gibi davranislar kalpleri yumugatir, génalleri isitir, muhabbeti
artirir ve ruhlari iyilestirir. Kisi vermekle kaybetmez, cok daha fazlasini kazanir. Cimri insan
vermenin, paylagsmanin getirdigi guzel duygulardan mahrum kalirken kendisini sadakanin
bereketinden de yoksun birakir, tim bu glzelliklere kapisini kapatip hayati kendine zindan
eder. Kimseye bir faydasi, guzelligi olmadigindan kimse tarafindan da sevilmez. Zira eli cebine
gitmeyen ve baskalarinin sirtindan gecinmeyi maharet sayan biriyle kimse arkadas olmak is-
temez. Bu kimseler ancak insanlarin nefretini ve diismanligini kazanirlar. Cimriligin yayllmasi,
bu tlr bencil ve gevresine duyarsiz insanlarin artmasina, toplumsal baglarin pargalanmasina
ve suc oraninin yukselmesine neden olacaktir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Istam’da cémertlik ve cimrilik ile ilgili hangi giitler vardi? Bu konuda ayet
ve hadisleri arastirabilir misin?

Savurganlik/israf j

Eldeki nimetlerin geredinden fazla harcanmasina, 6lglstzce sarf edilmesine israf denir.

Yiyin igin fakat israf etmeyin. Giinkii Allah israf edenleri sevmez.™

158 Hasr, 59/9.
159 Araf, 7/31.
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Israf deyince akla ilk 6nce para, mal mulk, yiyecek icecek veya kiyafetler gibi maddi nimetler
gelir. Yasamimizi devam ettirmek igin gerekli bu nimetleri ihtiyacimiz oldugu kadar kullanmak
en dogal hakkimizken haddimizi agarak olmasi gerekenden fazlasini tiketmemiz israftir. Bunla-
rin yani sira vakit, emek, saglik gibi manevi nimetlerde de israfa diismek mimkUndur. Mesela,
bilgisayar basinda saatlerce oyun oynadigimizda vaktimizi, kendimizi gelistirecek faaliyetlerle
mesgul olmak yerine faydasiz islerle oyalanip glinlerimizi beyhude gegirdigimizde gencligimizi,
gereginden fazla galismakla saghigimizi ve emegimizi, iyilik yerine kottluk icin kullandigimizda
yahut hi¢ kullanmadigimizda yeteneklerimizi israf etmis oluruz. Kisacasi hududunu asan her
harcama ve yerli yerinde kullanilmayan her nimet bizi israfa gotGr(r.

Caninin cektigi her seyi yemen israftir."®’

vV

Israfin en biiyik sebebi istek ve ihtiyaglarimizi birbirine karistirip ucu bucagi olmayan
isteklerimizi ihtiyacimiz gibi gérmemizdir. "Herkesin var, benim de olmali." dedigimiz birgok
esyaya aslinda ihtiyacimiz yoktur. Cogu zaman populer kilttre uyup gereksiz harcamalarla
paramizl israf eder, bircok seyi alisveris istegimizi tatmin etmek ya da baskalarina gosteris
yapmak icin aliriz. ihtiyacimizi kendi biitgemizi asacak sekilde gidermek de baska bir israftir.
Isimizi gérecek bir telefon almak yerine marka hevesiyle ddemekte zorlanacagimiz bir cihaz
almamiz béyledir. Her istedigimizi yemek, her istedigimizi giymek, her istedigimiz seyi almak
yani bilingsiz tiketim israfin bir baska sebebidir. Agik blfede canimizin her istedigini doldur-
dugumuz tabagin yarisi ¢épe gitmekte, dolaplarimizi dolduran onlarca kiyafet yalnizca bir
kere giyilmekte, hic kullanmadigimiz esyalar evimizi isgal etmektedir. israfin bir baska nede-
niyse dusuncesiz davranislarimizdir. Odadan ayrilirken isiklari agik birakmak, muslukta isimiz
yokken suyun akip gitmesine izin vermek, ¢épleri ayristirmadan atmak, ormanda hichir dnlem
almadan mangal yakmak gibi bircok hareketimiz dogal kaynaklarin israfina yol agmaktadir.

Popiiler kiiltiiriin ve gésterisin israf iizerindeki etkileri nelerdir?
Bunlardan nasd uzak durabiliriz?

Allah sana mal miilk ihsan etmigse Allah'in nimetinin ve ikraminin eseri

izerinde (kilik kiyafetinde) goriinsiin."

160 ibn Mace, Etime, 51.
161 Eb( Davad, Libas, 14.
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Gizel, iyi ve kaliteli olani tercih etmek israf etmek degildir. Rabbimiz (cc) bizim igin her tiirlu
nimeti yaratmis ve bunlardan en guzel sekilde yararlanmamizi istemistir. Bu bakimdan israftan
kaginmak icin, bize verilen imkanlari kullanmaktan ¢ekinmemeli, Misliman'a yakismayan dagi-
nik, pejmurde hallere burinmemeliyiz. Helalinden kazandigimiz malimizla kaliteli ve saygin bir
yasam surmeliyiz. Ancak makul harcamalardan uzaklasmamali; topluluk icerisinde tabagimiz-
daki yemegin tamamini yememeyi nezaket, evdekinin eskimesine firsat vermeden yeni ¢ikan
her esyay! almayi bir meziyet gibi sunan tiiketim kiltdrinin riizgarina kapilmamaliyiz.

israf eden kisi kendisine kétiilik yapar. Savurganli§i sayesinde hem mal varligini hem de
sahip oldugu diger nimetleri ginden gune eritir ve gelecedini ziyan eder. Nihayetinde &ciz
ve caresiz hallere duser. Liks harcamalari mala olan duskinluguna, bencilligini ve kibrini
perginlediginden ahlaki guzelliklerini de kaybeder. Yani basindakiler muhtag haldeyken onun
bu masrif tutumu insanlari da kendisinden uzaklastirir, bagkalarinin géziindeki sayginligini
zedeler. Hele kamu malini israf etmisse o0 zaman baska insanlarin da hakkina girer. Boylece
dengeyi kaybedip arzu ve isteklerinin esiri olan bu kigi, tlketirken tikenmis, yagama amacin-
dan saparak kendi kendini israf etmistir. israfin yayginlasmasi, kendi kendini tiiketen bir top-
lumun ortaya cikmasi demektir. Dogal kaynaklarini, giictin ve enerjisini tlketen bu toplum
disariya bagimli hale gelir ki bu da onun sonunu getirir.

ARASTIRALIM... BULALIM...

Islam’da israf edenlerle ilgili nasd uyariar vardir? Bu konuda ayet ve
hadislerde ne tiir ogiitler bulunur?

Cinayet j

Bir insanin hayatina haksiz yere son vermeye cinayet denir.

Bir cana kiymaya veya yeryiiziinde fesat ¢ikarmaya karsilik olmasi
disinda, kim bir kimseyi dldiiriirse biitiin insanlar 6ldiirmiis gibi olur.

Kim de bir can kurtarirsa biitiin insanlarin hayatini kurtarmig
gibi olur."?

162 Maide, 5/32.
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Yasama hakki dini, dili, irki ne olursa olsun her insana Yiice Allah (cc) tarafindan veril-
mis dogal ve dokunulmaz bir haktir. Bir insana yapilabilecek en blyuk haksizlik bu hakki
onun elinden almaktir. Bu ayni zamanda agir bir insanlik sugu ve buyuk bir ginahtir. Vakti
geldiginde verdigi cani almak Rabbimizin yetkisindedir. Dolayisiyla savas, mesru mida-
faa gibi istisnai durumlar haricinde cana kiymak kesinlikle yasaklanmistir. Buna kendi
canimiz da dahildir. Rabbimizin (cc) bize emanet ettigi cana kastederek intihar etmek,
O'na kars! saygisizlik ve takdirine isyan anlamina gelir. Esas olan insanliga hayat vermek,
insani yasatmaktir.

Kimi zaman anlik bir 6fke kimi zaman igten ige blyuyen bir dismanlik kimi zaman da
insani igten ice kemiren haset duygusu bir cinayetin sebebi olabilir. Ask cinayetlerinden
veya tore cinayetlerinden de bahsedilebilir. Bunalimlar, tikenmislik hissi, caresizlik ve
Umitsizlik de Kisiyi kendi canina kiymaya géttren sebeplerdir. Adam 6ldirme fiilini hakli
gosteren en giicli sebep ise haksizliga ugramaktir. insanlar cogu zaman hakkini aramak,
kendisine yapilani karsiliksiz birakmamak, sucluyu cezalandirmak kisacasi adaleti kendi
basina saglamak adina adam 6ldtrme yoluna gider. Oysaki oldirdlen kisinin suclu olma-
sI cinayet fiilini mesrulastirmadigi gibi éldUreni de katil olmaktan kurtaramaz. Hukuka
aykiri yollarla adalet saglanamaz, hak arayisinin yasal yollardan olmasi ve cezanin yetkili
makamlarca verilmesi gerekir.

Televizyon ekranlarindan eksik olmayan cinayet haberleri, elimizden birakamadigimiz
0ldirme odakli dijital oyunlar adeta adam 6ldurmeyi normallestiren bir algi insa etmek-
tedir. Boyle bir alginin olusmasina firsat vermemeli, adam 6ldirmenin ne denli bayudk bir
sug ve gunah oldugunu hatirmizdan ¢gikarmamaliyiz. Ne bir insanin hayatina son vermek
buttin sorunlari ¢ozer ne de intihar faydali bir cikis yolu saglar. icinden gikamadigimiz
durumlarda bunlar bizim igin bir secenek olmamal, akliselim insanlardan yardim alarak
sorunlarla dogru yoldan mucadele etmeliyiz. Fevri hareket etmekten kaginmali, sonra-
dan pisman olacagimiz yanlis bir is yapmadan 6nce duygularimizin yatismasini bekleme-
liyiz. Ne bir annenin evladini kaybetmesine ne bir cocugun babasiz blylimesine sebebiyet
vermeli ne de bir émur boyu vicdan azabiyla yasamayi kendimize reva gormeliyiz.

Cinayetten hem 6len hem dlduren kisiler hem de bunlarin yakin cevresi zarar gor(r.
Telafisi olmayan bu sugun islenmesi toplumda da blyUk tahribata neden olur. Canli bom-
ba olmak, intihar saldirisi diizenlemek gibi fiiller ise bircok masum insanin topluca éIme-
sine yol acan birer katliamdir. Bunlar hicbir hakli gerekgeye baglanamayacak teror ey-
lemleridir ve din, devlet gibi kutsal sayilan amaglar ugruna yapilmasi blyck bir gaflettir.
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Hirsizhik j

Hirsizlik, bir baskasina ait olan mali gizlice almak, yani galmak anlamina gelir.

Ey iman edenler! Karsilikli rizaya dayanan ticaret olmasi hali

miistesna, mallarinizi batil (haksiz ve haram yollar) ile aranizda
(alip vererek) yemeyin...®

Vv

Hirsizlik yapan kisi, bir baskasinin mal edinme hakkini elinden almis ve haksiz bir
kazang elde etmis olur. Bu nedenle tarihten gunumize tim toplumlarda ve dinlerde
yasaklanan bir fiil olan hirsizlik, dinimizde de buyuk glnahlar arasinda sayilmistir. Hir-
siz, malini galdigi kisiyi maddi kayba ugratmakla kalmaz, ona manevi anlamda da zarar
vermis olur. Gunkd mali ¢alinan kisi maddi kaybin getirdigi zorluklarin yani sira boyle bir
olayla karsilasmanin olusturdugu travmayla, Uzntu ve stresle, givensizlik duygusuyla da
ylzlesmek durumundadir. Kul hakkina giren hirsizin elde ettigi mal da kendisine fayda
vermez, ¢lnku haram kazangtir.

Sira arkadasimizin bir esyasini izinsiz alip kullanmak da parasini veya taki, saat gibi
degerli esyalarini habersiz almak da hirsizliktir. Hirsizigin hicbir gesidini kiicik gérme-
mek, her tdrlustnden uzak durmak gerekir. Clnkd basit gérdugimaz hirsizliklar bizi
daha buyuUklerine goturebilecek gugtedir. Gasp, yankesicilik, kapkag, emanete hiyanet,
yagmacilik, dolandiricilik, zimmete gegirmek gibi mala yonelik her tirld sugun karsisinda
olmaliyiz. Sadece malina degil, baskasina ait olan higbir seye géz dikmemeliyiz. Bize ait
olmayan bir sosyal medya hesabina izinsiz girmek veya baskasinin hesabini ele gegirmek
sugtur. Baska birine ait 6devi ya da eseri kendimize mal etmemiz; baskasinin bilimsel ¢a-
lismasini, goris ve fikirlerini bizimmis gibi sunmamiz (intihal) emek hirsizligidir. Bittn bu
haksiz davranislardan kaginmali, insanlarin emegine saygl géstererek helal kazanmaya
ve kendi calismalarimiza odaklanmaliyiz.

Baskasmna ait bir sosyal medya hesabi ele gecirmekle bir esyayi
calmak arasinda benzerlik var mudir?

163 Nisa, 4/29.
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Hirsizlidin pek gok kotlliga de beraberinde getirmesi muhtemeldir. Kolay yoldan elde
edilen mal, hirsizin galismay birakip tembellesmesine, hirsizligi bir gegim yolu olarak be-
nimsemesine yol acabilir. Sugunun acgida ¢cikmamasi igin adam oldirme, yalan, iftira gibi
kotlluklere basvurmasina da sebep olabilir. Hirsizligin toplumda yayiimasiysa gelisime
engeldir, cunkl bayle bir durumda Gretim azalacaktir. Ayni zamanda insanlar arasinda
guvensizlik artacak, sevgi ve muhabbete dayali gizel duygular korelecektir. Bu bakimdan
hirsizin adil bir sekilde cezalandiriimasi ve bu tur fiillerin yayginlasmamasi igin caydirici
tedbirlerin alinmasi gerekir.

Gosteris/Riya j

Baskalarinin begenisini kazanmak veya onlari etkilemek amaciyla kendini oldugun-
dan farkli gostermeye, aldatici ve yapay davranislar sergilemeye gosteris denir. Dini
yasantidaki gosterisse riya diye adlandirilir. ibadetleri Allah (cc) rizasi igin degil insanla-
rin takdirini kazanmak igin yapmak, iyiligi Rabbimiz emrettidi icin degil dinyevi bir ¢ikar
gozeterek yapmak, gizli yapabilecedi amelleri dindar gérinmek igin agiktan yapmak gibi
davranislar riyanin yansimalaridir.

Kim, gorsiinler ve duysunlar diye is yaparsa Allah kiyamet giinii onun

maksadinin gosteris ve insanlara duyurma oldugunu ortaya cikarir.™

V

Gosteris yapan insan kendini oldugundan farkli goésterme gabasindadir. Hal ve hareket-
lerinde samimi degildir. Zengin oldugu dustnulstn diye markali giysileri tercih eder; yedigi,
ictigi, gezdigi her yeri sosyal medyada paylasip caka satmayi sever; comert ve yardimsever
gorinmek icin hayir hasenatta bulunur; normalde kaba ve kavgaciyken 6nemsedigi insanla-
rin yaninda bulundugu yerlerde gok nazik ve oldukga anlayishdir. lyilii iyi oldugu icin degi,
etrafindakiler “Ne iyi insan!" desin diye yapar. Bu sekilde ¢ikar saglayacagini dustndugu in-
sanlara kendini guzel gostermeye calisir. Bazen de onlarin memnuniyetini kazanmak icin
dogru olmadigini dustindigu davraniglari yapmaya yeltenir ya da kinanma, ayiplanma kor-
kusuyla dogru bildiklerinden vazgeger. Asagilik kompleksi veya arkadagssiz kalma korkusu da
onu bu sekilde davranmaya itebilir. Tum bunlar onun kendi halindeyken farkli, bagkalarinin
yanindayken farkli davranmasina yol agar. Gosteriscinin bu ikiydzI( hali er ya da gec ortaya
cikar. Neticede insanlarin sevgisini de saygisini da kaybetmekle kalmaz, kendine olan saygi-
sini da yitirir.

164 Darimi, Rikak, 35.
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DUSUNELIM... BULALIM...

Sosyal medyada paylastiklarmuzin gerc¢ek hayatinz iizerindeki etkileri
neler olabilir?

Yaziklar olsun o0 namaz kilanlara ki onlar namazlarini ciddiye almazlar.

Onlar (namazlariyla) halka gosteris yaparlar.®

V

MUsltiman, ici dist bir olan, dzilyle sdzii birbiriyle uyumlu olan insandir. inancini 6zimse-
mis, ibadetlerini i¢sellestirmis, ahlakini hayatina yansitmig olgun bir bireydir. Musluman'in
amellerine riya karistirmasi ¢ok buytk bir tehlikedir. Dinin 6zG samimiyeti gerektirir ki riya,
samimiyeti yok edip insani ikiyizlilige yaklastiran koti bir ahlaki 6zelliktir. ictenlikle yapil-
mayan her bir amel, sekilden ibaret kalmaya mahkimdur. Ne namazini gésteris icin kilanin
bu ibadeti ne malini gésteris icin harcayanin bu iyiligi ne ganimet ya da séhret igin savasa-
nin sehadeti sahibine fayda getirecektir. Rabbimizin emirlerini yerine getiriyor gibi gérinip
aslinda insanlarin gozine girme amaclyla ibadet edenler bir anlamda sirke dusmektedirler.
Cunku davraniglariyla O'nun dedil, bagkalarinin rizasini kazanmayl amaglamaktadirlar.

Kendiyle barigik, 6z guveni yuksek, kisilik sahibi bir insan, inancinda samimimi bir MUslU-
man, gosteris meraki ve riya gibi kisiligine zarar veren, algaltici tavirlara yeltenmez. Mevla-
na'nin 6gUtledigi gibi “ya oldugu gibi gérindr ya da gérundigu gibi olur”.

Acgozliiliik j

Acgozlilik, kisinin elindekiyle tatmin olmamasi, hep daha fazlasini istemesi ve sahip ol-
duklarini baskalariyla paylasmak istememesidir. AcgozlU kisi surekli daha fazla mal, makam
ve dinya nimeti pesinde kosar. Elindekilere stikretmek yerine, hep daha fazlasini arzular,
doymak bilmez.

Acg6zllluk, kalbi karartan, kisiyi bencil ve kiskang yapan bir 6zelliktir. AcgozIu kisi sadece
kendi menfaatini dustnur; paylasmaktan kaginir, yardim etmekten uzak durur. Bu da kiginin
hem cevresiyle hem de Rabbimizle (cc) olan bagini zayiflatir.

165 Main, 107/4-6.
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0 (insan), agin derecede mal sevgisine kapilmigtir.®

vV

Yukaridaki ayet, insanin mal sevgisine dikkatlerimizi geker. Bu sevgi kontrol altina alin-
mazsa acgozluluge donasur ve kisiyi helal-haram demeden kazanmaya ve cimrilige sevk
edebilir. Sonunda bu durum insanin ruhunu ele gegirir ve huzurunu bozar. A¢gézll insan
higbir zaman “Elhamdiilillah” diyemez. Cunk( doymaz, kanaat etmez, hep eksik gorur.

Oysa mumin, dlnyaliklara asiri baglanmanin gegici oldugunu bilir ve paylasmayi seger.
Comertlik ve paylasma, acgozlultge karsl en gulclu silahtir. Sahip olduklarimizin bize emanet
oldugunu, asil sahibinin Allah oldugunu bilen bir mimin a¢gdzIi olmaz. Helalinden kazanrr,
kanaat eder ve Allah rizas! i¢in paylasir.

DUSUNELIM... BULALIM...

Acgozliiliik nelere yol acar? Daha fazla istemek her zaman kotii miidiir, bu
konuda nasil bir denge kurulmaldir?

Sans Oyunlari ve Kumar j

Kumar, birisi kazanirken digerinin kaybettigi bir sans oyunudur. Kumar oynayanlarin her
birinden toplanan mal, oyunu kazananin olur. Sinirli 6lgtde beceri gerektirse de esas itibariy-
le sansa dayali olan bu oyunda kazanilan para veya mal, alin teri dokmeden elde edilen haksiz
bir kazanctir. Bu ylzden de kumar oynamak buytk bir giinahtir.

Ey iman edenler! icki, kumar, dikili taslar (putlar) ve fal (sans) oklari

seytan isi birer pisliktir. Onlardan kaginin ki kurtulusa eresiniz."

vV

Diger sans oyunlari gibi kumar da baslangicta eglenceli vakit gegirmek igin oynanir. Fakat
insan bu kotdluge bir kere yaklastigl zaman ondan kurtulmasi ¢ok zordur. Kazanirsa yeniden

166 Adiyat, 100/8.
167 Maide, 5/90.
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kazanma istegiyle, kaybederse kaybettiklerini geri alma hevesiyle tekrar tekrar oynar ve kumar
oynamay! bir aliskanlik haline getirir. Aklini ve iradesini devre disi birakan bu kétu aliskanlik onu
gunden gune tuketir, esinin ve gocuklarinin gecimligiyle birlikte varini yogunu elinden alarak if-
lasa surUikler. Borglanmaya baslayan kisi bu sefer de borglarini 6deme niyetiyle kumara devam
eder, bu kisir dongtden cikamayinca baska kotuluklere de strtklenir. Kumar borcu yuzinden
hirsizlik, adam oldirme gibi suclara karisan, intihar eden veya ailesini katultklere kurban eden
nice kumarbazlar vardir. Neticede kumar insana hem mal varligini hem ailesini ve arkadaslarini
hem de itibarini kaybettirir. Dinyasini mahvetmekle kalmaz, ahiretini de karartir.

Kumar, insanin vaktini bosa harcamasina sebep oldugu ve onu faydali isler yapmaktan
alikoydugu icin de kétudur. Kumarla mesgul olan kisi asil sorumluluklarini ihmal etmeye bas-
lar, ibadetlerini aksatir, ailesine gereken ilgiyi gosteremez. Kumarin yayginlasmasi demek
kolay yoldan kazanmaya calisan, tembel, Uretime katkida bulunmayan, issiz gugsuz ve so-
rumsuz bireylerin cogalmasi demektir. Hizla yayiimaya masait bu hastaligin toplumda yayil-
masina engel olmali, masum gibi gérinse de kumara benzeyen ve kumara aligtirabilecek her
tarll oyundan da uzak durmalyiz.

Gergek hayatta veya dijital ortamlarda oynanan ve kazananin kaybedenlerden haksiz ka-
zang elde ettigi oyunlarin tamami kumar kapsaminda degerlendirilir. At yarislari, piyango
cekilisleri, iddia ve bahis oyunlari boyledir. Bunlari ister masa basinda ister ¢evrim ici site-
lerde, ister edlenme ister para kazanma amaclyla oynayalim kumar oynamis oluruz ve bu
yolla kazandigimiz para helal degildir. Oynadigimiz oyunun yasal olup olmamasi da sonucu
degistirmez. Ancak edlence amacli, 6dllii oyunlar ve yarismalar kumardan farklidir, bunlara
katilmanin bir sakincasi yoktur.

SenNe Dersin?

Sence "kolay yoldan kazanmak" hayali neden insanlari bu kadar
cezbediyor? Bu hayalin arkasinda hangi duygular yatiyor olabilir?

Bagimlilik j

Kisinin kullandi§i bir nesne veya yaptigi bir eylem tzerinde kontrollini kaybetmesine ba-
gimhilik denir. Bagimlilik fiziksel, ruhsal ve sosyal hayati olumsuz yonde etkileyen bir hastaliktir.

Bagimlihgin cok farkli gesitleri vardir. En yaygin olanlari uyusturucular, alkol, sigara ve
nargile gibi tatun Uranleri; tiner ve cakmak gazi gibi ugucu maddeler; uyarici ve hayal gorme-
ye neden olan maddeler ve birtakim ilaclardir. Teknoloji ve internet, alisveris, yeme bagimlilig
da guntmuzde oldukea sik karsilan bagimlilik tarlerindendir. Bagimlilikta esas olan onsuz du-
ramamak ve birakmak istesek de birakamamaktir. Bu bakimdan bizi etkisi altina alan, kont-
rolstizce ve devamli olarak kullanmaya/yapmaya iten her nesne ve davranis bir bagimliliktir.
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insan bir seye bagimli oldugunda hayatinin merkezine onu koyar ve siirekli onunla olmaya
ihtiyac duyar. Zararli oldugunu bilmesine ragmen ondan vazgegmeye yanasmaz, istese de
kolayca birakamaz. Ornegin, oyun bagimlisi her firsatta oyun oynamak ister, alisveris bagim-
lis1 tim vaktini carsilarda veya aligveris sitelerinde gezmeye ayirir, madde bagimlisi surekli
maddeye ulasmanin yollarini aramakla mesgul olur. Tekrarlanan bu davranislar bagimliligin
daha artmasina neden olur. Bagimli bir kimse, badimli oldugu seylerden uzak kaldiginda hu-
zursuz, mutsuz ve agresif olur. Bu yizden kendisini bagimliliktan uzak tutacak her seyden ve
herkesten uzaklasmayi tercih eder.

Bagimliligin insana highir faydasi yoktur. Zararlari ise oldukca fazladir. Bagimlilarin kul-
landigl maddeler kimyasallar, agir metaller ve benzeri icerikleriyle saghdi tehdit eder. Bunlar
dustnceyi bulaniklastirir, 6grenmeyi yavaslatir, hafizayr zayiflatir, duygu ve davranis bozuk-
luklarina yol acar. Beyin ve kalp sagliginin bozulmasina, solunum rahatsizliklarina ve daha
bircok hastalida neden olur. Bagimliliklar kisinin sosyal hayatina da olumsuz etki eder. Ba-
gimhliklarr yizinden okul, is gibi sorumluluklarini ihmal eden kisiler, sosyal ¢evresinden de
uzaklasarak yalnizlasir, igine kapanir. Bagimli oldugu seyin hazziyla mutlu olurken baska hig-
bir seyden tat alamaz héale gelir. Bu da ruhsal bozukluklar ve psikolojik sorunlar yasamasina,
hayat kalitesinin dismesine yol agar. ileri diizeyde sorunlar kisiyi intihara ve suc islemeye
gotarebilir, 6zellikle madde kullananlarin bu maddeleri temin etmek icin hukuksuz islere bu-
lagsmasi sik rastlanan bir durumdur.

"Bir kere kullanmaktan bir sey olmaz.”, “Merak ediyorum, sadece bir kere deneyecegim.”,
"Ben guclu bir insanim, kendimi kontrol edebilirim.” gibi dustnceler bagimlilia giden ilk adi-
mi atmaya neden olur. Bundan sonrasi hi¢ de zor olmayacaktir. Bagimliliktan kaginmak igin
arkadas cevremizi iyi segmeli, kimsenin israrina boyun egmemeli, sorun gézme becerilerimizi
gelistirmeli ve o ilk adimi hic atmamaliyiz. Cunka bagimliliktan kurtulmak hic kolay degil-
dir. Bagimliliklarin yasattigi kisa sureli hazlara aldanmamali; kendimizi uyusturup dustnme-
yi erteleyerek sorunlarimizi gozemeyecegimizin farkinda olmaliyiz. Herhangi bir bagimlilik
durumunda ise profesyonel destek almayi ihmal etmemeli, kendimizi bu kétd aliskanligin
pencesinden kurtarmakta kararlilik gostermeliyiz.

Kisaca internet bagimliligi olarak adlandirdigimiz akilli telefon, tablet gibi teknolojik arag-
larla internetin bilingsiz ve kontrolsuz kullanimi da bize pek cok agidan zarar vermektedir.
Sosyal medya icerikleriyle asirt mesgul olmak, oyun oynama bozuklugu, kumar gibi pek cok
cesidi olan bu bagimlili§a yakalandigimizda zaman kavramini yitiririz. 0z bakimimiz da dahil
olmak Uzere pek cok sorumlulugumuzu aksatir, sanal alemden gercek hayata gegmekte
zorlaniriz. Dijital dinyanin hizli ve strekli uyaran yapisi zihinsel fonksiyonlarimizi etkiledigi icin
algilarimiz yavaslar, 6Grenme guclugu, hafiza ve odaklanma sorunlari gibi pek gok sorunla
karsilasiriz. Uykusuzluk, stres, bas ve sirt agrilari, durus ve bozukluklari vb. fiziksel sikintilari
da beraberinde getiren bu bagimlilik akil ve ruh sagligimiza da zarar verir. Bu bakimdan
yerli yerinde kullandigimiz takdirde hayatimizi kolaylastiracak olan teknolojinin adim adim
tim yasantimizi ele gecirmesine misaade etmemeliyiz. Bize 6zel birer nimet olan aklimizi
ve irademizin bertaraf olmasina izin vermemeli, kendi tercihlerimizi yonettigimiz bilingli bir
yasam surmeliyiz.
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Hayat sonsuz degildir. Kendimizi bagimliliklara hapsetmek yerine yeteneklerimizi gelis-
tirecek, hayat kalitemizi ylkseltecek ve insanlik icin faydali olacak faaliyetlere odaklanmali,
hayatimizin merkezine iyi bir insan, ahlakli bir Musliman olma hedefini koymaliyiz.

Bir de buradan dinleyelim:
Acgozliliik
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